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ལོ དིཉལ་ལོ་འདབཁིསོ ༣ ཞིགོཡོགས་གཅིགྱ་ 


བུས་བྱནགཔས། རར 


























༧ ཁེ་ེེ 
1 


ཧཱམུདྐཱ་ཕ། སྲ་གསུམ་ཁྱེ་འབྲས་པུ ༼ ¢ 
ཆོས་ཐུ་ནྡོ་རེ་འཆངཆེན་ལ་གསོལ་ 


བྲངྱག། 
¡ འཕྲེད་བ་ད$་།།ལམ་གང་ཤར་ལ་སྲང་བྲང་ 

















།]༄༅། །ཅིན་རྱིས་ནོབས། །བྱིནྨ་ནབས་ཧྱི་རུ་བོའབབས་པའིས།། ཤར་བཧོར་ནོར་བའིདགོན་བྲར། །ཏྲིལི་ཤེས 
རབ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་གཇང་སེའོ། སྐེམས ལམ༨ སྣང་། དངོསྤ་གབྱ་ཧི་བྲདུད་ཅི་འབུངབལེས།ྱབངཔྲའ་ཧོརའེ་དགོཊ 


པར།།མཁས་པནཱར་པཇ་ཆེན་༢༠༠༠༥།མནངག་གྱི་རུམཚོའྱའིལ་བའིས།།ལོ་གོབ་ལངགི་གོནཔར།།སླ་ 


མརཔ་ལོ་ཙ་ལ༠༠༤།སྒྲུབབརྒྱུད་ཁྱི་གངསརི་ཆགས་པའེས།།ཞུཐཡ་ཕྱི་གངས་ཁྱིར་བར། །དབང་གྱུགམི་ལ”་ 


























།ཁྱེ་རང་ས་འཛོན་པའིས། །གདན་ས་ཡ་བཞིའི་བཞུགས་ གནས་སུ། ོས་ཇེ་གཞེནནུ་སླེདལ་ ༢པ།བདེ་ཆེནྱེ་ 
ལབོལལོ་སར་བའེས། །ཡང་དགེནྱ་ཧལ་བའེཕྭ་བདད།།བུང་སེམས་ཉིམ་སྤེད་ལ་༠༠༠ མྱི་མེདྱའི་ནམ་འཕང་ སྱེད་པའི་ 
ས། །བར་འབྲེག་རོརྦ་གིང་གི་དགོན་པར། །ཆོས་ཇེ་དྡོརྲཾ་བིང་པ་ལ་༥༠༠།ཟབྱ་ཆ་ས་སི་ཆོས་མྩེའབུད་པའི་ས། །ཐཾསྦྱ་སཱ་ 


དཔལ་བི་གཟིམས་ཁང་དུ། །མཆན་ཝན་ཐོས་མྱུ་བཆེན་པོ་ལ་༠༠༤༤ །ཐེགཅེནའི་བྟརན་པདན་བའི་ས། །བཀའ་བརྒྱུདྱི་་ 
གདནའྲི་ཡངས་པྱར། །དིན་ནབྱར་སྱམམ་པཆན་པོ་ལ༢༠༠།སིནཐོལྱ་སིསྐ་པལ་ཝནཛིམ་པའེས། །ཟབ་ཡངས་བདེ་ཆེན་ 






















ཁརཔས།འཁོརའདས་ལུ་རཏམ་བུ། །རང་བྱུང་ལྷན་སྩེས་ྱི་ཕེ་དྲངདུ།།འ །འཇམ་དབངས་ཡེ་ཤེས་འིནཆེན་ལ༢༨༢༠།བདག་གཞན་ 





གྱི་ཡུག་པ་ནུ། འཇུམ་དབུངས་ཀུན་དགའ་སྨེད་ལ༢༠༠༥ །བླམབ་གསུམ་བི་མེ་ཏོག་ལྭ་བུངས་པའེས། །གཞན་ཕན་་བཱི་སིད་ཆལ་ཡངས་པ་ 
ནཱ །དྲིན5ན་བྲཛཾརྩ་་ལ༢༠༥༢༥ །འ་བུལ་མེདྱ་ཏི་ཉྲམས་མོང་འཆར་བའེ་ས། །ཟབ་གསལ་གྱི་ཀུན་དགའར་བར།། །འཇམ་དྲྭ་བངསྤ་དུ་དོས 
༤༢༥༠ །གནས་བུགས་ཀྱི་དང་འདོད་གསལ་བའི་ས། །གངས་ཅནྱ་བྷི་ལེ་བ་གངས་དཟངས་སྭུ། །མམམེད་མྱའེན་བྱ་ར་ཏོགསྔ་པན་ 


གྱི་དགེས་འདོད་འབུང་བདེ་ས [།ལཉམ་ཉིདྱ་ཧི་ཤེང་ཁམས་ཡངས་པར།།གུ་བཅེན་དོགས་མཆོགྲ་ཕན་ལ་༠༠༠།སལྔ་པན་གྱེ་སེམས༔ 
བའིས། འཛམ ཅས། མཉ །དྲིན་ཧན་ཤེས་འབ་བཟང་པེ་ལ༢༠༡༠༧ སགས ཏོགྱ་ཆུས་པའིས། སཿ 





བ་བྱརདྱ་ི་མཆོད་པོང་བླཆེས་པའེས། །མི་འྱར་” 
ཱ ནས་སེདད་པའམ་ནོས། 



















ཁྱབཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ། ིཕྲམོ་ཡེ་ཤེས་སྣང་ལ་གསོལ༠༠༠།ཨྨིན་གོལ་ ཅྱི་གུ་ཆར་འཟིབ་པ་འོས། །གནས་པྱད་བུདགེ་གཞལ་ཡས་ 
པུ \མདོ།ཁམས་བསྟན་པའི་ཉེམ་ལ་༤༤༠༠།རིས་མེདྱ་ཏི་གངུལ་ངཱ་སང་པའིས།། །གནས་གར་བཞུགས་འང་སྣང་འོགཡེན་དུ། ཟྲུ་བ་དབང་ 
, ཿཤཾ་ལ༤༢༧༠གཆུ་གཅིག་ལ་སུངསྤ་ཆུས་ཆུར་བའས། །གནས་ཇི་གཙུགཉི་ཟླ་འེ་གདན་སྟེངས་སུ། །དྲེན་ཏན་རྩ་བའི་བླམ་ལ་གསོལ་བ་་ 
2 འྲེབས།། སེམས་ཉིདྷ་ཐཱན་སྙེས་ཀྱི་རང་ངོའཕྲོད་པ་དང་། །ལམ་གད་ཤར་ལྭ་སངྱྨ་བང་མེད་པདད། །སྣང་སྲིདྱ་སུ་གསུམ་དུ་འཆར་བའྱ་བེན 
གྱིསུ་རཱོ་བས། །ཞེས་འརྒུདཚུལ་དདནི་འཛུག་ཡུགས་ཕྱེདརྱུདར་བཀོདཔ་ཡིན་ལ། ཡང་རྔ་རག་འཛོན་ཚོདཔང་ནོརའུནས་བརྱད་པ་ྟར་འདེདན། ཡུན་མེན་དདྨ་དཀར་བོཞས། དྲེབ 
ཅིཆོས་ཆརའབེབ་པའིས། །གནས་གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཡངས་འཛོན་པག་དབང་བཟང་བ་ལ་གསལངས སེམས་ ལམ་ 










།བཞུགས་པ་ 
` ང་ཅ ཟག ་ 
། །ཡིད་བཞིནནེར་བུཆེ་བམས།།བདག༥ །བོ་གསྔ་རས་བཟངཞང་།ཞ་ 





ོ ཆེན་པོའྲགུ་པ༔ གྲས་ཀྱིཧྲཱ 
རུབས་ཡིད་ལྔ་ གས།།འབོམད་པད་བཆེ་ཐབ་ཤེོག །ངི་ལྟར་ཆུ་ལཚུཞག་ལྟར། །བདག་དང་གཉི་ མད་གཅགྱ་བུརནས། །ས་པརུ་ལ་ 
ྲབྱ་འུར་ཅོག །ད།རྱར་བུནམེནཔྱདདཀར་པོས་མངོད་པ་ལགེང་བཞིནའ་འོམཇུདཔོ། དངང ཡས་མེད་གཅིབ ཅི 













གཉིས་དག་པ་ཡི། །བམ་སངས་ཆསཆོས་ཀྱི་སུ་ལྷ་སུབས་སུ་མཆེ། །ཇེ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ྲི་སུ་ལྷ་སབས་སུམཆི། མནམམ།ཁའ་དང་མཉམ་ 
་པའི་སེམས་དན་ཐམས་ཅདྲ། བམ་སངསྦྱ་ཆས་ཆོས་ཀྱི་པལ་ ཆེ་སངས་ཆས་ཆོས་འྲི་མུ་ལ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཆོས་སུ་མདོན་ 
དུའྱུར་བརྩ་བིནྱ་ཧིས་བླ་རབ་ཏུ་གསེལ། མཉམ་ཇེས་འདྲེས་པའི་ཏོགས་པ་འཆར་བརྡ་དིནྱ་གིས་ རྒུན་ཆདམད་པའི་ཉམས་མྱོང་བ 
ཧཱཾ མྲནམམ་ཁའ་དུང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད། བླམ་སངས་ཆས་ཆོས་ཀྱི་མ་ལྱ་པ་བས། ཇེ་སངས་རྐས་ཆོས་ཀྲི་སུ་ལ །ཇེམ་འགགས་ 

ཀུནུབ་སུ་ལ་ཞིང་བམས་སྣང་། །དུས་གསུམ་ཆུལ་བའྲིན་ཆོགས་ལགས་པ་ལ། །བུམ་ལངས་ཐཱུད་ཇོགས་པའྱི་སཱ་ལ།ཇེ་ལོངས་བྱདུ་། 
ནམམ།འ་དངམ༡མ་པའིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད། བམ་ལངས་ཕྱོདཊ ཇེ་ལེངས་ཕྱོདང །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་སཱ་མཚན་དང་དཔྱ་བུད། 
















ཏཱུད་ལ༔ ཕྱབས་སུ་མཆེ། །མནམམ་འ་དང་མ༡མཿ ]བམ་སྭཡསྦྱ་ཧས་རིན་པེ་ཆལ། །ཇ་སངས་་རས་རིན་པོཆེལ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ད ། 

ཉྱིས་ཆོསྤ་སྱུ་སྐེ་མདྱ་ཏི་དོན་ཏྩོགས་པན༤ ལོངསྭ་སུ་འགག་མེདྱ་འྲི་རོ་ལ་འབོངས་པར༤ སྦྲལ་སླས་འགྲོ་དེན་ཕྱོགས:མེད་ དྲནུས་པན། 

(མནམ་མ།བའ་དང་མཉམ་པའི་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད། བླམ་ས་པསྦ་རྭསའིན་བཆེལྱ་སབས་སུ་མཆི། ཇེསངསྦྱ་རུས་འིན་པ ལྭ་སྱངས་་ 

༨ སུ་མ་ཆིའོ། །ཅོས་ཇྱེ་རུ་རས་ཅེག་མཛད་ལ་གོ། ༈ །།ཨནའབཿནཿུགསྱ་ར་བའི་གསེལ་འདེབས་ནི། མནམ མནུམམཁའ་དངནུམ་པའིསེམས་ཅན་བམུས་ཅུད། 

ཿ བྲུམ་ས མ་སངས་ཆུས་དིན་པོཆེལྱ་མུབས་མུམཆེ། །ཆོས་ཇེ་སངསྱ་ཧུས་འིན་པཆ་ལ། །དིནཧནྷ་ང་བའྲི་བམ་དམ་པ་དང།།དངོསྲོ་བུ་བ་སིར་བའི་ 
ཡི་དམྭ་ལ་ཡི་ཚོགས། །སྱབས་གནས་དམ་པ་དཀོནམཆོག་གསུམ་པལ། ཡུས་པས་ཡུག་འཚོལ་ངང་བསྩ་པབས་སུམཆི།།མས་ངས་་ 




















༄༅། །སྒྱུག་དིན་བཅུལ ཆོས་ཇེསངསྤ་ཅུས་དིནཔཆེ་ལ༢ །དར་འཆང་སོགས་བཀའ་བྱརུདྲ་དམ་དང་།།བམ་ཁུདཐུགས་ 
འོད་གསལ་མཉམ་ཏདྱསུ །དྲ་བར་མེད་ཆོས་སྱའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པའི།།བཀའ་བརྒད་ཀུན་འདྲུས་བམ་འེན་པཆེ། བམང ཆོས་ །ཞི་བོ་ 
མབལྱམ་དྱཀིལ་ལབེརེ་ལབོ་ ར་ལོའིམགྲེན། །མོས་པ་བཞིན་དུ་བདད་དེང་སྣངནས། །མཆོག་དང་ཐུནྲ་མོང་དངོསྲ་བུབྱ་སོལ་མ་ཛད་པའི 
ཡི་དམ་ཤུན་འདུསྨ་བམ་རིན་པར། བམ ཆོས་ཇ༥་།ཕྱོགས་བཇུའི་སངསྤྱ་ཧས་ཀྱུན་ ད་བ་ཏད།།ཟབ་ཅིང་མཐའ་ཡས་ཆོས་ནམས་ཀུན་ 
བྱིམཛོད། །ཆུལ་སྭས་འཕགས་པའཆོགས་ནམས་པླ ་པའི་དངད། །དཀོནམཆེག་གསུམ་འདྱུསྤ་བྲམ་དིན་པཆེ།།བམ༢ ཆོས་ཇ དཔའ 
ལྡནྲ་བམྲ་དན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀང་།།ཆྱན་དང་བརཆདམ་མཐུན་ཤོགས་ནམས་གཀྲུ།།།བིནྨ་རབས་སྟེབས་ཉིས་མ་མང་རངསར་དག་།ཆོས་་། 
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སའིངང་དུ་བཞགསྣ། 
ཡྱིད་པའ།ཡེ་དགེའི 











བྷསནཔ་ཡང་བམ དུས་གསུམ་སངྱསྤྱ་ཧས་ཐུགས་བྣསལ་བའི།།གསེལ་འདེབས་མགས་རིངའོ་མགོ །མནམཿ* བླམས་དས་“༨༨།ད། ཁུ དྲ 
 ཡང་ཐཱམ་ །ཆོས་བིན་དཀའབྱ་མུདུ་པ་ཡིས། །ཅུདལམ་ནལ་བརཆོས་སྐུ་སྐོན།མནམ་ ཐམ་སངས་༥༥ །ཐབས་ལམ་ཡདྦ་བམང་།ཟབ་ལམ་ 
26 ཤྒབྷམའི ཊ་གུ་ས་ཀྱིས། །ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ཏོན་འབྲེལ་འབྲིག །མནམ་ བླམ་སངས༠༠ །སླིབ་སྦྱོངས་ཁྱང་བླམ" །ཐུགས་དགོངས་ཆོས 

4 ༡དརྙཱམཚོ་ཡཾ། །ཕྲང་བྱཉེས་ལྕུང་དང་བྲི་དག །མནམཿ བླམ་སངས་༥ །འགྲེ་དན་ཡང་བླམཿ །མཉུན་བྩེཞུས་པརྡ་ལནཔ་ཡིས། །གྲངཔ་ 
དྲལཾ་བོར་བ་དོང་སྦགཱ་མཛཾད། །མནམ་བམ་སངས་ཆུས་དིནཔོ ཇེ་སངས་ ཆོས་ཇེ་ །རྒལ་ཁྲམས་ཅྲི་སྦང་པློབ་བདེ་བདག །ལི་གཅིགཆས་་ 
༤ག་ཡེན་ཏན་གཅིག།ས་གཅིག་ལམ་གཅིག་འབས་བུ་གཅིག །ཀླུནགོ་གཅིག་གེས་ཆོད་པནི།།མོས་གུས་དཀར་པོཆིག་བུབ་ཡིན། །མན་། 


























མེདཔ 
¡ དམ ན་པའི་ད བྱིན་རྨབས་ཤག་ ད་གསྱསས། དཟེབཅོས་ ཉིདམཁའལ་ལིང། སྲ 
འཕང་མྦུདོ། །ཕ་ཇེས་བུ་ཡིས་ཟིན་པའ་ཤོག།མནམ་བམ༤༤།གསེལ་འདེབས་ཡོནཏན་ཀུན་འབུང་འདི། །ཚགཅིག་སངསྤརསཏེནའྲབལ་་ 


 ཡིན། །པན་ཕྱུནམང་པྱེལིད་པར་ཤུག།ཆིག་ཆོགྱ་རྒལ་པོ་ང་མཚརཆེ། །མནམ་ བླམ་སངས༧ཚ །བླམ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱུས་དང་།།ཐུགས་ 


ཡིད་གཅིགཏུ་འདྲེས་པའིབར།།ཚའོདྲི་བོ་ཡེས་བཏངནས་ཀང་།།རུག་ཏླུ་བམ་བླསབ་པར་ཤེག མནམ བམ་སངས་ཆས་ནན་པ་ །ཆེ་སངས 





(2 
གས༥།འཆེབ་ཡོང 
།ཆོཐུང་བློ་ཧྷུའི་བལ།།ཐུཿ གསང་།འཇ་ 
རེ 
«༤ ༨ ༤ - །བདང་ 


།ཐུགས།་ཐེས་མེངྱམུ་ངེར་ 





30 





སྒྲུབ་པཅྱ་ཧལམཚནྱ་རུགས་པར་ །ཟ །ཆོདང་སྦྲཔ་པམཉམ་པ༨:༨།སླྲ་པ་ལ གཆདཡིདཔར།།གཤས་གཞས་ཨུ་བཏོགས་པར་ །འཁྲུལ་མེད་ ྒ 

།དསྦ་རྟ་ རུན་དན་གྲ གས་སུ་འཆེར་བར།དདག་གཞན་དོན་གཉིས་བྲགབ་བར་ དྲསྤ་ཐུབ་ཐབ་པརྱ་བིནྱ་ཧིསླ་རོབཊ། ། 
༈ི །།པལ་ཞས་ཞང་ར་ུབའཛ། ཟ ཇྔརངའི་གྷ་ཏགས་བའྲི་ནལ་འབུན་བ། ལམ་པ གི་བ་བམདྨབངའལ། བག 
རངང་ཤེས་པར་གསེལ་བའདངས།།བྱ་འདའངྩལུ་བུའ་བིནྱ་ིསླ་རོབ ས།།ཇེམས་གྲས་མཐརྱཡིན་ནལ་འདོར་པེ། །སྣངྲ་གགས་གླུནྲ་བམ 
དམ་པན་ཤར།།བདག་འངྩ་སངདག་བན་ །ཕྲ་ཁེངཚ ཅིས ་འབོར་པ། །ཧེན་བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་དཔའ་བཆེག། 
།བདག་འེ་དེགསབལ་བར། །ཕྲ་འུད་ །ཇེ་ཐོག་ཡཐའ་ཡེད་པའིརལ་འྱར་པ།།དཔལདང་པོའི་སངས་ཆས་གདདམའིམགེན།།བདག་ལུན་ 

















༼༼] 


























སནས་ཤེས་འབ་ལེ་ཤེས་ཉིས།།གཉིད་ | 
ཐིག་ལེ་ལཾ། ། སེས བཞི་པའི་དབང་བསུར་བས། །འཕྲོ་ལེད། 
0 ་ །ར་ཇེ་བཞི་དང་མཉམ་སྦྱེརཾ་བས། །སྒུ་་“ 








༄༅། །བཞི་ །བཞིའི་དབང་ཕུག་ཐོབ་པའ་ཤོག། ཏྟ ཅོ སོ ཐ་ས 
ཐིད་གསོལ་འདེབས་དྡིནཨྱ་འཕྲེང་བའི་དབྱཔས། །ཆོས་ཕྱིན། £ཌར ༩ འཇོད་མེད་པར་བྲནམ་འཛུལ་དུ། །གཉའནང་སྒོ་གསའདདྨཱའེ་་ 
ུམ་པས་བཞེཕས། །འདིསཆོན་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཡིས། ༡ ་ | ཤ བཏན་འགོའིཞུད་པྱཀ ཀུན་ཞི་ནས། །བརབདེའིདགེ་ལྡ། 

ངི ངོ མངྒ་ལ། །པར་འདི་ཆལ་ཁྱི་ཤྲི་ནེའུ་ཏེ་ ང་དུ་བུབ། ཅྭ 


ཧཱ་ཏིཊ། ཆལ་ཁུན་ཐགས་ཇའི་ཟུ་ཆར་ཡིད་ཅན་གཞིན།།འབྲད་ 















༩༧༤། །གསོའ་འདེབསྱ་འནར་བྲས་ཆུར་འབེབས་ཞིསྱབ་བབྲའཊ་སསོ། སྦ བ་མ་བིནནོ། ཟུ་མཚྦཾའིའོནོ། བམ 

„ །ཕྱབས་གནས་ཀུནཿདྲས་གྱིངོ་ལོ། །བཀའདྲེནའབོར་མེད་ཙྱི་བྲམ། གད ན། ཟ་མ ནའོ། །ཐོ་འདས་རོགསཆེན་ཧི་ཉ་ 

¦7, © 5ཿ ༈དྱེངས་ དྡ ༽ ༦ ༢ ༣3 བླའ ༨ །༽ ` ¬ ¬ 
ཧཱ རུ ལིགཅིག་ངར་དུ་འདེས་པས། །སམ་མདྷ་པ་ཐོལྲ་བལ་བའི། །དིནཆེན་ཙ་བའྲི་བམ། །ཚོ་གསཆེནནམཁའི་ནལ་འབོར། །ཤླཁ་འི་མཆོན་ 





ཊ །གསོལ་བྷསེངནསའདབངས་སོ། །བེ་ཤེས་སུནྱ་བེས་གཟི་གས་མཛོད། །མབ་འབངས་བདག་གྱི་རུད་ལ། ཁོལ་མེད་རོགས་བཆེན་པོའི། དས 
མངོནང་བུར་ནས། །མཁའ།༨འགྲོ་བྲ་ཀུན་ལ། །ྱོགས་མེད་ོ་དོནོམུས་པར། །ཐུགསཇེའྱིསན་ཅིས་གཟིགསྣ་མངོད། །འཛོརི་བརྡདལ་ཅིས་ཡང་ 
ཡང་བུས་དོར། འདོགས་ཆེན་པ་ཿ་འིས་བིས་པདགེ། ། ༠༨༢ 









།རོརེ་འཆད་དངོས་ཇེ་བྱརན་རེན་པོ་ཆེས།ཇེས་བྲཟུང་སྙན་བྱཅད་བཀའ་བྲབ། 





གྱི ང་མི ༨༡༡ སཔ རར 
ཅི་ཁིདམིཀམ་ཨ་འ་ ཤེ 
ཟི དོནཊདྱངུད་ཐེལཁྱ་བདཆབསདྱ་བེདདོད་ ` 


བའྲི་བསེ་བཝུགས་སོ།། ནྡ 














༄༅། །དཀར་བརྒྱདའིན་བཆེ་ལྩ་པགྲའཚོལཡོ། །ཆལབཉི་དྲ་བྱ་ཧལསསཱུལ པོལ། །ཉྱིངརྗེའི་རོལ་ཕ་"་ 
གིའུ ༣ ཛད་པླ་བ་མཇྲ་འབས། །ཅུསཔས་8དུད་ དྲོ་སིནྲྱ་གིས་ 


ཆྨོབས། ། ིདམསི་ཆས་ 
༣ཉིཧུམས་ལྡེནཁིདཨིགས་ཆུད་ཅར་བཅུས་ཉེདན་འ ཚེགས་འཇདྱད་ཐེལ་བརྱ་པའོ། 


བུའ་ུ་གསལགདའ་ཅེང་དགནས། དཔལ་འབྱོར ཀག ། | 


མཐའ་དཀཀི་འ 


ལ་ཐོག་མ་དལ་ 








༅༽། །དྲ་རྩེསཐོབ་འདི་དོན་མེདཡྲིཏོངོབཔ། །འཇིག་ཏྲི་བབསན་ཞྲསམོ་ཞོག་སི། །དམ་ 
ཚུལ་བཞིན་ སུབ་པ རབས „ །གཱེ་མིག་ལས་འཐུས་བྱས་མེདྱ་བེདཔ་པོའི། གི དོར་ཆོས་ 


པདཀར་ནའྲབས་སྤིན་བེར། འྭབསླ་བད་དོར་ཝ་ཞིབྱ་སེད་པ་དང་། །འཁོར་ཁའདདའྤིསེ་བང་ 
ཞིས་རྨོངས། །དེནས་མཁས མབའིེ་ི་ྱམངས་མལདས་བགངི། རངམདུནནམ་"་” 





























།ཧཱོ་ཇོགས་པའྲི་ཕཱཿ བམ་ཐུགསཇྲེ་མལ་པའྱི་སཱ་ཁ བམ་སངསྤ་ཆམ་ངིན་པོ་ཆེ་ཁྱ་མབས་ས་མཆེའོ། །ཞེསྐ་ཕག་སྟོའོཐགགཅིག་གཡོ་ོུབས་ 










6 བཙོལྔཆེས་ཡིད་ཅསཅུན་ངུདིགསཔས་ཁདལེགོབཅུནཔའི་ཚུབ་ཅིབཝ་ངོདདེ། དག་ཙུ་ཚོག་བསུསཔང། །ཕྱག་འཚོལབ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤུགས་པ་དང་། ། 
4] ༧ ཆྗེས་སྲུ་ཡེ་རང་བསྒུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡེ། །དགེའ་ཅུང་ཟད་བདག་གི་ས་ཅིབསགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་པངྦ་རུ་འྱཡི་མབྲསའོ། ། 


མཱ ིདུམཚོགསཀཔགཡས་བྲརད། །དབུས་ཆི་བླ་མ་གཙོ་འཁོ་རལ་ཐིཡ་སེ + ཐར་ཡདུངམ་འདཞུར་པའོི་ མ། །ཐུགས""" 
° ེད་དབེར་མེདཀོངདུ་མཉམ་བར་བཞག། །༽༽ླགཙིཆ་ི་དདོབས་དཡ་ས་ རང་སི་ ` ཌྷ 
ལྡ་ངོང་སེམཔ་དཔའ་མདོག་དགར། །དརྦངལ་ཅན་ཆབ་ཡུལ་ཆོག་སེམསཔ་དམར། ། འཛོན་འྱབདཞབས་གཉིས་རོར 








] །ཉིས་ཀའངརིནའིནསྦུདུར་དྲཔདྲས་ཡཛོས། ཿ 
སི །དེ་ལས་འབུང འེནུནའབྲསིག་སྦིབ་ 
རྱོ་ ཏི ར་ སུཿ སོ ལྕ་བ ་ །ཨཅུཏ་ལི་བུཡ། ༣ སྲད 


སས སག འང ད་གས 

















རྡོད་དྲིལ་འཇི ཆ་ལུགས་མཆོནདཔ་ལོངས་ཇོགས་ཤེང ཆེས་པའཞལ་དས་འཛུམ་དཀདགལོ། །ཡེ་ཧེས་་ 
2: ད་མཁའ་འ ཐུས ད་ས བཏ ངང། །བདག་འདུ ངེ [པ་ཞལ་རས་ཞབ དྲ་ཐུགཇེ་འཛིན། ཏིཝ་*"་ 
48| £ ཇུང་ཡཡུ་བྷ་ཏྲ་ངང་། ས་བ སཔཕདགས། འགཔ མུལ །དགྲེ་གདའ་ ནདད་བགླུག་པ། (འཇི ཿ 
2 །རྡོརྗེ་གཙདབང །དབོན་དང་གྲ ལ་ག ཇི །སྒེདེ་ཤེསདབྱ་སསྭ་ས་པ། །ཕྱརུ་གསུམ་ཀུན་དགའདིདརེནཔ། །བ ་ 
སསའ ཏོགས་ལྡན་གྲིས། །འདགགིཿ གདམ འིནམའྲཔའི །ཆ་ །རྒྱཝབའེ་དབད་དང་འབྲུག་པརྡེ། [ཆོསཀྱི་ 
གགས་པ་ཡབ་ཟསཅིས། །བདག དགི བོལ ས་ནེ། །བདགཅགརྣམས་དངཝཐུན་བཁྲུགས་པ། །ཇྗེ་ཊཾན་བླམ་པད་དཀར་་་ 
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ཚོག་ཅལ་པོལ། 


ཤཿ 


གནས་བཀིར་ཐེསྱ་བུར་པས། 


དབལ་ཤེསྱ་བུ་གུན་མྔཁེན་དང་། །བསྟུན་པ 
༤ དུ། ཚོགཅིག་སངས་ཆས་སུར་མཛད་པའི། ། 
།འབུས་བ་མའིད་པ་ཆེ། དམ་རོས་ཀུུ་འདུས་ཆན། 







° མ་མཆེས་པས ས་པ གདེབས གྲག ཇིས 


།སིའ་བཞེ་དགཉིང་སུབཞེས 





ཤཱཾ་མ་ཤྭཱགྱ་ཤཱཾ། །ཡིཡཱ ཆ་ཆོསཀྱིཿ དབངཔོ་ཡེས། །བ 
དན་ཅྭཆ་པིའྱི་ ཝ་ཡིས། །བདུགགྱ་ཉང་པའི་ 


བཅེ། །དགེ་འདུན་ཀུད་འདུས་འ མ་ཁོཡཆོག་ ན་པཆེ། །ཅ་གསུམ་ 


ཛྗེ་སྱ་ན་གྱིས་གཟྲེག །ཁུས་གཟླག་ དཿཅས་ོངས། བྱབས་མགོ དེས་གཞུ ནཱ་ 
སལ ཇེབ ཀྤ་བྲ་མ་འྲེ་སུ་ཡི་གནསཔབཞི་ལས། འོ ་ 
དངས།ནླབས་རཔའདཅརཞིད་མཉལ་པར་།ཞག ༈ དདདེབ། 





དགི ༣།སྩེ་གྔ་རགཉ་བའེ་གདགཏེང་ 
ད་ཡོལ། ༈ །སདསྦ་ུས་ཀན་ 





ུན་འདུས་གཅིག 


བལ 













།ཡིསྱ་མུར་དུ་བདག །དཔལ་ལྭ་བླམ་འཐུབ། ཧུནུས། གའྭཐོ་བགཅེག་ཀང་མ་ལུས་པ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ལ་ཁཀོད་པར་ཤོག ྨྷཱ 
ཀུན་ཏུ་ཡང་དགབླ་མ་དོང་། །འབྲལ་མེད་ཚོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོ་ ངས་སྱཾད་ཅང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། | །དྡརེའཆང་ ” 
འའ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ངེ་ལྟར་མེན་བ་དང་། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་དེ་ཡང་དེ་བཤིད་ཏེ། །དེ་དྲགཀནྱ་ཧྲི་རེས་ས་ ་ 
དགྲལལསཅ་དྱ་ཏྲལ། །དུས་གྲུསལ་གཤེགས་བའྱི་རལ་བ་ཐུལས་ཅད་ཅིམ། །བཛོ་པ་གང་ལ་མཆོག་ 
བྲམགསཔ་དས། །བདགགིདགེ་འོ ེཚ་བ་འདྲི་ན་ཧུང། །བཟད་པྱོ་སོདྱ་པིརརྱ་ཏ་ྲཝ་བར་བྱཧི། །ཅཝ་ནོདཆོང་ པའྲ་སོདལམ་བཀའ་ རུཁི། ། 
བད་ག་གཞན་ཐམས་ཅདཀིས་དུ་སགྲསལ་དུ་བསགས་བའི་དགེ་བའི་ཅ་བ ་ལ་བརེདནས། མ་ནམམཁའ་དདམཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐིད།དུས་གསུལ་་ི 





ན་པར།།བར་ཆདབ་དད་པྲའིའི་ 
ཡན་འགརུགུ་གསུངགེ་བཀྲ་ཤིས 














༄།།གདམས་ངག་ཉམས་ལེན་བརམ།ཁོ་ཟབྲིདམཐའ་གི་ཐོན 





ཐན༣སོའི་པག་འདོ་རམ ལྒེ ༤ <) < 
མ་།ཐིདོ་ེ་འབབྱ་བདདཔ་མཆགགྱརཿབསབེན ཤིཧཿཔཐགས། ། ༤ 




















།རདྱ་བུང་ལཱནྱ་སེས་གམ་པའི་ལམ། རོར ཧྱ 
པར་འདུད། །གང་གེ གིསཆོས་ཡུད་བའབ་མབའ།།གས་གོ ] ཁ-་ 
པས གཤེས་ཀུན་ལམཁས་པཡི། །དཀརྱ་རད་རིན་ཆེན་ 





༣༩༦ ལི 


༄༅། 

















སྔ་སྲི་ངག་ལས། ཚེ་འདེ་གནོདམང་དུང་གས་བ།་བ རབསྱ་སང་མྟི་གན།།ཞེས་གསུངས་པ ལུབས་ ལིངོས་ལོང་ 
¿ །སཉི་ག་ལས། དགན རི ་གུས་བྱས དགུ སྷབས་ཨང་སཏགན།ཞེས་གྲས་ངས་ ཡྨ ཐིང 


62 བྲ འགཱོ་གྱ་རན། །ལོངས་སྙེད་མཛའདང་གཉེན་བཤེས་རྗེས ་བད་ འི་གནས ས་ཡི [ལས རལཔ 
་ སུ་བྲབངས། །གསུངས་པའིདོད། རེིཾེྭྲ་ འའ དད་འརབས་བུ་། 
རཾ།།ཐོག་དྲུ་འབབ་པས་ལུསག བཞིག་པརམདོང་བྱར་ག་པརཡིའགུར་བརཅི་ཞིག་ནདུས་ལ་བབས་ཆོ་ པར མདོལས། ལུས་ན་་ 

དག་གིལསྨ་རམས་ནི།།བྷསལ་པབྱ་རར་ཡང་ཆུད་མི་འཛའ།།ཚོགས་ཤི་པུས་ལ་བབས་པན། །འབྲས་བུ་ཉིདངུསྤེནཔར་འགྱར།།གསུངས་པ་བཞིན། 






།དུདའགོ་གཅིག་ལ 
འའ །བདེ་ 










ཧྱིས་བསྟོར། །གཡསོསུ་པད་ཟླུའིགདན་སྟེང་བརྟོམ་ལྤ་ནའདས། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པརུངུས་གྭསྒུམསངསུྱས་ཅྱིས།།ཡོངས་སུ་ 
བུར བཞུགས་པྲན་པདྲཐོམ། ྱབཅུམཆོན་གུས་རབ་བརྡ་ནང། །གསད་པང་གཞལ་གཅིག་ཡུག་བཞི་ོར་ཕིལ་ 
ལཾ མཛེས།།མཐའ་བསྐོར་གྲསུང་རབ་ ་དོམ་ཆསྐ་རམསྤ་ཤིས་བསོད། །གཡོན་དུ་སིངརེའི་དབངྱ་ཕག་སྲུན་ངས་གཟིགས། ། 
དཀར་བུགབཞི་དམངོས་པདྲ་ཟད་བཞུགས། །བུངསྤེམསཏནཱ་ཤོས་དགེ། དགངས ར། །ཕྱོགས་མཚོཝས་ཐམས་ 
ཨཾ ཅད་ཡེ་ཤེསྣ་ཊ་ཀྐིན། །ད་པལ་མགོན་ལྲ་མྭ་དྲལ་ཡེ་ཤེས་སུང་མའི་སེ། །མཁའངྱ་བེངས་གང་བར་བྲའུགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བུང་། །གད 
་སླ་ཡི་རྣེམ་པ བཤའཡང། ཿཔཔངི་ོའི་འཕུལ། པི ཚ 















>ེ།གར། 









༄༅། 


སྐྱབས་སུམཆེའོ། ༈།ཡ་ནམ་མཁའདང་མ 
པཆིའོ། །མནམ་མཁའདང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
མཁའ་དངམཉམ་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བམ་སངསྦྱ་ཧས་ད 


།བདག་ལུས་བཀོད་པ་གདས་མདྦ་པྲལ་པ་དང་། 


རབ སྔོ་དྲག་སེམས་ཅན་ནམ་མཁའྭཁབ་པ་གཀུན ། 
ངག་ཡིད་གསུམམགུས་པསྭ་མབས་སུམཇི། །འདོ ཀུན་འཁོར་བའིའངེགེས་ལས་བྱསབྱཅུ་གསོལ། །ཞེས་ཇུབ་དནཔས 
བཞིན་བོད་ནས་དངོས་མྱུཕག་བྱསིད་པརོ། མནམ་མཁའངདང་མཉ༡མ་པའིསེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་བམ་སངསྐྱ་ཆས་ཆོས་ཏྱི་མུ་ལ་ ་ 


མླུགགསརྲཾ་ ལ་པའི་གློ 
མིཙཾའྱུའིསསུམཿི་ 





ཧམ་་ ་པའི་སེམསཅན་ཐམས་ཅདླཐཱམ་ལོ་དས དངོགས་པླིས་ལྭ་རཔེས་སུ་ 


ལ་སབས་མུར་ཆིའོ། ། །མནམ་ 
།ཞེས་བརྗོད། ཕྱག་འབུམ་” 













ཧངྡཾམབསྭ་ཐུནོའ་ད་ལག་སོངྦལག་རེ་བཅོལ་དགོས་པརྡ་བཟ་སངསྦྱརསོསྤོས་ལྱ་ཧག་བྱཧོཕག་གཅིག །ཟུམ་ལོངོསྣམུ་ལཉིས་བྱཅ། ཐུམླཱལ་ 
སུ ལསམ་བྱར། བ་ཚསངས་ཆས་དཔ་ཆ་བཞི་བྱཅ་བཅས་འགོ་དགོས། དེནས། བདག་སེགས་སེམས་ཅ ཐམུསཅུདྱཾཐི་བོཾ 
70,ཤ. ཟའྭགོ་བར་ ནྲ་གིས་བླ་ར་བ་ཏུ་གསོལ། ཞས་སགས་ཅིས་གསོལ་བ་གདབ་ཅི་ང་བྱིནྨ་ད་བས་འུ་བནི། སླ བརོད 
དས་བ དེ དསཁང་པ བ་བ ས་དམ ཆོས་ལ 
ཌཾ།དྲུ་འགྲོ་བརྡ་རིནྱ་གིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པནྲི་སེས་བུའབང་གིཉམས་ལེན་ཏེ།དབྲོའོབ་སྡུག་ཕཛལ་ཐྲད་ནསྤྱ་བ་དན་ལས་འདའ་བར་འྱབུ་རབ་ 
ཡྱིད་རོ། །ལའབདང་བའས་བརྩ་འིཞྱབས་བར་ཅུ་གསལ། ༤༤༡ ~` འའ ཐའ 



























༄༅། །ཞེས་པ་ཡིདོ། །ཏོོགས་པས་བདུག་གྲོལ་བར་བྱན་ྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། ཐུགསརྔེས་གཞུན་གྲོལ་བར་པྱིན་" 
གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། །ཉེན་འབེལ་ཐབས་ལ་མུཁས་པར་ཏིན་ིས་བླདབ་ཏུ་གསལ། །འགེལ་ཆད་དོན་དུངྡ་ལནུཔ་རྩ་བིནྱ་ཡིས་ 
བླརབྭ་ཙུ་གསོལ། ཕྱགྱཧཆཱན་པམོག་གི་དངོསྤ་གཟུ་ཐེབ་པར་བཱུནྱེས་བླནབ་ཅུ་གསོལ། །ཞེསཔ་གྲོས་བསེ། མདོ་ན་རང་དོན་ 
ངུ་སྲང་རྩོགས་མཐའ་ཕྱིན། གཞནདོན་ཐུགས ཇྱེ་ཧུན་ཆ་དམེདཔས་འགྲོ་བའེ་དོཿ སྱོདཆུས་པ་སོགས། མཐད་ཐུག་གི་གེ་འཕངྱཕགྱཧར་ཆེན་པོའི་དངོས "* 
གྲུབ་ཐབ་བར་སྨོན་པའོ། །དེ་ནས་བྱབས་སེམསརྒྱས་པའི་ཚུལདུ་བླང་བཞི། ཤྱོགས་བཏུུ་ར་བཞུགས་པའེ་བླ་མ་དང་། །སང་སྐྱསྤྱ་བང་་ 
. རུབ་སེམས་དཔའཆེ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མནལ་འབོར་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངསྲ་པུ་གསལ། །ཞེས་པ་ནི སྱྱབས་ 


3, 

















གུལ་ཚོགས་ཞེད་གསལ་གདབ་ཀྱིསམཆོན་པའེལོགས་བྱར་དུས་གྲསམ་ྱི་རལ་བྲསས་བཅས་ར་བ་དང་བྱ་ཅུད་པའྲི་བྲམོ་གའདལ་དོར་།ོནི་ཡི 
ཌུ གས་བདག ས་ད དགས སེལ། ཞེས་པའོ། །ད་ས་བྱར་ས་དད ག་ལོ 
རྫ བུང་བབད། ཐ་འོ་དའིའངི་གསང་ཅིདཔལས། །བ གུདང་འཇོ། ུསྣསསཔའི རི ཏུང་གཉུས་ ཅོ 


དགའ་བས དྲནའདས། །ཞི་འཆོ་ཁྱང 
ཏེ © སཁ་བྲའགས། །ཡྱར་ དུ བས་ ཐུལ་ཞིང་ དས དྷ་སེ་བདག བོ 
ཀིཾ འེངིགས་པ ནིས འེ བསལ ཨ་ག་ཏཾ་གདུགགཞུན༢ཐབ་ 





སས 


འྭགྲོ་བཞེས་དབ་ཏཱ་གགས། །ཞེས་གསུངས་པ་་ 





།གོདསྦྱོ་ཧསལྷ་སནོ་པྲ་ཀ། དེས་བསྟན་པའི་ཆོས་མསྭས 





གཔ། དབང་པོ 
༢༨༨ སུམྭ་སཱ་གསུང་ཐུགསཀི་དམཚིག་ལ་གས་པས རྡོ་བ་སྦེད 








༦༅། 


ཿ 











ཀུ ཊཱ ། །བདག་གིས 


།བ་དང་། ཕརྱ་ཡིན་དུག་གཡ་བྱར་སོགས་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས༔ 


གྱི་སངསྱ་ཆས་ཏི་ཆོས་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སིན་བྲའྱི་ུ་རྱ་ཀུར་པ་དང་། སེམས་ཅ 
14 མཐུན་པ ། དེནཱ་པྱོད་པྟེ པཿ ུསསཔས་སུནིའབར ཐི གཱ 


ཅ་ངཔ་ལྲལས་བཟུང་། ཞེ སཔགོང་ 


བཔརྱིདཔདདགེ་བཟོས་མདྱིམ 


སཱ་ བདགཉིད་ 
འཐེད་ཆྱནུལཁཱི་མསུནི། རཱནཱ་པར་སྨྲ་བ། ¡ ་ 


སེམས་ཧན་ལ་ཕན་བདྲེ་སྲབ་པ་། དནོལོངསསུ་ཐི སིན་པའྱི་རུརྭ་གུར་པ། བརྟན་ བྲ 





འཇུག་སེམས་བསྩེདན་ཞུན་ཛོབ་སེམས་བཅྩེདདེ། སུནཛོད་ 


ཡརིའའརྡ་ྱ་པའིདོན་ན། ག་ཐ མཔ་བདུག་གིས་བེད་ ད་པར་བྱསི། །སྤེམས་ཅ 


བཅས་འདོངནིལའོར་གསུམ་དགཔ་དོནདམ་པའི་ སས་བླབསསེནས་པྱད་གྱམ་མཐདགསའངས་བཞས་པད།ད། 












དུ་གྲསམཔ་འབད་པའོ། །སེམས་བྱསདཐངས་ེས་ 
ཏེ ུྱཡིས་རིམ་པས་འདུས་པ་ནི །དབུས་ 
ཾཞིང་བུབ་ལ། དོ་པ། ། ནམས དྲ དི འྱ་བམརིགས་འི་བདག། 





འི མང་ུགས་ནོང། [།ཡུས་ངྲག་ ་ །།རང་རིག་ ལག་ན 















ནོ་འདས་བོདགུདངོམཐ་ཡཔ སེ་ཡོསཅ ཐམས་ཅད་ལ ལྷུང་ངི་སིཿ གསྒ་བམས་ཅད་བུང དག། 
- པར་མངད་དུ་གསོལ། ། ཨོ་བྲཛསྭ ད་ས ཡལ་ཡ། གསི ྒིབས་ུངཇི་ མས་ཅང སུང་ཞིང་དུབ སུ 
88£(ེམེ་བྷ་ཝ། སརུ་དྭ་ལྷིབཱ་ཡ སྤར་སི སྒྲ སུཇྦ་ཀྲམ་ ཡྲི ཟེན ི་ཱི་ ཟྲི ཧེཧྱོཾཿབྷ་ག་ཡཱན། སྤཾར་ 

རྤ(ཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྡ་མྨ་: ར་ཁ ཱཔཱ། ས་སི ཡཱ་སྭངྭ་ བྲད་ས ༢ ཞེས་པའི་པོདྲ་།ད། རརསེགས་གསའ་མཛས། 
ཏཱ བས་ཤིག རྡ མས་དཔའྱ ཏོད་གྱིསཉི་བར་བའུགས་ ད་ི་ག་འད་དག་འབཔང་ བ་བར མདོ། 
ཅྱིག།བདག་ཤིན་ཛུཚེམས་པར་མ་ངོད། བདབ ནཏྱ་ཧསཔརམཛོ་ ད། བདག་ལ་ཆེས་མུ་ཆགས་པར་མཛོད། དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ 

















} _ ༄༅། །ལ་རབྱཏྲྭ་སོ་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་ལའངབདག་གི་སེམས་ད་ བར་མངོད། རྱེ་བཅོམ་ཕན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཡ་ནི ་ོོོོྲ་ྲུ 

ཧཱཾ ཅིངྡ་མྭགས་འདོན་སབས། དོར་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའིས་བོན་ཇགས་ཕེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། སེམས་ཅནྲ་སྲི་ལིགྲ་མིབ་སྦྱངས། རྒྱ 
@ཾ།བ་སྲས་ 'བཅུས་མཆོད། དེ་དག་གྱི་བིནམཐུ་བུ་དཅི་འྱི་ནུནྲ་ཤཱི་ནམ་པར་སྤན་དྲངས། སླུ་དང་ས་བན་སྔགས་འབྲེང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་བྱིནླབས་་ 
དང་གཟྲི་ིནམ་ཚུངས་པ་མེདཔ་སངསྤ་རས་གུནཀི་ གིགས དས་པ བཟ་མགཉིསྐ་དཞུའིཆ་ཤས་ལས་པའིའ་རྲག། 
སྔགས་འཕྲེང་ལས་གསུང་། གླབ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐུགས། དྲུཾལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྱིའི་རྒྱུན་དཀར་ལ་དྭངས་དརྒུནཨི་ཆད་དུ་ཕྱོར་མཚོམསནསདས། ] 





།དདགྱིང་བོདོས་ཐུགས་པསལས་ཕི་ནང་མོད་པར་བྲགས་ཤིད་ཐོག 


གིབནདདང་གདོན་བགེགསཐམས་ཅད་དུད་ 
གུདབ་བར་དེམ་ ་མེད་པའྲི་བདསེམསཀིས་གང་བར་བསླམ། བྲ 


གྱིས་འཐོན་རང་ཡུས་ཤེལདག་པའི་ལྣོ་ 





དུའས་་ 
དཔོ་མས 


འིདརསེ་མསགང་བླའླིཝ་བྱུགསརྡེའི་ནལ་འབོརོ། །དྱརར་་ 
ངཱ རར ་ 
ན་ཡེམས་ཅནམལུས་པའྱི་ཕི་བོནསུགས 


དམེགས་པ་ལ་ག དྲདུ་བསན་ཅིད་ཡི བརྒྱ་གདམང་བཟླ། 
'ཱི མོས་པ་འམ། རང་གི་ཕིབོར་བསོམས་ཡི་རོ་ 


པསགོས་གང་རུང་སྒོམ་གསུང་། མཐར། མགོན་པོ་བདགནིམི་ཤེས ག་ལསནིའགལ་ཞིང་ཉམས། ། 














@ དམ །དངའགལ་བའཤེས་པནིཆེས་ཆེ་བས། ངའཙོདྲངག་པོས་བཤ ཐཱ ང་བའི་ཐབས་ལྱ་སུར་པོར་འབད་དགེས་ཤིང། 
ཧད བདགའི་ཐིག་ཕུཟྱངབའེ།།ཐའངུ་ཨཱམཔཔླག་རྡཿཅི།།ཇིཝུརའདེལས རྲི 
7 གྲསལ། །ཞེས་པ་བདིན་དང། སིང་བྱོ་ུན་ལས། ཡེག་བྱཅ་པ་ཆོགིབཤིན། །ཉི་ནེརར་བྷཟ།།ཡུང་སོགས་ངཅིམ་བླ་ནབ་འགྱུརཔས། 
ཛཾ འཕེལ་བཅུའི་ཡི་ལྕགུ་བཤས། །གབ་པམཆོག་ནས་ཅཱིས་བཤདཔས།།དནཱཅམས་སུནྱིསད་པརྱ་པ། །འབྲམ་ཐག་ཏུནི་བླབསྨྱ་གརན།།ནུམ་ 
པརདག་པའིབདགཉིད་འགྱུར། །ཞེས་གྲས་པས་པསཚོགས་རུང་དོན་ཆེ་བའེགདམས་པ་ལ་ཡབདཔའ་བའོ།།ཟོ་གསུམ་ཕིག་པའི་བགབས་ 


ཅོོཧཾསདགོསངོ་གྷིསག་བྲམལ་མི་བླཟོདཔ་འིགནསསའབིནདིརདི་ལས་ཅངཐོ་ དཔུད ཤེས་པྱ་ཡི། ཁྱད་པ་རགསང་ གསུ 
ངཿ 


92 

















93» 











༄། །བགོཔཔར།།དཀརཔོའི་ཡྐོད་ཏན་ལཕེལ་བའེས་བོད་། །བགཡེད་བདེོད་གོ་འཕོངྱ་མབ་འདོདན། །ཐམ་དོངསེམས་དཔའི་ཕབ་ 
ཐུབས་ལྲ། ༣ སི ད་ས་ས་ོད།ད་ ལྱ་སིསལ་དྡོའའི སྒྱ་་པཡེསཏུལ་དང་། མཆོདཔའེམངོལ་ 
གུ སྭ སྒུབ་པའི་སླལནི་དཀོན་མཆོག་གི་ཉེན་དངོསྲས་ཡོད་པའན། གདན་ཡ དམེགས་པའིརིལ་ སཱ ཞསལ་གདབ་བཞི། རང་གི 
པ ཨཿམཁུད་གེང་སྲུ་བའི་ལས། \ཡངསླ་གུབ་རི་རབྱུ་གྲ་བྭཞི་བང་རིིམ་གཞི། །མཛྲས་པྱ་རཱཁཱོནཱ་ཚད་མེད་དབངུ་མཐོ་བའེ།། 





༨ 


ཏིདཛྡཛགས་དླུབ་འདབ་པཞིཔ། །ལྷུན་པོའི་ཁླཁབད་ཡི་ལྟེ་བརུ།།ཡི་འཇིགས་བཞིཝན་སང་གས་བཏེགཔའཁི།།པད་ 


ཏཟླ་བ 







དནཉིང་འཛོརལོའིམགོན། །བ་མྡོ་རེ་འཆང་དབད་ཟུངའཇུགྲསར། །བརྱད་པའིབླམའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་” 











ེསངསྦྱ་ཏུས་མུསཔ་དེ་དགུཟམས་ 
+ ` 
གོག མཟང་ 


ད་པ་ཡིས 





ཅུང། ཚད་མེད་འོད། འོདགསལ་ལོ། །གསུམ་པ་དགྱེ་ཆུད། ཚད་མེདདགེ།དགྱངས། བཞི་པ་སྤིནམེ 
བསོདནམས་སྐྱེས། འབྲས་ཐུ་ཆེ་བ་དང། མིཆེ་བ། ཡིགང་ཿནོས་། པུ །གཡམ་པདགྲེར །ཚདེདདགེ།དགེ་ཚུས། ི་ 





བོ སྲི འུ ཊི གོག གནས་ོག་ཞྲིདཆེནཔྱོང་བ་ཡོད་པརབྲདད་ 
ཐའ་ཡས། ཅ་ལག ཤེ 


རི ད་དོད 
་ ] 





ནངངོས་ཙྱི་བརླ་སང་ལ། ཨེགསོ་མཱ། འཕྲིང་བ་མ། 
{ ནམས་འགོདརི་རབ་ཀྱིགཡསཔུ་ཉི་མ།གཡོན་ངུ་ཟླཐ 












༄༅། ཅུན་་བ་དང་བྱ་ཧདཔརབཅས་པ 
སུ །གྲསམིུ་ཧུའ་ 
རྗ་འྲག་བའི་དོན་དུ་བཞེད སྦ་ས བཞེས པཾ སྱ གུར ལེ 


བཀོལླག་རོག་འིན་པད་ཡང་ད། 
བདུནསྱྱས་པ་དང་།འབིང། 
ཏེ་བཞེས་ནེས་བྱབབ་ངུ་གསོལ། 












བྲགསུང་ལག། ག་བཞི་པ ད་ ་བདྡན་༥༥ 


།སྤེགས་འདོན་པའིཆོག་འདི 


གཏེརྦ་སི་བུམ་པས་ལེགས་བཀདས། །བདག་ཝུས་ལྲངས་ཊ དྷཔངྲ་ཡིད་བཅུས་པ་ཀྲུན་འབལན།།ཐྲགས་ཇེ་ཆྡེན་ སུ་དགངས 


།འདེ་དད་འཔུན། བསུས་པཚོམ་བུ་བདུན་པའི། སགའ༢ ཞཝྲས་ཀྱིས་བགས་ཤིང་ 






















༄༅། །མའའེས་བྱིན་གིས་བླརབས་པའྲེ་ནུར་འྲཝཡཇི་བཀིན་དེ་དག་བདགགེས་དགེ་བའིསེམས་ཀྱེས་མུལཏེ་དཔལ་ 
ལྡན་ླ་ཡར་དད་པས་འབུལ་བར་བབྱི། །ཞེས་བརྗོད་དོ། རབིན་དེདག་བདབ གསདགེ་བ སེམས ཡིས་སུལཏེ་དཔལ་ 
རྱམཆོའི་བཀོད་པས་མཛོན་པའི་ཞིང་རབ་འབུམས་བཤད་པྭ་སེ། ནཔཁའེདྱའིད་ལྕརྲ་ཏོན་ཅིད་མེདཔ་བཞིན་དྲ་ཀནནས་གད་བའི་ཚོས་ཀི་དུ་གཏེངཏེ་བྲོསརིངྱམྨ་ 
ནོནྲཐཱ་ ནས་སྦུང་བའི་གཞིས་བརྒྱན་པའིཉིང་པོ་ཕོགས་སངསྤྱརས་ཀི་དིངཛུཡ་ཐ་རབ་སྟེད་ཀྲི་ལངས་དངསཉམ་པའྲེ་པོས་ཚུའྱི་དམཆོམཐའ་ཡས་པ་ན་ 
ཆུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རི་དའ་ཀྱི་རྔལྲ་རབ་སྙེདཀྱིས་བསྡེན་ཉིད། སྲོསརྫུའིརྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཐས་པ་གྲངསཀྱིས་བབྲང་བར་སིཆུཊ་ཕདག་ལས། འདོད་རུའི་དགཿ 
འབུང་བའིཞོར་འུདིནཔོ་ཆེའེ་དྲང་རིདཔོ་ཆེའོད་ཟེར་ཞུནའས་འབིན་པའབཏྱུརས་བྲ་གདས་ལས་འདས་པ་འཁོད་ཅིདྱ་ཁུབ་པའི་པྲདཔོ་སོའྱི་ཉིང་པོརནོད་ཛུའི་ 





























འཁོར་ཡུག་གིས་བསད་པའིནདན་ཤིད་ཁམསྦྱར་མཚོ་མཐའ་མེད་པ་དེ་བམས་ཅདྲ་ཀང་ས་གཞི་རིན་པོ་ཅེལསྤ་གུབ་ཅིང་དབུས་མཐོམཐའའིམ་ཁིས་གཤོལ་ 
འབོརྨ་ཞུག་གས་བྐརཔའིནདནགེདཁམསྱརུ་མཚོ་མཐའབེདཔ་དེ་ཐམས་ཅད་བུངས་གཞིིནཔོ་ཅེལསླག་བཅིང་དབསམཐོ་བབའ་སས སསལ་ 
ཅཕུན་ཚོགས་ཡོརྣ་ཏན་གྱིས་འབྱོར་པ་སོགས་མདོར་ན་བ་ཀོད་ལེགས་མཚང་བསེད་པའི་ཡོངས་ཕྱོདྡ་ཕུལ་དུ་ཐྲུང་བའམརྨད་དུ་བྱང་བས་བཇིག་རྟེན་གྱིཊ 
ཁམས་ཐམས་ཅདའཕུར་བུར་བཀད་བ། མཐའ་ཡས་པའིསངས་ཆུས་ི་ཞིད་བམས་དཔག་དུ་ཡེད་པས་བསྐོར་བ་ལ། མཛོད་པའྲི་ཕིན་རབ་འྱབ ས་ 
ཌྷ དཔ་གཏུ་མེད་པ་རྒྱུན་ ཆད་བཞུནྭད་བཟད་པོའིཏིང་འཛིན་སྨོན་ལམུ་གིལབྷ་ཕར་ནམ་པར་བྱནུ་ིངཞིང་གྲིངལ་རེར་ཡང་ཛུ་པསིདྱ་ྱི་ཧུལ་བ 

སྲས་བཅས་ཐམས་ཅ་དདོག་ ་པམ་ཡིན་པད་མཛད་པའིའྲ ལླ་དབས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཅད་གསལ་བའམ་སྣང་བཅན་དད།དེ་ཡང་ཚསྱའི་་ 







108 
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༄༅ བྱིངས་སུ་དོག་ཅིག་པ་བཞིན་ངུ་ཐདྲ་སྣང་ཡད་ཆོས་ཉིད་གཅིག་ཏུ་འདུ་བ། གཙིགུཉིད མ་བ་བམས་ཅད་པར་འཆར་བའེ 
ཅུ འི་བུགསརྭའྱསི།༽ ་གཔ་བངདདང་ཡང དག གུ་། གཡེ ནཱ གུ ང་དཔ་དབཆར་ 
འབུལ་བར་བཀྱིན། འྲོུནུལ་སུའིཞིངལ་སོདཔར་ གཅི་གཔའོ། །ཁིད་ཁམསྤྐྱ་ཧམཆཚོ་རུལ་རེརཇུལྷ་སེད་ ། །སངསྐྱརཧས་ཞིངདང་ 
སྱུན་བཟང་མཆོད་པ འི་སྤིན། །ཀུན་ཀྱི་ཧནྲ་ཝྲན་ཇི་སེ་དའོད་འཕའྱི་ངེར། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་མ་ཐར་གུན་སྣངཞིད། །འཁེར་་ 
ཞིའི་འདོད་དགགུ་མཚད་མེད་འདྲུས་པ། །ཆོས་དྲབིངས་ཐམས་ཅདྲ་ཧུས་བརབ་གེངས་པའིའཕྲུལ། །ནམམཁའ་ཁམསཁྱབ་སྲིད་ 
པའི་མཐརད་གནསན།ས། །ཆོསྱ་ཀྱི་ཧྩལ་པ་མོཆད་པས་མཉེསྱ་བུར་ཅག །ཅེས་པའི་ཚིག་དོན་ཡང་གོང་གིས་ཤེས་སོ། །གླརལྱ་གི་གངས་འི་ 





















རྒ མཆོད་བགང་ནམསླབ་ལེ་ 


་བ། དདུགྲལ་བ་བཟསཅད་ལ་ཡ 
དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་བྱ། ག་འཚོལ་མཚོད་པར་བྱསི། 


།འདི་དྲི་བན་ཡེད་བ་སྟེ། ལྷེ 


ད་ཆ་རྔམས་རི་དབ་དངམཉམ་ ད་པར་འཐགས་པ ཀྱིས་རྒྱལ་བ མས་ལ་མཆོད་པར་བྱཀི་ཞེས་པའོ། ། བླ་ན་མེད 
གཀོད་ས་བད། རྣཱས་ ནི 





ཐས་ གོས་བརོལོ་མོའི་མཚོས་རྲོལ་ དཞིམ་པོའིབུཿ དུགས་མཆོག་ལ་སོགས་པ་བ་དནདདྱ།རུལ་མཆོ 
ཡིལ ་པདང་། རྨ ཐམ ན་ལ་སེགས་པ་ལ་མ མངོག ནཱ ངེ བས གཡུ འམྭ་པར་ཁོས་ སད ཏན་པནབ་པའ་ 
ལྷ་དང་ཡིའི་གོསམཚོག་དང་། སུའང་ཁོང བད (འེ ཆབ་སོས་དི་ཞིམ་པོའྱ་ཡེ་མའྭ་ཡུང་མ་འཐུམ་བུ་རྱབས་པ།ངེ་་ 


དྲམོས། །བཟང་གོ་སྱོད་ལ་ད་ ང 
འདིག་ཏོན་མནཆདནད༧་ དུ 

























དངཡཉལ་བ་འགའཡང་མེད་པས། སངསྒྱ་ཆས་དདྱབངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ། 'ུ ཱ ལའ 
 }པ་གཞྭནམེད་པས་བླ་ནམེདཔ་དང་། ཕྱོགས་ངུས་ཞུན་ཏུ་ཁྱབ་པས་རྐྱཆེབཡིནལ། དེདག་གོང་ངུ་སྲེས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ལྷག་བར་མོས་པ་དང་། 
$¦ བཟང་པོོ་སྤྱད་པ་ལ་ཐནཱ་ཡོན་དཔགརུ་མེད་པ་ཞིགཱ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་བའིདདཔའི་སྟོབསུ་ཀིས་ཁུནནས་བུངས་ཏེ། རྒྱལ་ཐ་ཀུནལཕྱག་འཚལ་ཞིང་མཆོད་ 
ཏཔཔར་བཀྱིའོ། །ཞེས་ཏེ། དྷེ་ལ་རྩ་ཡགའཚོལ་བའི་རུལ་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁུབ་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཚུལབསམྱ་ཀིས་མི་ཁུབ་པྷ་མསྐདེ་དྷ་ཨོས་བསྨྲ་སྲབ་ཕ་ངད། 
༈ པར་བའོ །ཞེསཏི། དྷེ་ཆུར་ཕུན བཔ་དང་། མཚ ཞུམསདཱདལམོསཔསྦམུ 
ཛི" རཱ་འོངས་པནྲ་བྲུ་ཐོ་བ་པའི་ཚོ་དྲེལབུའགུཀབརྨ་དནབ་ཉིད་དོན་ཤི་གཙོ་བོ་ཡི་ནའོ། །དེནས་བཤྭགས་བའེ་ཡན་ལག་ལཿ བསའདདཔུང་བོ་གསུམ་པའེ 


ཁུ ས་འ་ཏིངང་འཛོན་པས་སལཔའིམཆོདཔངི་ལེདཔནམསདིདེ། ཌཱ 
་ཕྡེས་པ 








༨ 


འདོན་སལ་མཛིད་པས་དྷེལནྱབདྲ་ཆུབལུང་བཤགས་འདིདའདོན། ཕུང་པོ་གསུམ་ཟེར་བའྱིརུ་མཚནེནྱགི་ཡུངཔོ། བཤགས་པའིཕུང་པོ། ཐཕ 








།ཡུངཔོ་གསུམབ་རྔོད་དོནལ་ཡོང་པས་དེལབཏབསསོ། 


།དེ་ཡོང་སངསྦྱ་ཆོས་ཤླཱྭཐུབ་པ་ནུསསངསཐ 





དབང་གྱི་ཧོལ་བོ་ལྱ་ཕུབ 


རྟེན་གྱི་ཕུངཔོ། བདག་གཤན་གྱི་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སོགསནས། བཀྱིད་ཁགས་སོའི་བརྡ་རིག་པ་མི་དགབ་ཐམས་ཅ་དབ་ཤགས་སྡོམ་བྱི 


ད་པར 
བཤགས་པའཡུང་པོ། སངསྤྱརས་བཅོོམ་ལཝྡན་འདས་སོགསནས་མངུག་ཛོགས་པའེབརྦ་སིས་བྱོབ་ཕྡོཔེད། བྲོབ་སོགས་བེབའི་ཕུང་པོ་ལྲདལག 
དངབཅས་པབྷསྐྷ། །དས་བཟང་སྲདཅི། འདོད་ཆགསའེ་རང་བཏི་མུག་དབང་ ཅར ཐིའ་ཡིངིས 
ཀྱང་༈ །སྡིག་པ་བདག་གིས་བྱ་ཤིས་པཅི་མཆིས་པ། །དདག་ཐམས་ངད་བདག་ ས་ས་སར་བཤགས། 
ནས་བདག་གིས་ལུས་ངག་ཡིདྱ་ཀིས་ཕྫིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། བྱསིད་ངུ་ཨ ལབདང་། བྱགིས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་པངབའི་ཉེས་ 


\།ལུས་དང་དགདང་དེ་བཞིན་ 


གགསུམ་ལ་བརྟེན་ 
བཐམས་ཧདརྒྱལ་ 











བྲསས་བཅས་ནམསི་ཕྱན་ཝར་འབོད་བཅུག་ཕོས་སོ་སརབཤགསས།།ཞེ །ཞེས་སྟེབས་བཞྲི་ཚང་བའི་རྒོནས་བཤགས་པ་ཉྟེ།རྒྱལ་བརྣམས་ཏྱི་ཕྱནསྨད་ ་ 
4དྷ།དམེགསྲ་པརྟེནབེ་ སྟབས། གསམཆོག་སགས་ིགཔབ གགསཔ་བབས་ལ་འབདཔ་གཏེནཔ་ ད་འ བས། མལ བྱས 
3 བུའི་ལཛདཔ་བུད དཔ སན་དང སྒ ཐྲག་ཡ་བབས་ཀྱང་མི་བེད་སམ་པའི་ཝོཡ་སེམས་ཉིས་པ་ལས་སརྨ་ལོག་པའི་" 
ཤཱ རར ཡིས £: གར་ཞ ་བགསཔལཐོལ་བཤགསབྱིདགཞེས་ྲ 
ཛིག འྱིཧལྲབ་ཀུན་དང་སངསྐྱ་རསྲསས། རངྱ་ཧུལྷ་རཱམས་དང་སློབ་དད 
མི་སློབ་དང་། །འགྲེ་བ རུས །དེ་དག་ཀུན་གི་རྗེས་སུབདག་ཡི་རང་། །ཞེས་བ་སྟེ།ཕྱེགས" 























༄། །གྱཅངྭཿ་ནབྲའུགསཔའྱི་ཉུལ་བཀུནདང་སངྱསརྒྱས་ཀྱི་ཐུགསྱིསྲས་བྱང་ཆུ་བསེམས་དབའནམས་དང་། རང་རྒྱལ་དད། ཉན་ཐོས་ཕློབ 
བྷསརྒྱུན་ཐུགས། ཕྱིརའོང་། ད་གསུན་པན། མྤཕོབཔ་དྲག་བཅོམ་པ་དད། གཞན་ཡངའཐོ་བ་ཐམསཏད་ཤིས་བསོད་ནམསདགེ། བྱ་ཐས་པ་དེདག་ 
115 | × ལ་བདེགརབཏུ་དགའ་བའེབླ་ནས་རྗེསསུ་ཡེརདངོ་། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བྱཝལ་པལ་ཡན་ལག་ནི། གངྦ་ནམསྱ་ཐགས་བཅུའའབེག་ཉེན་ 

ཤྷྲནྒོམདག །བྱདཆུབའིམ་པའརས ངསྦྱུངས་མཆགས་བརྙེས། !མགུན་པ་དེ་དག་བདག་གིས་ཐམས་ཅ ད་ལ།།འཁར་ལྲ་བནརམེད་པར 
ཉེར་བར་བསླུལ། །པྱཀོས་སའི་འངིག་ཉེནནསེམས་ཅན་ནམས་ཀི་གཏིཝུག་གི་ཕུནཔསེལ་བསཛཛུད་བའྱི་བོནོ་ཡེ་བུངརུ་བ་དམ་པའ་སངསརྔ་ས་ཤིད 
དུསགསུམ་གམཆགས་པའིཡེ་ཤེས་བཚེསཔའཡགེནཔནམས་ལ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བའྱེ་ིར་ཆོས་ཀི་གཁོར་ལྲོ་བནམེད་པར་བགོ་བབར། ། 















བྲསུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཞེས་པའོ། །མུངན་ལསའི་འདའབར་གསོལ་བའི་ཕན་ལགནི། རདན་འདའཉེནོ་གང་བཞེད་དེདག་ལ། ། 
འབྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕྲ་ཞིང་བདེ་བའྲེ་ཤིར། ི་ོ ནཱའདའ།།།གར་བཞིད་དེདག་ལ། ། 
བུར་བྱ་ི།། །སྱསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདདི་ཆོསྱས་ཏུག་བདྲིསད་ཡིན་མདྱོ་ཁུད། གངུལྱ་བརྟུག་འཛིན་ཅུན་འདུལ་ཊིདཔ།ཐུགས་སྱུས་དུ་ལསོ་འདུས་པའི་ནོུལ 
ཧཾཿ སྟེར་བར་བ དཔེ ༥ཐམས་ཅད་ལ་བསྲོབནམས་ལ་མདོན་མཐདེས་ལེགས་ཅི་ཝཕན་བདེའཐུང་ཤིར། བསྐལ་པདིང་གི་ཇུལ་ཕྙེད་ཀྱི་གླངས་ལནངུ་ཾ" 
ཞཾ བཞུགས་ཐར་གསེལབ་འདེབས་པའོ། །བསོབའེ་ཡན་ལགནི། ཕྱ་གའཚལ་བ་དང་མཚེད་ཙང་བཤགས་པ་དང་། །ཇེསྭསུ་ཡིརང་བྲ་སུལ་ 
གིང་གསེལ་བ་ཡི། །དགེ་བྱཅ་ང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། གུད གཔ ཱ 












ུབཤིར་བ་སྔེའོ། །དེ་ཉ་ཉཿ 








8 
4 














ངཱ ངངུ་མལྱ་ཀི་ཆོ་ན་ཚ་གཅིག་ཡུལ་བ་ལའང་། ཕའལྱ་ཕིཞ་པྲ་དག་ཀའིཆག་སཆད་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་པརཕ་ 


པརྨ་བྲ་མམཆོད་པའིཐབསུ་ལཞི། །ཆེས་ཆེརཕན་ཕནཆེབ་རྱརལ་བས་གསུངས། །དྱེ་ཡིརཆོགས་གཉིས་ཛྫོག 


།བྱི་དོད་བྱས་པཆུལ།ཁྲིམས་ཡིན།།སྲེག་ཆགསདྲས་ལབ་བཟེད་པ་སྟེ། །བརྩོནའགྲུས་བྱིདྡོར་བྱེད་ལ་བཙོན། །བསམ་གཏན་དེར་སེ 
རིལལེགས་འབར་ཤེས་དབ་བ། །ཞེས་དང་། འདིར་ནི་ཡུས་ཀྱིལས་བྱསན། །ཁ་དོག་གསེར་ལྟར་འབྱརབ་དང་། །ནད་རྣམས་ཀུན་ལསརྣམ་པར་གྲོལ། ། 
' དང་མི་ལས་ཆེསྭ་ཕག་ཅིང་། །ཟ་བ་ལྭ་བུར་གའི་བཅེདྲ་ཝན། །ཞོར་དངགསེརནི་ཡུནསུམཚོགས། །རལ་པོའི་རིགས་དང་སངས་རསས།།མཆོག་གྱི་རིམ་ 
དུ་སེ་བཉིད། །ཅེས་སེགོས་ཕན་ཡནྱཧཆེརག་སུངས་སོ།།མཚོད་འོས་གུན་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོདཔནི། །ཡེནཏུནམ་ལུས་འབྱུང་བའི་རྩ་བར་གསུངས། ཁྱད་ ” 

ྲུ ས་པའེ་ཐབས་ཐབ་མོ།།མཏལ་ཆོ་ག་འདེ་ལ་ 


དམདོལས། བྱ་ལྱི་རུད་བ 


=. 









མསྐསད་ཅིག་མར། ། 










ལཱཡེ་ཤེས་ལ་ཛོགས་ཐོད་སྐམ་ལྔ། །ཕྱགརྱ་ཝས་བརྒྱན་འདུ་བྱེད་ 
@ ལྔ་བཅུནེ། །རྣམ་དགམི་མྲགེཌླན་པའི་དོ་ཤཡྲའཆང་། ིལ་གཞིདནམ་བབཅུངབ། འི་ལང་ཚ། 3-ར མས” 
(20 ཌཱནཱཞབས་བུཉིས་ནི། །སིད་ཞིའི་མཐའའ་མི་གནས་བརྡ་སུབས་ཀྱས། །ཧནྱ་ཡིས་མ སམ་ཆགས་པྩའདུད། རབ་བཞིན་འོད་། 
ཏྲ གསུལཉི་མའེགདན་ལ་བཞུགས། །ཡེ་ཤེསམེ་ཡུང་ཆེན་པ་འབར་པར་གསལ།།རང་ཉིད་དྷེལ་ར་གསུལ་བའི་སྤི་པོ་ཡི། །ནམམཁཿ 
བི དགས་འབུང་རིན་ཆེ་ནིུ་ཉེ ངདུ། པྨད་ཏིཟའི་གདན་སྟེདྱྷུ་བམ་མཆོག །ཇོ་རེ་འཆང་དབང་འགུར་མེད་སྐུམང གྲ་མཐིང་།།ཆེས་ 
ཡུན་དབྱིངསསུ་དགིམཞལ་གཅིག་འཛུམ། །ཐུགས་རྫེའི་དང་བཞིན་སྱན་རས་ཟུང་གིསམངེས། །བདེན་གཉིས་ཐུང་འཇུག་་' 





པོ། །དུག་གསུམ་བཅོམོ 





ཨཿདཿཧདཱས་པའིཿསུས། 












དསྲ་གན་ཁུབ་ 
དྲིང 
མྲ 














བས། ། 





།།སྣང་དྲེད་སླ་གསུམ་” 


ཝི་ཤེས་དབ་བཟླད་ 





བདུད་ཅི་འབྱ་རབའིས། །བྱང་པུཏྤཧཧཱཿའེདགོ ནྲཔ། 


དབས སྤེམསཧད ཡཱན་ཕྱེས འབུབསའིཿ ང་། །ལམ་གང་ཤར་ལྭ་སྤ ང་བ་མ པདད་ དསད 
་ རའ ཐ་བ ་ མ་ འས འི 


ཅཱིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སེམ 


ག་ལི་མུད་ཞིདགེནཔ་ཅུ།།སླ་བརྒྱར་མངབ་ 





་ི་ 


འདག སྣྲད་སྲིང་༩ །མནངག་གྱི་ཧྲ་ལ་ཚོ 
་བ་འདེབས། །ཨིམས་ཉིཾད་༥ ལམ སྣང་སྲིད ། 

















༢ྱ་ཧྲི་སྭལ་ལནཙོམ་པའེས། །ཟབ་ཡང་བདེ་ཆེནྱཧི་ཤུག་པྱར།།འཇམ་དྲྭ་བངས་ཀུན་དགའསེངགི་ལ༣ །སེམས་སཿ 
པག ཏཱོ་འགངས་འའིས། ་ོ། ཛོས་འབས་པྲ། །དྲི ླདོདྗདལ།སེལས་ས།ཁྱབལ་། 
ངཿ མས་༠༥།གནས་ལུགས་་{ 





སྡུམས་༣༥།ཉལསཿ གསཀྱི་ དབར 
སེམས་༥༣ །བླ་མེད་ ་་་ ་ དབ ་ 















གྱི་སྨོན་ལམ་སྱོད་པའིས། །གནསངས་མྲེད་བདི་བའི་ཞིང་སསྲ་ས། །རྒྱལ་དབང་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། སེམས་༠༥ གང་ཤར་་ 
ཁྱབ་བདག་ཕྲི་ཤེསྲ་གུབ་པ་ལཿ སེམས།༥ །ཐརྡའ་དདྲ་ཀི་༡་ 





བད་བར་འོརཱར་བའིས། །རམ་དག་བརྡོརྐནྲ་གི་ཕྲོ་བདྱ། འདོད་ཀི 
130 ལུ བན་འེད་བཁིས། །མཁེནབྱརླེཾརུསྔ་ལདྱ་ི་ཕྲོ་བངདུ།། བཅད་པྲའཉྲི་ལལ་ སེམས༥༥ །རྒྱལཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་ཛཾཤ 














ཞིས། །གྲནས་དངགསུམའགགརལེང་ཀྱི་ཞིད་ཁམས་དུ། །ངེས་དོན་བན་པའཉིནེད་ལ་སེམས་༠༠ །བསེད་ཚོགསྤ་ཀྱི་ཏིང་་་ 
འཛིན་པ འདས བབས །མཐུརན་ོས་ཊིཉིནབེད་ལཿ སྤེམས་ཡཿ གྲ སཀི་གཏི་ོ་ 











གྱིསུ་ཚློབཾས། །ཞེསཕྱག་ཅིན་བརྒྱུད་པའེགསལ་༢ 
པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བརྒུད་ཆུལ་ 











པཞམ་ཐོད་པ་བདུདྱ་ཙི་ས་བཀང་བའཛོན་པ། ཇེདྭགས་པྷལ་ཇེ་དགྲེ་མངོཆས་ཅན་མཉམ་བཞུག་དྭགས་ུ་གསུ་ལབ།ཕག་ཚོགྲུ་པསྨ་དསྨུགཞགྱྱསབ་་ 
(དྷ ཕཱགས་གཞོནོ་མཉམ་བཞག་སྒེརཁྭ་བཞེས་པ། ། སྔཅིཡ་ཆེ་ཤིད།ཕུག་གཉིས་ས་གཞེདདང་ཐོད་པ 
༩ དཔོན་དས་དགེེ་པངཆས་ སྤེམ་ཁྱ་གསོལ་བ། དམན་པ ༦ ༥ སི 
༥ ིསྙིརིང་བཞེས་པོ་གང་རིགས། རྱགཆོན་འཆད། སསའ དཔལ 


དོད ཏིས དགེ ་ྟ 


























།བ། པཱུ བས་ཅན་བཞེས་པྱ་ཡག་མཉམ་བཤག་ལབ་གང་ གསུས།།དཔུད་ པའིགསལ་འདེབསྔརེས། དེ་ཝར་་་ 
ར་གལ་བཏུབ་པའི། མེས་གུསམྱབ་དངྱ་སབས་ནམས་བཅེ་ཆེནྱ་ཤིས། ང་མིན་སུ ཡུས་ནས་ 
137 པཾ ཊཾ ± ་བའྱི་བམདཐམ། མ་ཨ ངམགོང་མ་དིམ་བཞིནའུ་ 52 
བམ མ་གསུམ་ཀུ པ་སོ མ་པ་བ བརངེས་ེསི་སོས་གཅུང་དུག་པས་ཁདཔདྱཧི་གསལ་འ སྭ་བཱམ་སངསཿ ཞི ཨ༣མམཁའ་ 
སུ སེམས་ཧན་ཐུམས་ཅུད། ཐུ བླ་མ་སངས ཧས་རིན་བ་ཆེ་ལྕསབས་ཨུ་མཆི །། ཆོས་རེ་སྦངས་རིན་པཅ ལྭ་སུབསྔ་མུམཆི། 

གྭ 


དྲང་མཉམ་པ 
[བཟླི མ་དམ་པདང་། །དངོསྤ་གུབ་སྟེར་བའེ་ མ་ལཱ་ཡི་ཚོགས། །ཨྱབས་གནས་དམ་པ་དཀེན་མཚོག་གསུམ་པེ་ལ། ། 








ས་བཀའབརྒྱུད 






རོ་གཅིག་པའི། །བཀའ་བརརྐྱད་གཀུན་འདུསླ་བ་ 
138 ཧྲ དིན་པཆེ།| འིཁྲ་ཡབ་ཿ ཅའའངའའའབའབས།། ཕ་ 


;# 
འའེ་ཚཱོགསྣ་ནམས་འྱབ 


ཨྱིས་ཀྱད་། །རྐྱེནུ་ 







རྒྱུད་བྲུམསཿད་གྱིས། །བླམཁེད་གྱི་རྣམ་ཐརའཁྲོངོས་པདང་།།དོན་ 
དས ཀུན་ཏུ་དཔལ་ལྔན་བླམ་དྲང་། ་ 
:÷ 

















།པེཆེལྷ་སབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ཇེ་སངསྐྱ་ཧས་དན་པོཆིལ་པབསྲ་སུམཆིའོ། །དབང་བཞིལེན་པའིདམིག 
སི མཚདྡམསུ་པངས་ཛོགསླ་ཁྲིག། ས་ས་ས བསབས པུ གད བ་ 
མ་སྩང་ངུགསེཝ།།ྱུ་འཕྲུལ་རྣཚིགས་གཟུགས་བརྙན་སྱ་རྡོརྗེའི་བདུགཉིད་བླ་མོའི་སྲུའི་སྨིན་མཚོ་མས་ཀྱི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་སྒར་མདའ་ཆད་པ་ 
རྱབུདོ་བརང་གྱི་མྱི་བྲོལསྱ་ཀྱི་ཐིག་ལེ། ག་པས་བ གསཔ པད་མ མ་དམ་པ ཁ་། 
དགའབའེ་ཡེ་ཤེས་བོབཅིད་། ཐུམལ་སད་པའི་གནསྐ་གབས་དག །འབྲས་བུ་མལ་མུ་ བ་པའྟརེནའབྲལ་མདོན་དྲབུས་པེར་བསམ། ལེངས་སྱོད་ 
རྫོགས་པ་གུནགྱི་སྐད།།མགྲིན་པ་དད་གགི་ཊི་ལེལ།།ཞུགསནས་གསེང་དབང་མཆོག་དགའེམེས།།རྨི་ལམ་བགཆགས་བགྲེག་ཏུ་ 


= 


གསལ། །ལསྭ་དུད་དབུམ་ར་ཐམ་པའི་ 
དགདཔྲེ་གག་གེང བྲ་སྱབཔརང་ 


¦ རྡུད་ི་ཁྲི་ཆིག 


ཤི) རྒན 
ཧཿ 









མྲ མ་སང་བྲས། །ཨུ་བགིའིདབད་ཕུག་ཐབ་པར་ཤོག །དབདཤིའེནཅོག་བྱམས་པའི། ས་ཡི་བ རྣབས་ཡུས་ལྭ་འྲུག། འྲཐལ་རོཇེའི 
སུབ སླ སགསསསླནླུ་ུ་་་ ཡོད 
ཁུགས། །།འཕྲ་ལིདའདེབཐའ་ཞ་ ག།ཇི་ལ་རྨ་རུ་ལླ་རཱབཞག་ལྟར། །བདུག་དུང་དྲི ང་མེད་གཅིབ་ དག གགདན། ` 
ཌཱ པའུ བ་པར་ཤུག །བག་ཆོསྤ་དའབདས་དིང་པོར་ གས། །རང་ང་ཤེས་འདི་དེནྲི་གི་གསོལ་དྲེབས་མེ་ཅོག །སྣང་སྲིད་ 
རཾ བླེ བྷཾ།།མཐར་བགྱུདུ གསུམ་བུམ་ྲགབ་པར་ཤོ་ ཤེག །མཐརྦ་བམོརཱེའཆང་ཡབ་ཡུམ་འོ་ སང རངོ་ 


ནས་བིམ་པས། ལགས་ལ་གསེར་ བ་འད ས་དང་འ གཉིདདྲ་བར་བརབསསལ་འངབཞིད་ 













'ཛོ'ཌེ 


ཧཱ 
ཡཿ 












ལཾ དྲྲི པུ 


ཐངྲསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་འགུབ། །ང་མཐོདསངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་མཐོད་། ཞེས་གསུངས་པ 










ངེ 
ལ་ཅིག ་ 


ཆོག་རིན་པོཆཾ།།མ ཱ 
སམཆོག་ ཆས་ལ སྭ 
ལ་མ 


ངོརྦ་ཧུར་བནྲིབ་མའིས འྕིགབ་པ་ ། བླམ་ཨངསརྒྱས་ཀུན་འཇུས་སུ་ཤིས་བ་ [ཤེས་བ 
ཐུམ་ཐག་བླསླལུ་བ་བས། །བླམ་གཅིག་པུ་བ 


དལས་འདསཏེ། རྒྱུདལས་ 






ཀྲ་ 


ལ་བ དའ 



















































¡ཙཱ །མུ་བགོདབངབང་པསམ། དོག ེས་ཅི་དགེ་བྗཛོ་ ོད སོགསགྱུབོ་གཞནནས།་བངས་ཏའདོནཆག་གྱི་ད་ 
5 ཧཱ བསཔ་བག་ས། ཟབ་ལམ་གུན་ཅི་འཇུགྲ་གོ་ཛན་༢ ཡ་ད ཆད ག་ས་དགསཁབས་པ་གན །ཀུ་ཐངྡ་པལྭག་ཟུང་གེ 
151 ¿ 









ལྷུག ་བསམ་བྱིས། ཆོ འཛདམདྲ་པ འར བར པ༼/༽༄༦ 
ྲ ་ ༅ ཙོ 
¦ བདགསོགས་ཁྲིབ་འཇོགས་མཁའ་མཉུམ འིབ འི 
( དགེའོ། པར་འདི བགས། |= 2༢ 


ཨུ 











ཌོ གྱབཆེནཔོའི་ཛོན་འཐོའི་བིད་ཡིགགིས་བངང་ 


ངོར དངྱ་་ཚོག་ཟུར་ཁོལ་དྲ་འ་ནས་དན་བོར་བཀོད་པ་བཞུགསོ། ༽ 
























དཔལ་ བོ་བ བ་བོ ཚོལ་ལོ། འདྲ གྱ་རཆེན་པོའི་ཇོན་ོའི་ དྲིད" 
དཱ ས་བཅདྱ་ཅཚག་ཅིས དབམ རཱོ གད་བལ། ཤུད ར་བོནཔག་དཔ། བཤདྱ་བ་ 


| སུ གགྱི་ས་བཅད་ངུ་ཚིག འི་ཡན་ལྭག་ " 
མསྭཉན་རཱཔ། དཔེན་ དུ གཞིས་ཞུ་འགུད་ནངོཅུར་བལ་ད གཅ་ཡོད་བའདིར་གཙོསལ་འཔ་ 
མས་ ཨུན་ཕྱོད་གཉིས་ལས། རང་བོགུན་མྨོང་ལའང། བསམ་པ་རྒྱ་ཚེ་བ་བྱང 





རངརིིངིྲེྲེྲིྲིྲིྲ་ 











ནན 
དང་པ་བསུམ་བ༨ མྱ་སུར་ནམམ།ཁའ་དངམཿམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདགཁརབ་ཇུག་བཅལ་བྱི་རོ 
ཏེརུབ་བ་ཐལས་ཅདམྱའན་པཟ་ འཇུཊ། ཁ་བདག་རྡརེ་འང་ཆེན་པོའི་གོ་འིབཔལའགོད་པར་ 
པི དངུ་ངས་དྲོན་གྲ་རུ་ཆེན་པའི་སམ་རིམ་ ུས་ཟབམཉུན་ངྷ མསྭ་ས་ལེན་བར་བཅའ་ 
རྒྱ ཅངས་བྔ་ཕ་མ་པན་སུམཆགས་པ་ 























དུ་ཡེངས་བ་དང་བཞི། ཡིདྲནང་དུ་བླ་མུས་པ་དང་ལ། སྩོ་བསྟ ན་པ་ ཕུམ་པ་མི་བའཛྲིན་པ་ཝན་ 
ནིབ་ཛནལ་དོན་མི་འན་བ་ བགི དང་བ བ་དང་བ སོ་བསྭཏ་པ་སི་ག་པོ། །གཡུངཔ ལ་འ གོང 
འཛིན་པ་དང་ལ་ ལབངའབའི། ༽གཉིས་བླ་བདྱ་བ་ འདུ་ཤྲེས་བཞི་བེན་པ། ་ཕརྦ་ཟིནྭཾ་དཱཀད་པྣ་ཐན་པྭ། ཧང རྩོདྲལམ་ གཞན་བསྟེན་པ་ངང་ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་འདུ་ཤེས་བཞི་ནི། རབཏིད་ལནུད་པའི་འདུ་ཤེས། ཆོས་ལྷ་སནཅི་དྲ་ ཤེས། དགོ་པའི་བཤེས་གཏེནལ་སན་པ་། 
མཁས་པའི་འདྲུ་ ཤེས། ནན ཏན་3མས་སུ་ལེནཔ་ལ་ ་བར་ཚོ་འའི་འདྲུ་ ཤེས་བཞི་བ ཟྐ་ཉད་ནས་ཉནྲ་ན། ༽གཉིས་པ་བརྩཡིན་་། | 
དྲུག་དང་ལྡན་པའེ། 11 ས་གསུམརའ་བྲསམྱར་བྲལ་འརོ་ཙིན།།གནོད་པབཟད་བྲབོ་ 






























: གངུགྲས་དང་འ།བརང་མཚོན་འགོས་དང་། །མགོ་བེ 
ཤཾ དུལ་བའདང་པ་ལན་ནམ་པར་བྱ་སད། 








བ་བྷཾོན་ལྭགས་ཏེ། །མ་ཡེངས་ངོང་བ་འཛོན་བ་བསམ་གཏུནཉེད། །བཙོམྲ་མོ་འདོགས་གཅོངོ་པྲ་ཤི་ དང 
བཀའ་དིན་བསམ། །གསུམ་པ་ངོད་ལམ་གཞུན་བསྟེན་པ་ི། ངོད་འཇུག་ལས། མ་གས་པལ་ཆོས་མི་བཤད། །མན་བཞིན་དུ་མགོ་ངས་དཔ།། 

གཡློགས་ད་དག་ལལང་མིན། །ཞེས་སོོ།།བེས་རབས་ལབ། ངི 
།ངགའ་དུང་ཝན་པའིམིག་གིས་བྟཊ། །ཅིག་གི་བདུདཅི་འཅུང་བ་བཞིན། །རབྱང་བྲངམས་ཏེ་ཆོས་ཏོན་ཅིག། 
ཉན་ཅིང་ཐོས་པའི་ཐན་ཡོན་ཧང་། ཐོས་པའི་ཆོམསུ་ལས། བོས་པས་ཆསྣ་རམས་ཤེས་པརྦ་བེད། །ཐོད་པས་ངིག་ལསྔ་འོག་པར་པད། །ཐོ་ 
པ་ས་དོམ་ཡིན་བ་མོང་། །ཐོས་པསྤ་མ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། བམས་པ་སེང་གྲེ་བས་ཞུས་པའི་མདོལས། །བྱན་བཅོས་ཇོན་ 





༢ཤེས་རབམཆྲོག །ཇེས་ལཆོས་དང་སོན་པའ་ 


ཐིམས་ཏེ་ཆོས་ཉོན་ཅིག། 











¦ 


0 








ཀྱི་མཆན་ཉིད་དྲམ་ ང་ཁུངས པས་བྟཅན་པལ། 


ཆོས་བཅམ་ཊིས་མིི་ཁབ་པའི་འྱངག་ ཡུས། ག་བཞིག་ུནཔར་བླུའིོས་དཟང། དན་པ པི རཱལ་འབོཿ 
༦།ྲབག་ཡེད་བ།།ཡི་ །ཡིདའོང་ཇོ་རྲེའི་གྲ་སུང་ག སུ། །དངུལ་བྱའབསམ་བའ་ང་བང་གསྒན། ༽ཐེ་བག་མང་བོརའྱབུར་པོ་ཡྲིན། །ཞེ ༽ཞེས་པྭ་ཡརྭ།ཐེག། 









སང་ཉིད་གོ་བརྟ་དཱན་པ་པརྡ་ཕྲིན་རཱའི་ཐེབ་པཱ་དང་། འྭབས་བ 
སུབོད་པ་ལས། ཅྱི་མ་སྔགས་ཅི་ཐྲོག་པ་འདིལའང་། ནང་ 









འབ འཆོས་བཟང་། ༥བླན་ ངང་པའི་གོའྲ 
ནཔའྦ་བྱ རོན 


ཱ པབནརམྲ་བངས་ཀྱང་། ཉན་ཐྲོས། རྭངྒ་སག། ཐིག་པ་ཆེན་པ་དང་གསུམ་ཡེན་ལྭ། ཐེགཆན་ད་ལ་ཡང་། ཧུ་ནམ་པཀྲནྱ་ཧི་མཆོག་དང་པན་པའི་ 
ར་བ་མྲང་བའི་བདུ་བཅེེན་པོ་གཙོ་བོར་ུནོ་བ་འྲབས་བགས་ཅེ་ཐེག་པ་བཉིས་ 


བྱབའི་རྱད།སྱོངཔའིརུད། 










༣ངལཉ་བརྡ་དའི་བའི་ལམྱཔི་་ 
ཅོར་ཆེན་པའྱི་རླ་ད་པས། ཧོག་བམདངཔ་ 


ནྣའཙོར་རྱུད། རྡལའེྱོར་བླན་མེ་དཔའི་རྨུད་ 




















„„( འཌཱུདྲ་དང་བཅས་བའོ། །གདམས་གཏམམས་ལེནྫི་སྣོརལ་ཁིག་ཙུར་བའི་ལམགཙོ་བོརཔཏོན་པ་ཐོག་བབས། ཐོང་ནུལ་བའི་ལྔ་མ་༥། 
༼ུ ག་དའ་བཏྲདུ་པ་བསྡུལ་གཏུན་དནའངོག། རྩིསྱ་གྲི་ས་པའི་ལམ་གཙོ་བརྲ་ཀོན་པ་ཇྲོགས་དྷརོང་གྲསྲེལལྲབད་སོགསས། །འདི་ནྱིའི་ 









གསུ་པ་ནརབསའི་ཀརཏེ། འདིལ་ལུནཅིགྱ་བུས་བོར་དང་། དངོས་གཞེངའ་ཐོབ་མཐའ་ཉམས་འནབསའ་བསྡུམྔན། ་ 
ཧཾཿ མརྱ་བྲནུས་ཱནྷཾ་ཧོང་བྱགྱརཆེནཔ་ཡི་བ་ཁྲའི་པ་བགང ཡོད་པལས། གུནཧྲི་རི་མོརྦགུརཔྲ་ཐཱནཅིགྱཾ་པེསྦརདྲུ་གགས་པ་དཅིང་ 
འཆད་པའི་མངསས་བད་པལ། ལྷརཅིགྱ་མེས་ངརཞེས་བའི་མཆེན་འི་ཁྲད་པར་དའ དོན་ཡེང་། ཆོསཅནབའགཡོས་བླབས་པའི་དཔོས་པོ་ 

ཐམས་ཅད་དང་།རང་རང་གིཆོསཉིད་དཔ་ཞི་ཉིདོ་དགྲ་ལ་འི་མདཔར་གདོདམནས་ངུས་མཚཱུཔས་པར་གནས་པསནཞཅིགྱམེས་པཞེསཅ་ 






















ོནྱཧ་རས་ཏྱིས་མཇུད་པའཛིགས་བཅད་མ་གཉིས་རེསྱའིས་པའི་ལམ།དྷཝུར། 
2 རད ཉིར ད། དོནྲ་གོ་མ་རིམ་བྷཛས་འབིང་ཧས་པར་་ཤུ་བུ་གསུམ་ཡིནའ། 
1༠4 ྫ ¿ དེའུས་འ་པ་ལུག་བའཞུས་ དན་དང ཅོསྔ་ཇྲ་རས་བ་དཔེནྭ་བོད་ཇེས་འླབང་དང་བཅས་བས་མཛོད་པའྲི་ནལ་འབོར་བཞིའི་ཞལ་གདམས་་ 

$, གུསུངྡ་མོ་ནུམསཏིམསྦ་ོང་གླིམརའྱབདུཔའི་དུར། སྒམ རི་བ་བིནརས་བདུག་གི་འདེན་པའི་བར ་བྱང་བ་དྲོགྲོད་ཀྱི་ཡིག་རིས་་ 
ཏཱ” ཀུན་ལམྦ་བེརྩའི་སོ་ ཞིས གོས་པ་ཡིནལ། དྲེལས་འདེར་ལམའིྐྱརས་པྲ་ལནཅིགྱ་སེས་པོརྱ་ཧི་མན་ངགྲ་སོན་པརྱ་བད་པ་ལ། ཡིདཆེས། 
¦ ཤིང་ཨུངས་བཙུན་པའྱ་བེད་པྱ་གུབ་ཐོབ་བྱརུད་པའི་ལྕ་རུས་དང་། བྱརདབ་དལས་ངངཔའི་གདམས་པ་གཉིས་ལས། དད་པོ་ནི་ནལ་་། 


ལྭ་ལན་ཕགྲ་གའི་ཕགྤ་རེ་ནརེཿ 


ཆི 





| 








བརར 





།ཕརདཀོ་འབ། གྲངསཀི་ བཏིད གས་ད ་ སྒོནས་རྙེད་པར་དཀའང་། ཡིང དང་པ་་་{ 











། །ཡུས་ཁྱད་པརབ་དང་། མིལུསའིནཔོ་ཆེཞེང བ ཤེས་པར པོ གཅུམ་པ་གངས་ཀྲི་གནས༣ མྲི་ལཱསྭ་བླ་ 
༧ ཉྱི་ཨྒོ་ནསྟ་ཆེད་དཀའ་བ། །དཀའའཆམི་དཀའསེམས མདོལས སུ་དརླ་གུང་ ་ཐམས་ཅད་དུད་འགོས་ཁྱེད་ 
རྐན། །ཛན་འགོ་གཞུནྱའི་ཆོད་ནིས་ཡིས འི ཝཾ ས་བོ རྱོད་འཇུཿ འབགཕྲས། དེཉི་དྱི་རན་བྒབྲ་ལཱནྱ་ཅིས། མཚོ 
རགཡེངས་གཉུའ་ཤིང་གྲི ླིས་ཡེས་ཤེས། །བ་གེབ་དཔེའ །མིཉིད་ཤིནྨརཱིད་དཀར་གྲསངས། །ྲཕ་བྷ་རྲེང་དོན་༤ ཆླེདསིང་ 
ལས། །གང་ཞིགཐོབའྲ་སེ་བའྱིར་ཆཱཚོ་མཐརྱིན་ཅིང་། །བང་ཆུའམཆོག་གི་ ་བཛོན་དགེ་བའུང་འདེབས་ཅེད་པ། ཡིད་བཞིན དོར་ང་ 
བསྱ་པང་ཡོན་ཏནཆེལུག་པོའི། ིཉིད་ཐབོནསཞི་གསམདཔར་ཕེད། །ཅེས་དང་། སྨོད་འཇུག་ཡས། དལའབེམཁདི་ནི་ཤི་ནཏཱ་ 


















ད ད་བ རོག་ཐལསྱ དྱ་པངམི་ཏག་པཀོ། བ་པགྱི་ཡབའབྲས་པས། དང་པོརཔལ་དྲ་ཞྲགས་པའེའུབམོ་་ 
ཐེ ནས ཐུ ནའདི་ ཀལ །ལམ་དེར་ཞུགས་ སྭ་་ཡམ་གཞསགེབད།།འ་ བདད དིད གསའབི། ཞེས་ 
ཚཾ་དབའགོ་ཞེསད་། དྲེང བདག་ཏུ སེ ༢ ག། ས་པ དང་། ཨ་ལས སིད བ །།ིཿདཱ ་; 

ངྷྱེས་ཅམན། །དེ་བཞིན་ཁ་ཆིག་གོགཙམན།།ད་བཞིན།བཅིག་ཡོད་རུ་གན།  ནས་དབལལཞོ།།ལ་པདེལ་བབབའོལ།།མ ། 
[འགབས །པས་ངྱ་ནནབྱའབ་བཞིན། །གསུམ་པོའབཅྱི་ཉན་ མོབྲདིབ་ལས། ལརམའིམ་ེ་ཡགསདགྲ་མང་ནེས 


171 








བསོད་པརྟརའི། །ཚོ་འདྲི་གཱ་དྲ་ཅི གནས་བའི་གདངས་ཡང་ཡོ །།ཞེས་ང འིནཆེནྲ་ལང་བ་ལས ཁཆི་བའྱི་ཆེ༔ ནི་མང་བྷ་སེ།།གསོན་ 
¦( པའིཉེན་ནི་ུང་བདཅམ། ཛྲ ུམ་ཐར་ ཕྱར་རོནདགན་ ཅུ 
ཉད། །དྲུ་སྲ་བཿ ཤུ་བ འར 
















ངྷོ་ཏོན་ཀའིན་བུནའད། ། པའི།།ཉིང་རླུས་དིད་ཀ 
མུསྦ་སང་སོན་ཀའིན་བུན་ ཊེ ཅུ འི །ཟསནོ རི །འི་བལི་ཅཱགྲ་ཞོམཔས་ལོང་ 


༤ = ད2༽ >÷. 


ཁྲི་ཆབ་དོམ་འད། །ཐོངས་པའི་ཆདནི། ཇེག 








མི་དགེ་བའི་ལས་འྲབས་བན་པ། ད་ ཟ་འ 


ཛིའི འཛམ 
།ལས་འབས་བྟསན་པ ས་ལ་ད ངེ བྱབ སཆོས་བ པ་ ་ལས། ཐོ 
རཱ རང རི ཡལ ལཱ མལ་ང་ ཅུགསཅོམ་བཤད་པདབ་ལམ། དང 
ལས་ནམས་ཀང་ནི་སྣ་ཚོགས་ལ། དེའིས་ འགོ་འདྨི་སཚོགས་བང་། །དཚོའསི་ནམ་བརས་ཉསས་གིངས་་ །ལས་ཀྱཾ་དཱ་བ་འདེ་ 












རི་ 


རེ གི་བུ 
དཾ ངུ་གྲ། སུམ 
། འ 


༣དོད་པ་ 


།ཆེའོ། དུ་ཡངལས་དང་ལསྭའི་བས་བུ། ནོམཆོག་དང་བདན་པལ་སོབས་པ་ཡོད་ 
བུ གཉིས་ལ གེ ཐྡིབ་འ 
བད 


ཐང་ 


ག་གཅོངི་ 


།སྱིནལེན་པ་ལགྲསམྟེ། ༣ བདུས 


ག 
མལོག་པར་གཡེམ་པལ་གསུམ་ཏྟེ། འ་འ དདག་བས་ བསང་བ་དང་། 






པརྙ་ང་བནི་ཡུང་དག་པའི་ 
ཅྲོད་པ། མྱ་རིན་ མྱཡིན་པ་ལེན་པ། འདོད་པ ལོབ པར་གཡེ་པ་དང་་ 
ཅཙི་བྲན་ བརྣབ་སེམས། གནོད སེམས། ལང རྨམས་པའེ་ 


ཟྭ སའ སནུས་དང་། ་ཱགས་ ངུ །། ཆ་གནས 
ཡཾ ཚལ་བ 










176, 3 









ཉཱཾ། འོག་པའི་ངགའྲལ་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི ་ངང་། ། བདེན་པའི་དག་བྱ་། དུལ ལྕེ མཛར པ། བདག་གི་ལ་བནབ་སྡེལས་དུ་༨། 





ཛཱ ཀོ། ཆོསྦ་ཅིས་བྲསང་བལྔ་ལྟསེ། ཡནལག་མ་ཡིན་པ་དད། ནན ་ 
པརྩཔད་བའོ།། ཛུནལ། པམ་པའྲི་ཛུནནཱ དང།ཇཱཿཆེན་པོ་དང་།ཛུནྲ་ཕ་མོདང་གྲསམ་མྲོ། ་པ་མལ། མངོན་པ 
བཅུན་ལཱ་དང་ འ་དང གོག བལ་བོ ངོར་ཆུབ་པ་དང་། གཞོག་ བཀོད་བ ད་དྲེ་རུ་བ་པའོ།། ངག་ལྔ་ཁལ་ལ། 


ཞྱསྲི་ལ་བབསེམས་དང་། ག ས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ལ་བླརབ་སེམས་པའལོ། རཔ ཞྲ་སང་གྱི་ཆ་ལསྤ་དང་བའེགནོད་སེམས་དང་ 
ཡུག ནས་ད ཨ་ཀ ངིང ་པོ།། ཏཱ པཆ་ལས་བང་བའིནོད་ེཡས གྲ 





།བལབ་དང་། བདེན་པ་པ་ལོག་པར་བྷལུབ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་ལོག་པར་བྷལ་བའོ།། དེ་ཡང་སོག་གཅོད་སེག་ འི 
ཁའང་། གཞི བསམ་པ ཅི མའརྦ་བས་ྲ་བགརའི་ལནི་ ལག་བཞིཇོ་གས་ན་འི ན་ལོ ྦ་ཀླུ་ཡ་ ཅུག དང་བོནཔར་ 

77 གཉེེན་པ་མེད། །ཡོན་ཏནོ་གུཅོ་ཝཱན་གཞི་ལས་ཇུང་བའིལས། ། གདའ ི་དགེ་རབ་བར ཊྲ བི་དགེབ་བྱ་བད་། 
དག་ག་འྲབྲས་བྱ་ཡང་། རོམ་སི བས་པ་དང རཱ ུཿའསསུདང་། དནདཾྷེྲ 


མྭ་སིནྱཾ་ཧི་འྲབས་ང མེངས་པའི་ ད 
ཟླི ཙུ ཟདབང་བན།ཞི་པད་གིས་ནིདྒམལབརྱས། ། བ་བོ །།རྨོངས་པ་ཕལ, 



















'ལས། མོངབྱ་རུཉནི། བསད་པསྔ་རྔ་བརནང་མ་ང་པང་། །མྲ་བྲིནལེན 
ཇིར ྲསྲགཾེཾ 


གཞོ སྭ ིབ། 












„བང ་གིས་བདྲེན་པའི་ཚོག་ལླ་སད། དྲ་པ། ཧྲོགས་རིསྱ་འིདབང་གིས་ཆོས་ལ་དགུག་བླམབ་བྱིས་པ་ནམས་གོ། གཱརཁའོ་ཆྱི་བ་བཞི་ན། མཆོམསམེངྦའའི། 
སྒ ནསྭཁཱག་འབྱིན་པ་དང་། མི་དགེ་བྱརའིནང་ནས་ལོགྭ་ལདང་། མཉམ་པའིཆོས་ལྷ་ཁད་དུ་གསྲོང་པ། རང་བཞིན་མེད་བ་ལ་གལུ་འཛུགས་པའོ། ལོག་ 
པ་བུད་ནི། དགེ་བ་ལྭ་སད་བྲ། ཝིག་བལ་བོད་པ། དགྱེ་ངོརྱབད་པའྲིཐུགས་ྲ་གྲག་བ།དད་པ་ཅནྱ་ཙི་ཚོགས་བཅག་པ། དཀོནམཆོག་གསུམ་པོང་བ། 
ཧི ཇེ་སྲོབ་ 'དཔོནལྭ་སད་པ། ཡི་དམྱ་ྱི་ལྷ་མོང་ལེན་བེད་པ། མཆདྦ་ཐམ་པཕ་ལ་གླངང་སེམས་ ང་བའོ།།ཁན་མ་ཐོབ་གསུ་བནི། ལུཏ་ཀྱི་ཁན་མཐོ་ ཐོ་བད། 
༼ཧང་བདང་། ཆུག་སྣ་ང་།འྭབས་པ་ བ་དང་།བས་ཆེདཔའྱི བོདཔྱ་ཅད་པའོ ངག་ག།ཁནམཿ བིིིགཏེཿྱི་ཐུངང་། རཱོག་གཏམ་དང་། ཆགས་ཇང་ 
 གིཚག་ཐམས་ཅོདོ་དོ། ཡིདྱའི་ཁན་མ་ཐོ་བ། ཉོནམོངས་དུགཝ་དུག་གྲསུམིསཀུནན་སྲད་པའི་ནམ་པདཏོག་པའོ།། དགེེ་ཐིག་གཉེས་ི་ལེན་་ 
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པ་བ ཆུང་དུ་དག་ལ་ཡང་། རའོ །བི་ཟིགས་བབད་ེང་ ི་ ནརིམྱ་གིས་གངབརའྱགམ། 





དང སྡིག་རྨོངདགེ་ཟླུབ་རང་གི་སེམས་འདུ །། 'ཤྐེབ་དང་།འབགས་པ་ལྱས། བསམཔས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཡེས།།དགེ་བའམ་ཡོདནསི་ 





།བམས་ཅུད འགྱུར་ཏེ། །གྲང་ཕིར་སེམྲས་དེ་གཙོ་བའྱིརིླ། །ཝ་བྲ་ཐེལྱ་པ་བས་ཕོག་སཙཾམ༢ ། །རྒྱཝ་མྲས་བཟང་པོ་དཔལ་ཀྱིས་ 
བ་གིས །ངའ་ི ཐ་བ ་ སེ 
གླ ངོ དབ་བ དའི་ལ ོི་ལས་ིས 














ལུ་ཀླུན། །ཡང་དག་ཟད་པརྭ་ཀླུནནཔ་འདྲོད། །སེས་བདེནེ་མཆོག་ཡེནནོ།། ཞེས་དང་། ཇྗེཟུ་འོད་གཞོན་ནུས། ཐེག་པ་ཐམས་ཅ 

ཌྷ བམ །ཡད་དག མྱ་ཧི་ལྦརྦྱ་ཀི་་ ོ།གིས་བདེའི་མཆོག་ཡིནནོ།། ཞེསདང་།ངབ་དབ།ཞོན། །།ཆས་བཞི་ །ངུ་བམས་ཅད་བྗངོད་ 
186,ཛ དགུར༢འང་།།)ཾསིམོ་སྦྱོད་༽ ཁུང་། །ཡང་དྭགུ་ལྟ་བྲ་ལས་ལྭ་སྲ་སོམ། །དགྲེ་ཇིག་འཇུག་ཝོག་བྱོད་པ་སེ། །འབས་བུ།་ 
ཙཿ མཐེ་རིསྣ་ཕྱ་མི་གཉིས། ། ལིད །བདག་མེདྷ་ཐ་བ་ཉེས་དམགསྲ་ཕམ། ཡིས་འ བ་པ བགམ པ།། 
འབྲས་བུ་ཉུན་ནངྱ་བུཿྨཆཱབ་གཉིས།། 
འབུས་ངིུ་གནས་མུ་ངོན་འདུས། ། 






སྭ་བྲཾའབྲིང་པ་བླ་སྲས་པ་ཡིན།། །བདོན་གཉེས་ ཉས་ལབ་ཅུང་འཇུག་མུ་འི །།ཡ་རོོལ་ ི། ཏེ།། 
བང བུཆེནཔོ་བྡརས་པ་ཡིན། །ཞེས་གྱསངས་ པས། མདོརནྲ་མཱསྲ་བུ༔ སིི 







༣ །ནི་བད་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབྱ་ ཤྱི་ཕི་བབས་ཆེན་བ་ཡིན་ལ། འདར་ཡང་ས་བཅུང་ལིསི གོ་བདསདེ དེམ 
ཇི གམ་པའྲི་ནཔ་བཞག་ཡིན་བརངས་དགས་བ།། བཞིཔ་འབོར་བའི་ཉེར་ ཕྲི ར་ག་བདས། 
187 ¡ ར་ ཅབྱ་གབྲམལྱ་ཙིརང་བཞིནབབཁནཔ། བི་བགྲུཐག་བྲབལྭ་བྲིབག བྲ་ཁལ་བ ཀང་པ། བི་་བྲམ་པབ་ཤདལ། བ་ 


ཛྲ རིང མིད་བཟསའིདདཔང་ རུ ཤའ ུལས་ངེས་པརབར་པའབབས་ལ་བུད་བདེའ 
རར ༣༡༢ ༢༧༣༡༢༦. ༢ྲ་བྲེ་བྲག་ཇུ བལ སྩལ་བ 
དང་བ དྲེམུལ་ བ་ལ་ཚ་དྲ་པལ་བྱཧྐར། གང་དམལ་བྱཅང་། ཉི་ཚེ་བ། ཉལ་འརོབ་ད་ ཿངཿ་བང་ བོ་འི བནིམཛོད་ 















ན། །ཡང་ ་སས་ཟིག་ནགབྱ་ས་འཇོམས་དང་། །དུ་ 
"་སེམ་ལ་སགས་ངུག་རིཡ་བཤིན། །འདོདྲ་ཐུའི་ཚོདང་ཉིན་ཞག་ 
པྲུ་སྡུན་ལྲསྷ་ལག་བྲང་དག །མ་གསུར་དང་རྩོམགས། 
ཡཾ འྲམ། །མུ་རི འའ ས་འ ཏིལ གས་ཚ གཡལ ད། མུ་གྲི་གཏོམས་པའེལམ་དང་གསུམ་་ 
-; བོམཚོནཆའི་གནོད་པ་ཡི་ ན་པས་གཅིག་་ཆོམས་ས།། གང་ དམལ་བྱདྲ་ནི། འཛོབབྱུ་གཱ བླུཟུ་བྲའདྱ་དྲ་ཊི་འོག་ནདྱ་རལ་བརོན་པོ་ནོམསྲ་ཏྲི་བད་ཀ་ན་གནས་བ། 
ཆུབཅཅར་འདལ་བཙད།།ཨྱཅཿད་བོམ་པ 3 ཨིཏལངངན་གང་འབྱོརའགིན་ཉིར་ྱེབབས་ད། 




















དམ བསོད། དེལ སྲ་དག་སེགས་པགདྱ་བང་། གཙོ་ཆེ་བྱ་ཡི་ལླི་ཕིབ་པྲ་ཅ ངའི གིབ་བྱཅན། བསྣམ 
སིི་ིིིེཾེཾིའ འཅིག་འྲའི འབིགས སིབ་བུ བསོས 
/ན་གཅངགྱེན་དབོར་བླ་ངང་བདྲ་ཁང། །འཚོལ་པའེམདངང་འནབ་ཐ་ལྲགས་ ± ཧི འོ་ 
ཧཱཾཿཉི་མའངགྲང། ཁ་གསག བུ་བུ ར་འབར དནི། མིའི་ཟུ་བའལ་ཞག་ 

ཤེ ༈ཾ གཉྲིས་བ་བའལྱཆུ་བཞི། བོནདང་རུལ ལས་སོ 
གསུམ་བཅུདའང།ག་པལ་ནི། དུད་ལས་་རིངས་ནགནས་འདང་། །བའཟོད་དགཉིས་མདེར་་ལས། དུན་འོའྱི་སགནསད་གས 
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ང་འ །མུ་ཧྙེབས་ཡངས་ ཡོངས 


ང་ཚའི་མཛུག་ 
་ ལོ 








བླནབའདོད་པབཅལ།ི་མདཔའི་ཐུག་བམལནི། ཆུ་ནོབསཆོདད་བིདྲདུགས་སོགས་འབུད་ཚོལ་བས་ཤང 
ུ བླསང་དཀའ་ཇྲགདབལན།ཀླུ་ཕུབ་ཉིས། བསགས་དང་འསང་དང་མལ་བསཉམ་ུག 
རཱི རར ་ སོ། ཝྲ་པྱ་ཐ་མིནནོ། འོ 
ས་་ བང་བྲ་མ་ཅན་འངན། ' ཅས བཞིན་དུ་དཔགཚདྲ་བཅིགམོད་ 
ྲྲེིེཾྲིྲིོ སྲ རཆ །འདམ་སན་པའིདྱའ་ རླ 
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་ >¬ ༽ལ༢་༢༢ 
།སིན་བུར་སུར་ཅིདྨ་བ་བཀེས་ 





ཅརེཾེིེིེིེིེིེིེིེིྲིི ཆར ི་ི 

















༡ 


¿ པོ་ལ་སྦང་བྱ་གསུཆ། 





སོགས་ལ 





ཅནྡད་བཛོད་དོ།། གཞན་མྱི་གུབྲད། གནསྐམབཿ 
མྤེདཱ་པའི་ངོནདུ་བཟུངངོ་།། བཞི་བྱ་སུབས་འགོའི་བླསབྱ་བྲའི། མཆོག་གཅུམས་སོའི་བླམབྱ་བླ་དང་། ཅུན ས་ད 
ད ཆུང་འདས་ལྲས། གངཞིག་སངསྱ་ཆབ་སུབས་འབོ་བ།།དོནི་ཡང་་ 


དུདྲ་བལ། ། 


༄༅. 





པདང་བླགབྱ་བྷ་གསུཌ་སྟེ། སེངྱབ་གྲསཛནི། མདྫོད། 


ལྭ་གུས་པསྱ་བགའཆལ་ཞང་དྲ་དྲང་བྟརྩི་བ་བལ་སགས་ 


` 


¡ དགབཅུཏི་།ནསྦང་ལྲིུ་གཞུནངགུ་ལ། གརིང་བམ་འིདོན། །དམའའི་ཆོས་ལྱུའུབས་སོངཔ།།འཆ་ཞིང་གསོད་པའི་ མས་ 


ཊུན་ལའི་ཧཱབྲས་སོང་པ། མུ་སེགསཅོན་དངའགོགསམྱི་། བླདབ་བ་གླས་མནཾ། སངསྦརསྭི་སཱ་གྲསང་ཐུགས་ཏིན་་ 


པའྭོ།། གཉིསངྦ་ཕུནཡོང་གི་ 


༤༽ ༣ ༨ དེ སེ རོ་རེའི ངཱ {¦ 
།དང་མཐར་བུགགྱི་མྲ་བབ་དཀོན་སྲ་ཆོག་ལས་གཞན་དྲ་རྤི་གླ་དྲ་སེ། དོ་ཅེའི་གྱངཏདྲ་ས་གཞན་ 
པསདང་མཐར་ཐུག ནཱ ངེ ི་ོ དད 















། ཟོ 


མ་ལ ༢ འའ „ ་ ༡༦༨ ༠༡༽༥།༢༽༢༽ྔ་\༣ རརོ་། ¬ ༨ ༽ ནྷ་ཨཾ་ 
༡ དཀིབླགུབྱ་པ་ནི། ཨོན་བའི་བླམབྱ་བ་དང་། འཇུག་པའི་བླསབྱ་བ་གཉིས་ལས། དངངྱོ་སྐོན་པའིབླམབྱ་བནི། སེམསཿཅན་ 
ཆོགངབད་སར་་ར་་་་ོས་མ་བ་འང་འདྲབའ་བས་སྱང་འདང་། དཀརནབ་ཆོས་ 
བཅདྲ་བང་དོད་ཏེ། །ྫལ་པོསྤྱ་མོན་བའི་བླ་མབྱ་བཱ་བྫསས།།ན་གཔོའ་ཆོས་སཞི་ནི། བྲ་མ་ལ་སོགས་མངོད་ཡུལམགོ་བཏྲོར་བྱང་ས།།འདྲི་དདངས་བོངཔ་གྲསམ་ 











༤༣ 


།ཡྱཐངབདོ།མཆོན།འགྱོད་བའི་གནསྤ་སིན་དགྲེ་ཕྱོད་འྲོང་པདྱསྲེད་། །སེམས་དྱཔང་པལ་མི་སན་ཚག་བཏད་བྲརོད། །སེམསཿ་ནྨ་དམས་ལ་པ་འོས་ བཱ 







བྷྱེད།།འདིདག་ནག་པོའྲི་ཆོས་བའི་ཡྲིན། །དལསྔ་ཚོག་པདཀརཔོའི་ཆོས་བཤིའོ།། དྲང་པོནྱིབརྦ་དུགི་སེམསང་མི་འཇོད་བའི་ཐབས་སོོ། །གཉིས་ 


བནྱིབངྱརུབྱསི་སེམསད་མིཉ་མས་པའི་ཐབས་སོ།།གྱས་མ་བཞྱི་བངྱརཱབྱཀི་སེམསདྷཧོབས་བྱཡིད་པའི་ཐབས་སོ། །བཞི་བཞནིབྱངཆུབྱི་སེམས་ 











་ཟོད་པའི་བ 
བུ ྐྱ་རོ་ དཿ ན་པའམཆོས ཤར་ག སེམས་བ སཿ 


པའ 
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གཞན་ཡང 


ཊཾ དུའཆཚདྱ་ཧཱ་ 


།བྲཧམ་བབས་ 


དའ་བཅོནཟ་བམམ་པའིཉམཐག་ནམས། བུ །བདེ་གཤེགས་ནམས་ཅི་སྲས་ཞེས་བརོདྱ་བཞིང་། །འཇི་གཉེནྡྷ་ཤཱིརབཅས་པས་ཁགྱ་བར་འགུང་། ། 


སེམསཊི་བླསབ་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཏི་རེན་དུའྱགར་བ། སིགཔ་ཐམས་ ད་ངདནས་གཅོད་པ། བྱང་ཆུབཀྱི་སམས་ 


བརུགས་པ། འི་ས ས་སྤྱ་ྣསཐམས་ཧདམྟ་པའྱུར་བ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལཕན་པར་འྱ་འརོ་བ། རུའ་ 

བར་འགྱུར་བ་སྟེ། སྨན་པ་སམས་བྱབདྱྭ་བུ་ཕན་སན་ངྩ་པད་དང་། དང་ངང་དུ་ར། སུ་འབྱང་ ༥ 
ུ སུའྱུང་བ་སོ་ རྟ རདུ་པསམས་བྱདི་པན་ཡན་བྱདད ། བདོག སེ་ླ་བང་། བཞའ དོམ 
ད་ལ། གླིབ་སྦྱོང་གི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས ་པར་བ་སྟན་པ། ཐབས་འདིར་གྲཟུངས་ཀི་ཁུངས་བསྟན་པ ་དང་། དེ་ཇྷི་ལྟར་སྒྲ་བ་པའི 
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ཅུལ གཉིན ཞིབ་ཞད་པ།སིག་བེ་བདགཏགས་བན་ཡནདང་བཅུས་བསྡེ་ལ་ལས། དང་པློ་དོབྱ་པོངོ་གྲི་བབ། 


འ 
གཉས་པ་འདའ་གཟུངས་ཁྱ་ སི་སི བ་པ་ལབང་ད་བཅི་ག་གཟུམ ཀོ རད རུད 


> ༄༅ 
ལཿ་། 
ཧུ ཆུང་བའའུ། ཞས བདག་ྲི་ི་གཔམ་བུང་བདུ། 
ཐུ 
རིསས་ ུཞི་བདབ་བབ་སགས་བཚོགས་དང། ། དདག་ཡིག་འབུའི 
རི་དེ མས་ད་ ཨི་གེ་བྱཧྲ་པ་བཞིན་དྲུ་ཕབ་པ་ ་ལ། རྣལ་འབྱོར 


དཱེ བུལ་བ་ནི། །ཇི་ རྭ དྲ་ལུས་ 
ཨཆི། །ཇི་ཝར་འདི་ལས་ངེས་ཐར་བ། ` 
ཅ།ལབ་གསུང་ 


གལྱེ་དིྱ་སབ་པ། 1 



























གོགས་པར་ད་པ་ད། དབའི 


དྲ་པ་ཡང་།།རྡོརཱ་སེམས་དཔའ་དང་འདརའབུར།། ཞེས་དང དེ་ཅི 
ཅེས་དང་།ཧྭིང་བྱི་རནལས།ཡིག་བྱས་བཇོ་ག་བཞི།ཉི་ནད་ངས།། ཆིཾིེིཾ་ 


མམས བས་འ བས་དང་། 
ཟླུ་པ་ལྟར། །འཇིགཏེནའདིནྭག་གྲསལ།། །།ཞས་དང་། 





པའི་ནུལ་བཤད་བཞི། ནི། རང་གི ལཾ རངལ་ཐིམ་བརྒ་ཐུར་བརའོ།། གཞིཔ་གཉེནབོ། ་བས།ཞུས་ 
རས ཆར 


བུད་བདང་འསྲངས་པ་སགར་ཁསོ།། ཕན་པནནི། ད་ལས བུ གདག 


ཁུ 





བཆ ྦ 


°ཿ92 









ཡཾ ལྔ་པ་རྟགསྲ་དང་ཕན་ 


མཁའུ་བཟོས་གསོད། །དེབས་ཞུད་་ཏོན་ཨུས་བརྡབ།གསུམ གུ་ཤང གི 


རབ་འྱི། ༈ རན་འནནི། ནལ མདིལས། 





;ཅཙང་ རྒ་ཨ་ ཐིགས གསས །ཇ རི ཀྲ 


འདུག་པ་དང་། ས་བོ ཞིར་མཆོད 










རང་ ཤན་ལས། །ཞེས་པནས། བདག 
དསད འན ཞེམ བེ 


དུཔསབླཀར་བ 
བ་ྱིརུར་བཅས་ཕིནཔཏེ།།ཅིད་ཡམ་རན། | 





ཊུ ༤ ཡའ རི 





དེ་དག་གི ་ཁ་འའབ་ 


གུ 


= ཾེི ༩ 


གནི 





ཱོ་་ོམངལ ཀཐར་པའི་ལམ་ད་ཞུགས་པྲ་རཱ 


ས་ད །ཉན་མོངས་པའི་ནད་སེལ་བྲས་ རོ 
སྟ་བུའོ། །འདོད་དགུའིརཾ་བརྗོགས་པས་དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང་ལྭ་བུའོ། །ཅིབསམ་པ་ཐམས་ ་། 
















ལུ །།གཏྟན་བྱངོསའིགཅད་ཉིང་ཇེརྭ་ཕན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བུ་བཞིན་བལཝ། །མདོརནའེས་དོན་ཕྱག་་ 
ཧ་སག སུ ྲཁམ་ ཧཱ དེྭཾེདྲ སྨ 
ལན ཡེ་ཞེས་མདོན་ཅམ་ངྲཔདང་ཅེད་མའྲི་བརྲེཉེཔོ གསབ་དོན་ཡི་དབང་མཆོག 'སེམས་ལརྨ་བྲུར་བས། སྣང་སྲིཾད་སྱུ་ 
ཨུམྱཙ་རཱཁྲསིད་ལ་དབང་བྱ་ཁུར་བའི་བྱཧུར་བ་བམ་མཆད་པས་དབང་པི། གཞུང་མཉམས་པ། དྷ་ལུ་བཏིནནས་ུྱཆེན་ 
མཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་ཅེངྱ་བུའོ་མོང་གི་དངསྲ་གབཞར་ལ་བརེབ་བ་ཞྟ་ཐགཔས་དངོན དས་པ། ཧོང ཏཱ 
པཇ ུལྱ་བིདོརྦ་པས་པས་དགོས་འདོད་མཐབ་དག་སེམས་ལཁྱགབཔ་ ིསབ་ཏསག་བཅོགས་པའི་ནོར་བབང་མོས། སྙན་པརྒུན་ 


ཊཾ 


ཨནསས། དེ་བི་གནས་ལམ་འག་པ་ 
ཅམ ས་པ སད ས་ཡིད ཆར ི་ 





ལེ 1བསདནསདསེམས་ཅནདྱ་མལ་བའའབོ།གནག་ རྦལས། ཆིགྤུ་བཅད་གཅིག་ཙམ། །གང་གིསླ་བམརམོ་འཛིན་་ 
པ། །ཁྱ ྱི་ཕེ་བ་བ །།རེ་ཡཀཅན་དྲུ་སེ་བར་འགྱུར།།ཇྱག: དབང་བསུར་པའྱི་དད་ལས། མེབ ནྭ་ཏན་བྲ་ཟུད་ ; 
ཧཱཿ ནམ་ཡང་བཟུང་མི་བྱ། གདབ་བོ །སྱེནནུམས་བྲབངུན་དངསོ་མི་དྲགཔ། རྒྱན་ལས། ཞིན ཁྲན་ པྱུག །སྐེནནེ་ 


ཚི ཡགསཚོབ་གཞྲི་བབ་བརབན།།ཅེས་གྱསངས་པོ་སགས་ །།། བཞི་བདངོས་བྲབ་མས་འབརྡངགབསནེ། གཉིན་བྲམམ་ཛས་ 
རྣུམས་མི་དམིགས་སྟེང་བའིངང་།།ནས། དད ངར ་ས་མྨ་མིལམ་ 
དུ། བམཆེ་དངམཇལ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་པ་ག བསྙན་པ་སོགས་ཀནྡ་ཤ 















ད །བྲམའི་བརདྲ་འཱདྨོར་ འཐོབ དབང་ོས་པའ་ཏོགས་བདོནི་ དང བམོམཆད་ཅང་། ཧུནབརྒྱ་དམནངག་ཟབ་མོའི་ཞལརུན་ ཡ 

ལཱ བགོམས བང ངིད པའི་དགེ་བའི དི་གཏིན་མཚོནཉིདད་ མོགས ཉས་དཔ ་ 
226, ཅད་དུ ཐྲ ས་ ལེ ་་་ གེ བ་རས ཚུན ལུན 
ཾ བྲསྲ་བུན་སོ་བའིད་ མི་འ ་སམ་མིང་ས་པཞྲིས་དན་ཆེད་དགད་ེ ངི དྫས་་ 


་བནྡཱ་ངབད་ མག་པ་གཟང་ དབ དེཡང ད་དགོས བད་་གོར་་ མའཐུན་ཤོལ་ངུས། ཐན་འདེས་ ་་, 













༨. 


དགྲས། དེ་དང་མྱ་བུངྟཏི་སང་ 
།དེ་རིང་གི་དེ་དརིང་རང་བྱ་ཅོན་ | 


= ༩༧ 


དཱ ཐློ་དད་པ་ལུ་ཨངཚུགསཿ 
°$] སང་ལཡང་འང་བའགྲོམ་ 
སྦ ནདགོས་པ་སིན། ཅིས་ 


` < 


འུ སངནུསུན་ཨང་དང་། 
༈ མཆནམེ་གཉིདྱ་ཡིས་ནོན་པའི་བྲུས་་གཉིད་ཡིད་ 
















པ་ཡིན། ཨ་དུས་དུས དདབའ་དྲུ བཏོ བོརོ་མོོ་བ་མདདི སད་དག ཌྱོ་ཟིདོ་པ་ལྟ་ཅིངརུབ་དགོས་ཞོས་ 
ཀླ གས་པ ཆབ་ཡང་དང་བབས། འདི ང་བ ༢ ་ དཔམ འཛྲིལསནས། ཏིནམོ་ཉན་ཅུཤྱབེད།། 
རླ ཨ་ཱ་གཡུད་ དྲག #@ཌཛཚ་ ནེ 





མངོན་ཤེས་སམ། ཛཱ་འཕྲལ་ལམ་འའྲད་ཞྲིག་འདོད། ཧུ སྒ 
ཧཱཿ པྱ་བེད་འབྲོ་བཤོལ། ཱོད་འགིའདོ དེ བ་ 
དམ་ཐགཅུ་དོད་ཏྭ་ག་འདད།། ཤོལ་ལོ་ཁད་པའི་སྣ་ཏུས་ཡིན། །གཝག་བྲིངས་བྲ་སོམ 





།ལསརནུ་ཡང་བླ་བང་། །བྲ་མབས་བརྨ་པུ་ནན་ཤ 
རབ བུ 
ད་ཁང ོན་པང་ཏིབས་བྱ་ལེད །།བད་ 





(ཿ བངཆུབ་བྱོད་པམ་བཏུང་དུ།།བདག་གིསྤ་བདྔརབ་ཅིས 
| ཐངས་ཞག་ར ཞུས་ངསཔ་ ཆོད བིདགལི་ིང་བ་དུངཡི་བ གླ་པ 
རུམ་དད་མེས་སེགསྤ་བོ་ཏོབས་དྱ་སེདནས་སྱབ་ད 










དངའགིཤབ་འྲུག་ཧམ་པབིདགྱི་མོར་ལ་བུལ་ཐགའབུ་བནར་ར་བོདོཔ་གཅིགླ་བ་ཞིང་། རད་གྱི་ཐུ་ན དཱ 
ཟིནཆེག།ལོ་དེ་སྐ་གདདདོད་མུགས དདུག་པ་ཡིན་ཏེ༔ ད་ཤིི་གྲེཡོད་བླགེད་ཆེབ་གཅིགྱ་བུང་འདུག། དྲེ་ཡིཡོངྱ་དུ་ཁོལ་བཅོ 
འགསཆེ་བ་བླད་གིག་འདུག་པ་ཡིན་ཟེར་ཐམས་རད་ཚིས་རངལླ་པནོགཏོང་བཞིག་དགོས་པ་ཡིན་གྲསུངས། ཇ་ལྭ་ཆེ་པས། སིང་རུས་སུང་དང་ཡེས་ 





ད་ས ག་དགྲོས་གྲས་ས། ཇེ་ཡང་དགོན་པས། བངམཚས་འབྲངགངྲས།མ་ 


ཉི; ་སམཾ། གུབ་ཐབ་པམ། ཏོགས་ཕནནས། ཐར་བཟོད་པ་ྱ་བ་སམ་བ་ལས། རེད་ དྱབ་ལེལྱང་ 









མཆནམེད་པ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སྱ་བངས་ནས། དྷ་ཙཱ་པང་བི་ནའང་འཇི་གསྣ་གག ག་ངྡིཁལ་ུ་ 

འཛོ མིདབ། བླ གཔས་ཉན་མཆོནམད་པ་ ལ་གཅིག ར་ས་གརཅིང་བདེངབབསྐ་ཞིག ་ན་ 

; གཉིད་དུང་རྩོམ་ལས་ངང་ལྷ་མིཚ་སྲ་བད་ རྡོ་ཟད་ལ་བཏུདཔ་ཆེ་དྲུསྣ་རྲི་དགྲ་ཚང་ལག་གིས་གསུལ་འདེ་ ེང་༣བབ་བཞིག་དགེང།། བ་ འའ 

ཌཾ ཏཾ་བཞིང་དགྲེ་ཚ་སགས་འདིདང་འདི་བྱསདརོག་ཅེས་གཞུན་ལ་སཞིང་ཁརེས་འཇོག་ བནྱི་ལཛབ་ཡིན་གྲསངས། མདོར་ནད་རས་ས་བབོ་ 
ཤགོའི་ས་མཚམས་དུས་བྱརའི་ཟམ་ལན་ཅིག་གཏནྷ་བི་འདུནམ་བླ་སབ་པའི་རང་དབང་ལེངྒོ་དབས་ཡོད་དུ་པ།། སངྱ་བ་གནྱངྱ་པའི་ཐཱིོལ་ངུ་ 

མཛེང་བྷམམསད་ཅའ་ སྲོསར་ལ་གུས་བས་ཏགནས། ཏཾ 










ལེན།ཁ་ཞེ་མཐུན་པར་འབད་པསཆོདབ་ སྤུབ་པམ༡་མཞིང་རབ་འཅེ་ཁད་པྲོད་ 

















ཅཆོར་བ། ཐ་མ་ཡ་ང་ གི་བརུ་མི་འགོད་པའི་གདེངས་ཐབ་བརྡ་འབ་ལ་འབད་པཞི་གདུམས་པའི་གནད་ཡུང་དག་བའོ། ཞེས་པའདི་ 
ཡང་བང་མཉམ་དབང་ཅུལ བཀྲ་གའཞིག་ལ་ཐོན་འབོ།ཁིད་ག་སལིང་མོག་ནངང་ སྭ་ནི་བརཾམླི་ངཱད། ས་མ འམ་འ 


ཱཾ པསལའད དགོས་ན དཉདཆ་ན་མས་དའུ བས བསྲ་འགཔ་དང། ༨༡༥ རད་ཉིད་ཀིའངྲ་དན་གསོའ་ མོའི་ཧིརྦ་ཡག་ཆེན། རམ་གསལ་བྱད་ 


ནྱ་གི་སྲ་ཟུར་བྱརནརང་ཆིག་གིས་མ་བླ་སད་པར། ལི གེདརྨཱ་པ་དང་གོ་ དོནྷ་ཧོང་ཆེ་ཞིངྱ་བིནྨ་རབ་སའྱང་གྱ་ཕིའ་ །ལ.ང་གྲ་ཡིའ་ མདྱ་རད་དང་ 









ཤོ ༤ རརིིཾེི ེནྱ་བས་ཏེ། རྒྱལ་ཁམས་འུལ་བའི་ལྭ་པང་ཐལ།ལླ་བནྡ་མོངས་ ངག་དབང་པྱ་དཆོསྤྱ་ཆ 


བྲིས་པ། ཐཱར་འཕྲི་བྱ་སན་ཅུང་ཟད་བྱམིས་བས་མ་རོགས་ཡོག་རོག་གི་ཉས་ཆོགས་ནམས་དམ་པེ་ནམས་མྱི་པན་ཝར་བཤགས་ཤིང་ 








༽།དགེ་བས་འང་འདའི་གང་ཟའ་བོ་དམནྲན་མུལཕན་བའྲི་ནུརྱ་པུར་ཏེཚེ་དཱངྱ་ཐཱབ་པམཉམནས་མཁའམཉམ་སེམས་ཅན་ 
ད་ག།ན་བདེའི་ག་འབང་ལ་འགོདཊུས་བརྲ་བམ་དཀོན་མཆོག་ནམསིསྦ་ཏོདྱ་བནྱ་གིས་བླ་རབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། ། །། འདར་དད་ 









པ་འ གག ོུ་ ༄། , །།ྗེ་ཕྱལ་བའི་མ་ལྕ་བབྲས་སུ་མཆིབ། ཛྨཿཏ་དཔ་ཞིན་ལག་གྲིོ ཐོདི་ཆར་བྲགམ་ཏེ། | 
རོ གྱིས་བབ་ལ་འདི་ དྭ་ཧམ་དུ་བསམ་མོ།། བདག་འཇག་ཏ དིན་ཡུན་ ཞརང་བ་ཡ་ཕྲད། ངས་པ་ཁ་ན་འཆ་ངེས། ཛ་ 
རྗེའི གགས སྦྱརས་བཅོསྡི་ནདཔྐ་མམསྦྱལང་དགངས་བུབ གདའ འདས། ཆུང་སེམས་ལ་དབང་ཐབ་པའྲི་གཀ གྲ་བ་ཐིབ་ 


མི སུསྱུགངུགགགསས་ཅ་ 

















ཇིག་ཏེནངུ་ལས་ཊི་གཤེད་པོས་འཆེ་ཞིང་།འཇིགས་སག་གི་ཇུག་བཛལ་ཉམྲས་སྤུ་པོང་ནས། ཡས་དནྷ་ཐི་ ། 
ས་སི དེ་ག ག་ག གི་སུག་ བདུག་ དེ་ཙཾན་ད་ཅལ་བརྨ་ཧེ་སན་ཛགྱ ད་ 
པོ། དེ་བཞིན་ཡི་དྭགས་དང་། དུད་བགྲོ །མིཆུ་གྱེ་སེན། ཧྷ་དང་གྱམིན དད་སསཡང་སུབ། མལ་འའ་ཞིང།སས་མ་དག་ངག་ཤིད། བདུག་ 


241 ༧ 
འ་འ ཤག་བཞིག་གིས་བྱ་ིགས། དྲུག་བ་ཞིགཿ གེས་བྷཅགཱ་མེ་ལ། 





ག ། ཐལ་པ་པར་བདདྲ་དྲུ་བན་གྭརལ། ཡང་ནའ་ལ་བྱངལ་པུད་དྲ་བང་ ལཱ་དུས་པ ངབ་ཞིག་ ཤོང་ངམ། ཐེད་དམ། དེ་བླད་བ་ཞིག་ེད་ 
དམ། བདག་གརག་པ་འདན་གང་དུ་འབབེ། ཕྱེ་མ་བདག་ཡུས་ན་ཇི་འདྲ་ཞིག་ལེན། ར་པནི་ཇི་འད་ཞིག་ཉམས་སྦྱ་པང་། ལས་ནེ་ཇཾ་འདཞྡེག། 















།ཤེས་བྱངག།ནམ་འཆི་གངཆ་མི་འདྲུག། བདག་འཆི་བའི་དྲསནནོརྲ་སིས་ དཱཡྲད་པར་འཇུག་གཡ་མི་ བླང་ 

མདག མབ མངའ་ཐང་ལབོང་དབ་བདོ་དབས་ལ་སེ།ཀས་བསྟ་བང་དཔ་འཇག་གཅས མི་གང གཡིད དེག 
ཉི གཅུ་ཤེས་བ་དང་། ཟློ་ཡུལ་དུ་གོ་བ་དང་། གཟུགས་བརནྱ་གི་རཱོས་འདིསའཆི་ཁར་ལནཔའ་འདུ་ག་གམམི་འདུག 
འ་འ དུསས་དྲེ་རམས་ཇེས་སཱ་བབང་ངམ། རང་ཤིནས་ངེའི་ཐོག་ཏུ་ལོག་གྲམ། དྷུ་ཏརམིཁུད་གན་ཕུགས་ གག་པ ་ 
བྷསལ།ཁུལ་དྲ་ངུང།བླ ད་པའི་ བརིང་་བདེ་གསཆིས་ཆར་ གས་བ ན་ལ སད་ཀེས་པལེད། གཉེན་ 
མེད སྟན་ཐགས་བཟིདོནམས་ཅིས་དགོས་པམེད། དགོས་བཡིད། དགེས་བསེད། ཨཁ 






244 གླ ཡར་ 


| 















ྒ ལྷ དཡིགྱ་དླན་བ བས་པེ། ག་ད་བ་ས དིར དམཆོའདིལ་མདོན་པ་རྐའེ ཞེགཱནསྔ་ཇུག་པ 
ངམ་འདུ་གན། བདག་དདེ་ལ་ཡི་ བམི་ འུ 

ལས་ས ན་འདགད། བདག་གི ` གས ཟེ ་ 

ཡ ཛྷ ན་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ 


༨ ༠, 


་སྐྱབ་ རོ 
པཞིན། དལ་གེངདྱུ་ཆེསྱ་བ་ 









གྱི་གནས་སུ། གང་ཅི་མང་མདྦ་བཱ་ག་བྔ་ཇ གྱོ སལ | 





སོགས 


སུམྦྷོུང་འཇུག། དེ་སུངདཔེས་བདལ་ིནམཟིནབདདགོ། བོ་ག ས་བཟཁད་པུནཆེས། ད 


ན་ ། བདག་ཤི་ནས་ཅད་མེད་སྟོང་བཞིགཅུ་མི་འྲགོ། ་ཡང་ལས་ད་ 
སག པདག་གིན་སཅ་དམེད་ཏོང་བཞིགྲུ མ་འབོ།། ལས་ཡང 


སཱ་སྐོམ། ས་བབས 





















ཆ་བཿ 


| མུདྱ་ལ་ཅུ་བལཚི 


ཆ་ཞབས་ཞག་འགཔལ་ 


།ཡ་པ་བདག་གིཅོས་འདི་སནི་ 









ཧང་བད་དྲུ་སཁནས། དགོས་པའིནང་པར་སྤེནམ་ལག་སྟོང་དུ་འགྲོ་བཞིག་འདན། བདག་འ 
ཛམ ཐྲབ་དགས་པ་ལ། མགབརང་ རེ སླར གཉིད་ལོགཅུསཁོམས་ང 


ཆི་ཁར་འགྱཧོདྲ་རིག་ལྭ་སོར་རོ། སི སྔིག་པམ་པྲངསུ་བའི་སྔག་བསྔལ་ལས་ཐརདུའ་བ། 


༢ ོའིབབསགས་ར་བྲག་་ འེ་བ། ཟགི་ཆང་དང་རུདའང་འྱིད་པའི་ འྱས་པོ། གཏན་ཇུགགེ་འགོ་མེ་མཛུགས་གིག་བདག་དན་སད་ 
ཧཱ ཁོམས་བའྱི་སེ་གནས་འདི་ཅམ་ཞིག 


ཙོ 


2‡ 


ཞརྒབ་བྱ་ཅརམ་ལན་ ལའྱཔོར་ཡན་སུམ་ཆོགས་པའདྲའདེ་ཞིག་ཐོབ་པ་འདིངན་སོང་ལ་དཔག་ནསངས་ 
ངུག་ན། མི གསབྱ་ོམ་བན་བད ཅོབ བྱན་པ། འདིའྲད་བའྱི་ཁེ་ཉེྱ་ཉིདྲ་ཐཱག་འདམ་ཁའྲི་གང་ལ། བདག་དགོས་ 


་འདེའྲད་པའི་འཆིབ་ལྔ་པག་པའི་ 
།པ། ད་ནི་ཐདགའེ་རིདཁོ་ན་ ་ 

















ང་འ 
ཟོ །ཛོཇི་སེམས་དཔའ་ལན་ལོན། 











¦ ནྔ་ད་བསྦར་ མསབ་ཡ་ དབཞིནམཚོར། 
རར དྱ སླབ །མ་ གྲི ྲལ་ 


ྱི་སྟིངཔའི་རསགནས་ུགྲམཆནབྱཅུན ས་བདག ཛི 
ད སངས་རྱས་བླདད་ཀ ི་གསང་གས་ནོ་སགའིཚོངསདབངས་ན་པ 

















མའྱ་ཐུར་མིད་ཅིང་འཁོར་ ཡུ བའེཏི 
. །རམམ།བའདང་མཉམ་བའི་ ུ 










དཱ ནཆག 
ིའ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཇེས་སུ་དན་པ་ད 


༡ གཞུན་ཕང་ཝེགྱ་ཡོགསནས་བཤད་པ་ཆོས་ཉུན་པའི་ཀུན་ངུ་ཕོད་པའི་གནསམ་ཡིན་བྱ་དོན་གཅུམ་དང་དཱ་མདུག་ལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་ 
ཐངས་དགོས་པསྭ་སན་གསུམནི། ནེད་ཁྱ་ཇབཅིནངྱད་བཅུད་ལུགསམིཐུབ་བྷ་ཏརགདོན་ལྔ་པོམི་འཇུག་པ་དང་། སྣོད་ཞབསདོལ་ 










257 „ གསེང་དཔོགཉིད་ དག་ཉིསླངགས་ཅིས་ པས་མི་འབ 









བ་པ་དང་། དྲན་ 





།ནངདུ་བྱཅད་ཡི་ཆགས་པར་འཇཛག་པ་བཞིན་དུ་ཚགདོན་བོལ་མི་གནས་པ་དང་། སོདདུག་ཅན་ནང་དུ་བཅུདྲ་ནུམསཆུད་། 
འོར གས་དག གོ འདང ཧིང ཅན་ མིའཛན་པའྱིཕོན་གྲ 


ཞིན་ཡེད་ལ་ཡི་ 


་དང་། །གདུགས་དང་འཁར་བམ 





རཱམ་་ 
ས་བས་ི་ ཀ རུལ་བ ཏུ 

པས་བཟས་ཚུང་ཅནདླག བའོ །ཞེས་གསུངས། ངི་མྲད་གཞི། ནུམ་བཤད་ངགཔ་ལས། ངྱ་ཅུལ་དང་ནིམདད་དུང་། ། 

ཡེད་ པྲདི་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བ་དགགོ །བུར་ 


དནླདུཿ ང་། ི་རོལ་ནམ་གཡེང་ཡིད་བྱམས་དང་། །ྱེ་བསཏན་པྲངི་ 
( དདདགཏར་བཅུ། ཉིད ཡིའོའ་ ཞུ མགུསཔ་ལ་ཆོས་མི་བ་ཤིད།།མིན་བཞིན་དུམགོདཀིས་ 














ྒ 





ལྷ་སདཔ་འཛིགའི་བཞིན། ན། །རྣིམ་གོ་ [བྱསདདཆོས་ཏོད་ ཅིག བསམ་པ་བྲབ 


རདརདགབ་བང། རི ` 

ཛྷཱ ངཱ ྲ-ིི་ མསུ་ཅད་ལེ་ གར་བུ མསནི་ཉེར་བཞག་སྟེ། །སྲིབ་བ 
ྲ དཾ ་་ ཟགས་ངེས་དདིའི སྣ བལ་རོལ རིན །གང་དཔའདམ བོ་པ 
ན་ཉན་པཱརྱ་སཾས། །ཞེས་དང་།ལ་ འདུ་ 
འདནི་ན་ཡིའ་ པའེའདུ་ཤེས། ཇེས་སུ་བསྟན་པའི་ཆོས་ལནྱི་སནྱབི་འདུ་ །གནཏནྱིས་ཉབབ་བ་བརའ་ ཙི 


དཱ 






ྲིི་ 



















དག་ནི 


ཡིམངོག་ རལ ྲླ་ །ཞེས་དང་། ་ ་ ༨ 


སྭ་ཊིམཆོག །ཕོངས་པརྱ་ཙཱརྱ་ཀང་མིའྱ་བུར་མཛའ་བོ་ཡིན། །གནོད་པམེད་པ༔ ཉེས 
ཡང་ཚ ཿཿཅགྱ་ག བད། །ཡ་རདསྲང་ རརར 




























གྲ་ཐམསཿཾདྱྭ་བུངྱ་ཆུབ་བཀོད་པ་བས། །གང་གིས་ཡུངབམིད་པའིཆོག་ཐསནས། །གླགམེད་དེ་པེ་བསོང་ནམས་ཁྱད་པར་” 
འཕགས། དས མཉན་ཉེ ཡོ ངམ་འངི་བེབ་པ་བ་རབ་དབའོ་རེགཔ་བཀདད། ཤུམས་ 





262, པ་སེང་གེ་སླས་འུས་པའི་མད་ལས། བྟསན་བཅོསྟ་སྐོན་པའྲེདས་དགྲ་ལ། །ཇའམ་གྲངིའྱི་གླྭ་བུང་བ། །ཐོས་པསྱ་བརྡ་རུ་་ཐང་ 


» 


ཙཿ ན། ༈ཉནིར་ཉེགས་པྲ་སོས་ཅི་དྲགོས། །ཞེས་གསུངས་པས་མཚོན་པའི་དོན་ཡིད་ལ་བཅག་པརྱ་བས་ནས། གང་ཞིག་ཉན་པར་ 


















8 བྱ་རྒྱུའི་རྗེས་ད་ཡང་། སྟན་པ་བླནམེད་པའི་གོའཕང་ལཏ་བར་དའི་བའེལམྱ་གི་ཆོས་བསམ་བི་མི་ཁུབ་བའེའཇང་གྲས་རལ་བ 
རྣམཾསཀྱིས་དབྱེ་བརམ་ཛང་པ་ལྟར་སྣང་བཞི། དགོངས་བཡུང་ཊྟེནྐཞེས་བྱ་བརྣལའབྱོརཆེན་པོའི་རུད་ལས། ཌྟོག་བཡེད་ 








ཀཆ གི བ་ཨན ཅཱ བ། དེ་ལུས་གཡུ  ་་ 


པདང་མ་ཟི་ ཕག་པད་བཚིངས་པའི་ཐེག པད ( 









¦ དི གག. ཐོ ། །མང་པོ་་ 












དང་པོ་ལཾ། གསང་བྲ་གབ་པ་དགབས་ཤེསྲ་བ་པ་སོགསྲ་བབ་པྲ་དེ་བཅུན། དཧདང་བདགྱའིནྡྲ་རུབས་པསོགསྐ་སིང་པ་གོར་་ 
@ དྲུག །དོ་ཧ་དདང་། བདག་མེད་གསལ་བསོགས་ཡིད་ལ་མྱི་པད་པའེཆོས་སོརཉར་གཅིག་ཇེས་འབྲང་དང་བཅས་པའོ། །གདམས་་ 

270 / ཇཱག་མས་ལེནྱ་བི་སྐེརནི། ཅི་གཅར་བའེལ་མགུཙོ་བརྡ་བཏོན་པ་ཐོག་བབས། བདྲ་དལུ་བའི་ལམ་གཙོ་བོར་བཏོནཔ་བསམ་གཏད་ 

༡ མཅུས་པའི་ལམ་གཙོ་བར་དཏེནུ་བཏོགས་བོད་གསེ་པའྲའངསེགསས། །འདི་དྲི་རིམཏོགས་པྱའིནྨནབསྱའི་སྐོརཏེ། འདི་ལྷ་འུན་ 

*ཿ ཙཱཾགྱསྨ་ཆྦར་དང་། དངོས་གཞེདེ་ལ་པོག་ཆཐའི་ཉུམསལེན་བནན་པྲ་ལྔ་པན། ངྲོདོད་ཐགམརྩ་བས་ནསྦྱརུནྱ་བོངབ་ཡི་གབཞིཔ་སེགས་ 
¦ཡོད་པ་ལས། ཤུནྱིིམོརྦཾ་བུར་བྷ་ཝནིགྱཾསེས་ཕར་དྲུ་བགས་བཉིད་འཆད་པྷ་གབས་སུ་བབ་ལ། མཆོནྱ་ཁད་བརངའི་དོན་ཡང་ ཆོ 









¦ 





ཆུ 
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“ །འཛིན་པའི་ཅོད མ བཅོ 
འཛིན་པའིཅད་བྲ་ཡམྡཡིང་བབ། པེ ་ 





རཆང་ 


ངསམེད་ཡེ་ཤེས་རྡ་ངེ། ཉིདྱཏི་ 





བྲུགཆེནངག་ ག་ 


ཊ།སུངསྐྱ་དས་པྨདྲ་དཀར་བ། གྲབ་པའིདབང་ །ཆོསྤ་རམི་ཕམྦ་བྲོ་པས། རྲལ་དབང་པཔ་ག་བསླམ་དབང་པོ། སོངས 
རརར འདབུངྱགགྷ་རུངི་ཤུབས། ཆོས །འཇམ་མགོན་དབག་ལ་ཀས་བཞད་པ། རོརི་འཆང་དངོ་སཆོ་ 











དྲཀུན་ ཞསས་གཞིལ་གསེར་ཁིས་ལིག་མང་པསུ་བཀོད་པ། འདོད་དྭགུའྱབུ ད 
ཇི་བྱ་དྲང་། རཱན་པ་ཆེའེ་ཁང་བཟང་ཡི་དྲ་དྲ་མཆིས་པ་ལ་བ བའྱིསེ་འྭགྲོ་། 
དཔ གོར བུ རུ ཡིད རྟན་བའྱི་་ དྷ 







གི དང་ད ཅུན པོའི་ལི 


བུང་བྲའིདཔྲགྲ་བསྲམ་ ྒ 












རོ ། ཇི་ཏེདསུད་ 


རྩ་ཅད་དཀའསེགས་ པདང 
སསང རྒ་ན་ཡུང་མཛལ་ཕུལ་ཟིན་པ་དྱ་མབདབན་ 
ལོ ༨འདེ་ངཐ་ ི་ཤེསྦྱ་རད་ཡངངག་པའིཡེ་ཤེས་མུ་ངྲ་བ 


དྷི་ཆརྨ་མཱ་བརྩབུ་སི། བཀའ་བྱུརདརིན་པཅི་ལྭུ་ཁུག་འཚོལ་ 


རརར ་ ལྷན་ཅིག 


།ཉམ་སྭསྦུ་སོང་ཞིང་ རཅནེིེེེེང་ཀ ླ་དྲང་ཡ 
ངི ག་བཅུན་བད། འབུལ་ལྭ། 










ནཅིགྱ་སྱེས་ཕྱོར་གྲདམསངགདི། ། 
བའ་ ཱ 
ཤེས་པས 





༈ཕགས་བཉན་རང་དང་ཐུནམོང་དུ་ཕྱུར་པས་ཐ་རྟད་དེ་ལྟར་གདགས་པའོ། 






ཏ པཱུ ཡི་བ ཁྱེལ འ་ །བདི་མངུས 
282 དབྲག དངདིི|ིེི 
༧ ཤགས 


ཅོ ཐའའིས་འའིབ། 


གསུམ་ལུ སིང སེ །།མི་ཤེས་གང་ཡིན་གངཞིགཱནན་མང་མེ་ཏྲོགནམས་ 
ས་ པས དྲ་གེས་པས་ནི་ 
སུངས ནུ ྨ་ འཇུག 
༈།དད་པ། 'ཨིན། ཞིས་དང་། ཉི་རྡུརད 
ངས་པ དཱ ཱུ ང དེ ཏྟ མི 










མམི་ཟད་པའིམ་དོའྲལལལས། ཡྲལས་ 
རགས་ཅན་དང་། ི་ 


བཔིན་ལ། ཧིསབུ་གསུམ་བི་ངེས་པ་ཡང་། 






284[] ན་ དེང་བགདི་ནུ་མང ི་། །དེལ་རིགས་ཅན་ ཞིབགཔ་ས་དསས་རྗི་ངུ་ །རིགས་མད་ 

ང་ད བ་ད་འིབད ར་ཡང ་ས་ ཁས་གསུངས་པྭ་ཝདྲ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངདཔ་འྱཔོརྱོ་ཀི་ཏེན་བྲབ 

༧༠ བྷཾམེདདཀའ་བུར་ཤེས། ཆེ ཉིད་པའངནམའཇི་ཆམྲེད་ དེག ངེའི འགྱ་ལ་བཟུས་ལ་ངེས་བའྲདངེས་བཙ་བཅྱ་ཤི་ 
ལྭ་སས་ཞི 


 ལམརུརའོང་ཏྱིས་ བཇིགཉེན་པ་ཡི་དངསོ་མཐོང་ཞིང་། །ཡང་དག་ཉིད་དབང་ཏོངི།ཁེང་ལྭ། 


7 




























མེན་པས་འདི་།།ཞེས་གྲསངས། རས འཁོརབབདེ་འདམ་ར་བ་དང་བཅོནྲ་དདང་། མེའོབསྟ་ཝ 
བས་འདི | དེ་ཕང་། སྐར་མརབ་རིབམར་མེ་དང་། །རྒྱམ་ཟིལ་པྱརྨུཔཱར་དྲང་། 
སྤམྨ་ཐུག དྲི་ྟ།།འྱ་ཆསར རྣམས་ད་རྟར་བྷལ། །ཞེས་་བུ་མའི་དཔ་དེདག་དང་མཚུངས་པརྟ་ལ་བྱསེས་བུ། 
བ་ཡི རིང བརད དད་པས འཇི་གཏིན་པ་དངདལ་འཅོརི་ ཅོད ། ཡིས།ནན་ུ། 
དངིང་། །ཞེས་གྲུངས། དེའིངས་སུ་སབསསེམས། རྡོར་བླ་ཟས། མལ བ་མའྲི་རལ་འབྱོར་ལས་བཅིག 
གསྦལི་བརྱིསེས་བཆེན་སི་པམ་ཉི་ དནདམྱ་༦ངསྱངབ་རོབའད། 2 རོ ༈ 















དེམ ན་པ་བ མང་དགྲ་པ་ ར་ས ༣ བ་བ །པ་ང་ ཟོད་པས། ། འེ ད 
ཊཱི ལ་བས ཡབ་འཛ འེ རི ་ ཡ་ ན་ཤ་ 
༣མཱལ། མ་པ་ད ལ་ཡ བར ངབཅི་དུ་ཡིས།། 


ཀུང་ཚུལ། །ངད་བང་ས དག ཏུཅགས་ོ་ལམཿནའིར་པོ་འདི། སུ སོགས་བ ཨྱིཿ 















སོའོ དད མ་བསམ ཐངས ། དགོབ 
།།འབུས་ངུམ རིསྣུཝི་གཉིས། ཏི དུ་བ །བདགམེང་ བཏས 

ུ། ངི དཔ འབུས ཉན རངྱཧངཅབ་བ ཅིབ ཀཱུ 

བདམས ངནའ་བས། ཆུ་སྲབ་ བས ཡིན 


| 
ཟ 
པཱ གི ཡ། མདོརྙནྱ་པེས་བྱུ་རུང་འབི་ངཆ བའིངརྲ་མཟནང་ བརག་ཤགས་པའེ་ 
བཡིན་ལ། རི ེིེིེྭྣྭྣཾནཾཾཾ་་ ནྲ 






















ཤོ གག འབ་བབེས་དགོའ གསསོ། ད་བསན གོ ཱ བོད་པའི་དང་བོདལའ ལ་ནད 

གག སྲ ཆོས་ནམས་ ` 
ང་། ཞེས་གང ར་འངཏའབས་པསྡ་ནནས་བྲ་འ་དི་བབགམས་པའི་བགང་ གསུམ་དང 

བུ བསགས་པ་ལསའདསྱབུཿ་ཐེ་རིསྣ་ནམ་གཅུམ་འབུང་པ་ཡིནཏེ། རིནཆེནབེང་བལས། ཆགས་དྲ་ཞྲིཔ་བགྟཏྱིས་གྱ། 






















_ ང་དགུ་པར་བུཟུང་བདེ་ཡང་ཐམས་ཅདམྱའེནཔར་བྲམསོནསྨ་ཚོལ་ཞིཡསྦའི་འོལྟ་ཏྲ་ཕིནཔ་ཡོངས་མུཛོ་གས་པར་པེད་དོ། །ཞེས་ 
 སུསུངས་པ་བ སྐ་དཛུལ་བམསཅ་མདཱུ་ཐུབལ། པ་དོལཅྲཱ་བིན་པའྱིཚུལྔ་བཱིམསྦཾཿ་བུད་པརནི། གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་ལུས 
ཌ དེལ་པརེལ་བྱིན་ངའི ད་པའྱི་ཁྲུད་པར་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྱ་བུད་པའི་དོནནི་བ་རོལྱརྱ་ཡིན་པའིདོནཏ། །ཡེ་ཤུས་ 
རོ 
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དེལ་ཛ དནུ་གང་ཞེན།མོད་པའི་ཁུད་པར་མོངས་སེ ་ཱ ཀ་ཡེ 
ཟབཅངས་ཡབ་ཡངས་སང་གས་བརྱད་པའིདོནན་པརོའུ་ཤིན་པའི་དོན་ཏོ། །འདུས་པས་དང་འདུསམྱ་པས་ལཆགས་ལུམེད་ 
པའི་དོན་ནི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའེདནཏོ། ༽འཁོར་བའི་ཉསཔ་ཇི་ར་བ་བཞིནདུ་ཏོགས་པའིདནནི་པ་རེལ་ཏྭ་བིན་པའི་དོརྟ་ཏོ། ཧིའུ 


མཁས་པྨ་ནམས་ཁེངདྱུ་རུང་པརྱད་པའི་དེནནི་ཕ་རོལ་ཏྭ་པིནཔའི་དེན་ཏོ། །ཆེསོཁི་མཛོད་ཟདམི་ཤེསཔ་ཡང་དག་པར་སན་པའྲི 


























ཏན་ཕ་རོལ་ཕིཿ 


པའི ཏཉན་བར་་གབ་གྲང་བདབར་གེ་བལ་ 


།མིད་པ་དང་། གཏྱི་བུག་པ་ལ་སོགས་པང 
ལས་དང་འ ཁྱད་པ 
+ བཤ  པའྱི་ཕིར་། ཆོས་ མད གར་ད པེར བྱན 





ད་མྲ་རུངས་པ བརཔ ཆོས་༡མས་སུ་ལེན་པའི་གློར བ 
ས་མར་ཆུ ནི ས་མེད་ 





འབད་པ་མང་བརྡ་མི་ ཁར པའྱི་ཡགས་ སུ་གཏོགས་ལ། མིརྱ་བུར་ དུ་བ ཟིན་ཀྱད་ 












ྲ འགྲུས ཡ་ལ ཆ་ད དགེ་རབ། 
ུྲ ་ 


སྱའི་རྡེ་བུ་འབྲངས་ནས་ དེ་ཉིད་ཉེར་ཝ །ཁས་ལེནཅང་། དེའྱི་ཚུ་ 









པནསང་ཤོང་ 


ནས་བྲེལ་བར། བདད་པ་དདཅས་པ་དང། ལྷཆེན་དབང 
ཕྱུག་གི་ས་ མཆོགྱབེན་པའི་པྲམབག་བིགས་ཟནནམནད་མགག་གིཇེསྤསུ་འྲབངས་ཤིབ་ཤེས་བའི་ཆོག་དནོ དུག་སེགས་ཁས་་། 





སྨོནོ་ 
ར་པ 


| 









¶ 
ཊྭ 





ྣྙ༈ 
| 





ཤུ 








ཅེ ། ༄། །པ་སྡོང་པ་བཀོད་པའིམདོ་ལསྱ་ཁང་། མི་ཁཾམཔ་བྱ་ཆད་ལས་བླཟོག་པ་ཡང་ཆེད་པར་དཀའ། མི་ྩ་ཚུརཔ་ཡང་༥ 
རེད་ ར་དཀའ། དཀའ། ད་པ་དཅུན་ (ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ ནུམ་པར་དགུ་པ་ཡུང་ཆེད་པར་དུཀའ། གླུ་བ 
303 = ཡཔར་དཀའ། སང་སྦྱརསྦ་ཀྱི་ཚོས་ཉན་པ་ཡང་ དམ་བ་དང་འགྲོག 
4 ཡང་ཆེད་པར་དཀའ།ཡང་དག་འའད་ ག་ཡིན ང་ཟདཔར་ད ཕང་ ་ །བསན་པ་ པར 
བླག་པོ་པ་ཡང་ཆེུང་པར་དཀའ། ཡངདག་པའིའཚོ་བ་ཡང་ཆེད་པར་དཀའ། མིའི་འཇིག་ཏེནནཆོས་དང་༔ སྲ སཔའ་ཆོམལ། ྒ 
ནན ི་ོ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཉིང་རེ་ རྨུད་པར་ 














ཇེ་པླད་དཀར་པོའི་མདོ་ལསྲ་ཀང་། མིར་སེ་བཟི 







མ་ཚོའི་ཕྱན་དག་ ག་པ་ཐོབབྷ་རམསྭས་ཀུང་གཟུང་སལ། འུས་ཐོབ་པའི་ ངྲི 
ི་ོ 
305 ¥ སམས་ཅད་བད་དདས་ འི ཟང གླ་བ་གཞུནང་ ནསཏེནནི་སེགས་ས་ཏུ དུདའྭགོནི་ིངསན་ ནུས་ ང་ང 

མའི་སྲང་མཙམ་ཞེསྲ་ཐག། འེ དང་ག གདུ་བུ གནག་པ མཚོ་ཆེན 
པར་གནས་འཆའ་བསགས་མིན་ལ། མྲི་བུལན་ཡོད་པནི་ཁའཐེར་བྷ་སྟེ། ཐམ་ལྷ་ཆོསན་ཤིནཏུ་ཏང་ཇུ་ཡིན་མོད་ཀུང་། མི་བུས་ལ་ 
ལི དད་འགའི་ ན་ཡདཔཁའི ་བ་སེ། མམ་ལ་ཏེསའུ ནང་ང དམོད གགྱེངང་། 













གཅིག་པུ་མང་བྲགང་གིས་མི་ལ་ེ། ཇ་བཆེའི་མདོལས། ཧྷ་གོག་གིརོང་ཆེབ་རལ་འབུམ་ཐག་གསུམ།འབྲིང་ལ་ལི་ཕུག་གྱྭཝ 
@ཿ ཐམུ་ལྟ་ཏོང་ཐུག་གསུམ་ཡོད་པའ་བཤད་ལ། དེ་འ་བསརླི་ཐུངས་པལཆེརྦ་ཁབ་ཅིང་།མི་ལྲ་ས་ནི་པུལ་མེརེར་ཡང་འབྱུམ་བྭག་] 
£ སྨུཐ་བཟླརེརུ་མེདཔ་ཤ སྟེ། དེ་ཡང་མདོ་ལས། སཛ་རྦི་གུངས་ཐམས་ཅུད་དུད་འགོས་ཁེདསྦྱ་གུནན། །དྲན་འགོ་གཞུན་ 
རྫུ 









306 
2) ཅིཆད་ནིསུ་ཨིས་ཤེས། ཞེས་དང་། གྱུ་རཱ་པྨདའི་གསུངས་ལས། མི་ཁུས་སྲུང་ཏི་ག་ནཱསརཱད་དཀའ་བ། །དཀའའམམིདཀའསྤེམ་ 
ཤཾ།ཅུན་གྲངས་ལལྟོས། །ཞེས་འབྱུང་། རླ ་འླདལ་བཱ་སུང་ལས། མནྲོ་རྲིནས་དན་སོང་དུ་འཕྲོ་བ ིཿ ཏེ །དན་ 

ནི་སེན་མའིཉེངགི་ ྤ 










 སང་ནས་མཐོ་རིས་པའྲབ་བེ་སེནམོའ་སེང་གི་རུ་མ་ཅམ་མོ། །མཐོ་རེབ་ནས་མའོ་རིསྲ་སུ་འགོབ 
















| ་མཚོར་འཁོར་བ་ལ་སཅི་ཞིག གུན་དགེ་བའེལཊ ས་འགཀིག། དབང་ལ ཡའབབོར་གྱི་ལུསཏྣེན་ཕིད་མཐའམ་བཀག་ 
ཆྲ ། ཧཱོད་འཇུག་ཏཱུ། དེཉིད་ཕྱེརན་བཅོམ་ལྡན་བྱིས། །རྒྱ་མཚོཆེར་གཡེངས་གཉའ་ཤིང་གི །བུ་གར་ཆུས་སཱལ་་ 
མགིནྱརཱདྷ་ཝརཾ། །མི་ ༥ གད་དུ་གསུངས་པ་ཡང་། གའུབོུབཅབ་བ འི་མདོ་ལས 
༔ དགེ་སླེང་ བད་འབིག་ཏེད ༣ དྱ་ོ་ བོན་པོ བའ དེའི ང་གིས་བ སྔ 
ཊི དེ་ལོ་བྱ་ཆ་འདས་པན་ལན་གཅིག་ཧེ ན་དུ་འབྱུང་ གཏའ་ ཅེ 

སེ རོ ནུབགྱི་ཆླ་ གོས་བདམ་འདི་ཤིོགསྒས་བ། ཞེས་སོགསྦྱ་ཧ་ཆེར་བཀའ་སྩ་ལནསེ། དགླེམངདང 








ཐ་༔་ 


| 


















3 ཟླ །རྭུ་པལ་ལོང་བ་དྲ་ བདྱེསེནདུབར་བའི ཉའེང་ངེའི་བུ་གར་ཆུད་བརའྱགུར་པའིདུས་དེ་ནི་ཡོདྱ་ཀི དགེ་སླེང་། | 
དག་མརྱསེ་བཐོབ དདིདབས་ དངོང །དཀའ་བའ་ད་ ཧགསུངས་པའེ། །བཤེས་པྤེ སྦིང་ལས། རྒྱ་མཆོ་གཅིག་ ་གནས་གཉའ, 
309, ད་བུག་དང་། པ།།ཅླུ་ཕལ་འྲཐདཔསྤྱ་ར་དད་འྲ་བས།༽ ཆེསྤ་འོབ་དཀའབས་མེ་བང་གིས། གཡོ 






ཤ མཆིས་པར་མངོད། ཀཅེས་གསུངས། དཔགཞན་ཡང་མངལ་འཇག་པས། །ཁབ་མིགནམ་མ་ཁའལ་འྱར་ནས་ཡུངས་ ་ཀར་པྲར་མོ་ 
གང་ ཏན བབིགནབ་དངས་ཀར་ཚབའི་ིདལ། བའི ཡསནི་ཤིན་ཏུ་ཆཱེད་པར་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་ 
བྱུབཔརནནཅི་དདཝེ་པནི། དེཙནད་ལབ་ཉདཔ་རདཀའ མདོ ཆེད་པལདནིཞིགཡད་འ་མན། དཔེརན་དབེས 










འཛེན་མི་འམ་ཅི་དང་ལྟོའྱོལསམིན། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་སྔོམ་འབྱང་ལསཀྱང་། འཛིམ་བྲ་གིང་པ་གཙོ་བོ 
མཆོག །ཡུལ་དངུས་སུནི་སེས་པ། སེ ཞེས་དང འཛར་དི་བའིགྲས་ གསྱུགེས་པ། །ལས་ཙི་ས་པར་རབྱུཊ་ཐགས། །ཞེས་གསུངས་ 
སཾ ༈དེས་ནྭ་རེད་པར་དཀའ་ཞིང་དོན་ཆེ་བའིདལ་འབྱོརྦྱ་འི་ཏེནནི་རེད། མཇལ་བརུ་དཀའ་བ་སངསྦྱར་སྱའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དངམཛའ། 
བྲ ཟིན་པར་དཀ འབྲ་དགེ་ གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ནས འའ གེནྱགིས་ཐིན་པའི་ འི་དྲུས་འདི་ དིར། དྭལ་འབྱོར་ལྷ་མིང་ པའེེ་ཆོས་མང་ད 
' པ་ཞིག་མི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། བྱོད་འཇུག་ལས། དམ་འྱབར་འེནིརིཔའ་ཤིནའ་དཀའ །།མེས་བའི་དྫོ་གབྲཐོབ་ 
བཟྱུསར་བྲབ། །ས་བཉི་དི་བབན་པལ་བླང་བདན། །ཅྱིས་འདི་ཡང་དག་འྱབོར་པརགལའྱབུར། །ཞེས་དང་། མི་ལླི་གཱ་ལ་བརྟེན་ 

















' བསླརྨ་ན་འོང་ ཧིཿ ལེ 
པར་འཆེ་བ། 









པལ 
318 ཚཱ ཞིག་གཏུན། འ་བསྐམ་དགེསོ 


ངྫོ 















བཅི་གར་ལྟ་ཁུ་དང་མྡདངས། །ླཱ་ བའིཚ་འགུ་ནམམཁའི་གོག་འད་ེ། །རི་གཟར་འབབྱར་བཞིན་དུམར་ 
མྱགས་ལྲག། དང་།ཡདུམ་པ་ས་སྱར་ འི་ནང་པར་འི་བ ཁྱིབྱབད་བས། །ལེང རྱུད་ལ་།ཁའ ལཅིག་ 
དིང་རི་བ། །ཞེས་གསུངས། དཔེརན་གསོད་སར་ཁིད་པའིེ རརེེ་་ འཆེ་བ་ལ་ཉེར། །ཆེད་” 
བརདྱ་ཀི་ཚིམས་ལས། དཔརན་གསོད་པར་ངེས་པ་དག །གེམ་པ་གང་དང་གང་བར་བ། དགསེད་བའྲ་བར་དུཉ་བྟའ་ །མིི་རམས་ 
སྲེག་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རེ་བ ནྱཾ་གིས། ཚེ་འདི་མི་ཏག་ཉི་དྭསྲ་པིབས་འྲང། །ཕར་ཕར་ཕིནྱོ་ཀང་ཆུ་རྡ་རཱུར་ རྲབབས་ 
པས་ཐར་བ་ངས་མ་མཐོང་། །ཞེས་དང་། ལོ་དོང་ཟ་བའི་ཆར་པས་བརུངས། །ཞག་དང་བ་མའི་ཐིག་པ་བབས། །ྱ་ལུས་ཀི་ཁང་པ་འགྱེལ་ 








།ཞནནམསཆོ་ཚདབཤད་པྷ་ཐུར་གནས་པའིངས་པམེད་པའ་བཤུད་ཅིང་། 


(དང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད། །ཅེས་ཆོཚདྱ་ཀུང་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མ་བཤ ད་པ་ 





ཀཀཀགནླནིངིངིངནནིན ན)ྣ^}!ཀཙཀྣྫྣྨགྨདཏད དིད 
།ཞལནས་ཀྱང་། ཁྱེད་གཞེན་པ་ཕོ་མོ་ཚོགས་ཙན། །འཆིབ་ཡོང་སྩམམི་གདའ་སྟེ། །འཆི་བྲ་དོག་བབསྤ་རྩི་ཚུལ་དུ་འོད་གིན་གདའ།། 

@ ་གགསངས། །དསནནད་པར་དམ་དྷོནུ་བ་ཙམ་ཡང་ཏོ་བུར་དུུ་སེངའོག་བར་གསུམ[་བི་གདོནྱ་ཅིས་གནོད་པས་སམ། གཡང་ལྷ་ལུ་ 
320, བའུམ། གཏི་བས་འོག་ཅུ་རུད་པ་འམ། ནདྱ་ཅིས་སུམ། མཚོན་པེས་འཆི་བར་མི་འགྱར་བའི་གདེངས་སུ་ལས་དམེད་ལ། དེ་མད་བཞིན་དུ་ 
ཏཱཾ དེ་འིང་འདྲེ་པ། སངའདྱི་བ། དྲ་གཟོད་ལ་སགས་པའྲི་བ་བཞག་གྱི་ཕི་ཁླེག་དང་བསེག་འཇོགྲྱསཔ་ཅིང་། གལ་ཏེ་འཆི་པར་ཕན་པའིེ་ 
༧ ཆས་དགས་པར་ངས་ཅུང་། རེ་ཞིག་འཇིག་ེན་འདུ་འགོདྲ་ཁྱི་ུ་བ་འདྲི་རམས་ཚར་བར་བུས། དེ་ནས་ཆོས་བེད་པའི་མཐུན་ཆེན་ཡོ་ 
བྱད་འཛོམ་པར་བསགས་ཏ། ད་གདོད་རིམྱ སིས་ཆོས་བས་བསཆོག་གོ་སུམ་པ་དང་། དང་པོ་ལོའགའཞིག་ཐོས་བསམ་སྱོངས་ལ་་ 







ཡཿ 





ཐཐཔ་ 








ལུཞབད་པར ཐིགས། །ཞེས་དང་། ་མཆོནམ་བཟང་མོའ་མདོ་ལས། སང་དག་འཆིའམསུས་ཞེས་ཀྲི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་བརྟུན་ཏྱེ་བ། ། 
ཀཱ དག་སེེནདེདག་ནི།།ཆུད་ཅག་བ །ཁྱེད་ཅག་བ ` ` མར་མེ་མཛད ་་ ་ 
།ངེས་པ་ཅན་ཡང་ཟད་པརའྱ་ཀུར་བས་ན། །མང་དངུ་ཡད་དུ་པ ། ། །བསྐམ་པར སུ ག་སེཾ་ཀ་ཡེ་” 

བཏབནད་ 











རཾཿསིན་ ཌཆི་བདུག 
2 བཞིན་བཟང རཱ ག།ཅེས་དང་།རྒྱལ་བ་ཡང་ད ཆོསརེས ཚེ་ངེས་མེད་ སཿ །དྲག་འཆི་བད 
# ཐེལྱི་བུསམི་ཚི ཉི།།དུ་དེབ འྱབང་བཞིདང་རམ་ཤས། )སྤ་གུརན། རི་ 





པཁེགས་པར་བསམ་དགེས་ཏོ། སུ་ལ ལའ དེ་རིང་ཅམ་ཡང་མི་འཆེའི་གདེངསམེ ད་ལ 
















ལོག་པར་སང་བ་ལ་བཏེནནས་རོ་བོོ་བུར་དྲུ་ཆད་པ་ མང་པོམངོན་སུམྲདུ་མཐོང་བ་ འདིརའདུག་པ། དེ་ ན་འགལ ། 

 རྱིན་མང ཞིང་མནུནྱ་ཏེནཏུང་ལ། མཐུན་རེན་འགའ་ཞིགྭ་ཁུང་འགལྱུ་ཏེནང་འགོ་བས། ༢ནརེནའཕེང་བར། འཆི་བའྱི་ཏེནནི་མང་བྷ་སེ།། 
ཧཱཾ བསནཔའྱིརགའོ བད །དེདག་ཉིདྲ་ཁང་འཁྱིརེ་ནཏེ། དར །ཅེས་གྲ་སུངས་སོ། །འྭའི་པ་་ 
ཚཾ།ཅིས་ཁྱང་མི་བསྟོངཐཔར་འཇི་བ་དསམ་པནི། འཆི་བས་ གགས་དཛ་ྱབོད་རི་གངད་བདུ་དང་ཡ་ཞིན་པས། སློང སློབ་དཔོན་དཔའ 
ཐོས: འདི་ལྟར་སྐེ་ ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ ཀྲེ། །མདུ་ནན་གནས་བ་འཆེ་བ་སྟེ། །ས་འམའན་ཏེ་མཐོ་རསན། ། །སྐྱེ་སནས་ལ་ལ་མ་ཤི་བ། ། 
ཅོདྲ་ཀྱིས་མཐོང་པ་ལམ། །ཐོས་སམ་འོན་ཏེ་ཐེ་ཚོམས་བ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་བྱརདྱ་བི་སེམས་ཅན་བདེ་འགྲོ་མི་དང་་། 


མའཔོད་པ་དང་། 
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ག་འ ལ་བའྱེ་རལ་པོ་དང་། ལྷ་དང 
ཙིམཁའ་ལའབུར་ ་ ཁ 
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༄༅། 


པའདི། །རང་ 


།འསལ་བ་ལས། གང་ངུསྤ་ནམས་བསེགས་བྱར་པ། །མུན་པོ་ཐལ་བར་འཇིག་པ་དང་། །རྱ་མཚོའི་ཆུ་ཡང་སམ་་། 
འབྱུར་ན། །ལུསཿནདེ་དགྟུ་ལུའཱམཱས། །ཞེས་གྲུསངས་པས་སོ། །གཞེན་ཡང་སྟྙོད་འཇུག་ལས། ཐེག་མར་པགས་པའི་རེམ་། 
གྲིབ་ཕྲ་ཐ་དདྱ་པཾ། །ཤ་ཡངྱ་ཆུས་པའི་དཱ་ ནས་ག ཉས 

ནས །རང་གི་བར་དུ་བ་བ་ཞིང་། །འདི་ལྷ་སིང་པ་ཅ་ཡོད་ཅེས། །བདག་ཉིདྱ་ཧཱཾསནི་ལྟ་བརྡ་བིས། །ཞྲེས་དང་། དཀེནོམ་ཆོག 
བཙགས་པལས། གཟུགསན་ཕུ་བྱ་རཱ་བུར་གསུངས། །དེ་ལ་ཉྙིང་པ་མི་རེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་དང་གི་ལུསཔྱི་ཛའིསྨནས་ 
རྐང་མཐྲིལ་གྱི་བར་ཐམས་ད་ལེ་ཞི་བ་མོར་བྷར 






་བ་ལས། ། ཤེས་རབ་མཆོནྱ་ཾས་གུད་དྲུ་ཕེ། །རུས་པ་ནམསྤ་ཁངྱ་ཕྱེ་བས་ 


གསན་ཅི་བས༡མ་ཐག་པ། གཉོད་ཆུང་བམི་གཅང་བ་ཏག་པའརང་བཞིནི་ཡང 










།མེད་པས། འདི་ལ་གཙོང་བར་གཟུང་། རྟག་པར་བལས། བདྭགྭཏུ་ཞེན་པ་སྐནྲ་ཆད་རྲང་འྭཁུལ་པས་བླ་མས་པ་འབའ་ཞིགྱུ་་ དཱ 


'བ་ཙམདུ་ཟདམོད། དེའི་སླད་དུ་བདག་ལ་འཇི་གས་པ་དང་བྱ་བ་གངཡང་མེད་ཅེས་སམསན། དེ་ན་རང་འོགཏུ་མབངས་པའྲི་ཟ་ཤེད་ 


ཟླད་ལ། སངའ་རྱསྱ་ཀྱིསུ་དོ་རེ་ཉྭ་བུ་ཡང་འཇིགན་ངའལུས་སྟིང་པོ་མེད་པ་འདི་ཅིའྱི་ལིར་མི་འཇིག །ཆེས་བསམ་པར་བྱ་ངེ། མྱུ་དན་ 
བསལ་བར ཅིེ་སངསྤ་རས་ནམསྭ་ཀྱི་སུ། །མཚོན་དང་དབྱེ་བདྲ་ཀིས་བྱན་པའི། །ངོ་ཇེའི་སུ་ཡང་མི་ཏུགན། །ཆུ་གིང་སིང་པོ་ཞེད་ 
འདུ་བའི། །ཡུས་ཅན་གཞན་དགྱ་སོས་ཅི་དགེས། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཡུང་ཧིང་ཕད་ཅན་ཤོ་བུན་པོའགའ་ཞིག་དྲེ་ཏུུན་འཆེ་ 


༨༨. 


ཙམ་ལིན་པས་འཆེ་བའེ་འཇིགས་པས་ཟིནན་གདེངསརྦ་བབ་པམ་ཡིནཏེ། རྱལྲསས་ཞི་བྱ་ཝས། བདགནི་མལན་འདུག་བཞིན་དུ། ། 
























སྲ མཱཿ 





༄ོས།་ །གཉེན་བཤེས་ཀུན་ཡིས་ནྦ་ཐའ་བསརྱ་ཀང་། །སྲོག་བཅད་བ་ཡི་ཆོར་བ་དག ༈བདག་ཉིད་གཅིག་བྱུསྱ་མོང་བད་འགྱུར། 
ཇེའི་ལཉས་བིན་བ་ལ། །གཉེནྱ་ཧྲིས་ཅི་ཕན་བཤེས་ཅི་ཕན། །དྲེ་ཚེ་བསོདནམས་ཅིགྱ་སབསན། །དེ་ཡང་བདག་གིས་མ་བཏེན་ ། 
333{ ཧཱ ནོ། ཊཞེས་དང་། རྙེད་བམང་པོ་ཐྲཾབ་ཨྱར་ཅིང་། །ཡྱན་རིད་དུས་སུ་བདེར་སྦོད་ཀྱང། །ཆོམ་ངས་འཕོགས་བ་ང་བཞིནདུ། །གླན་མ་ལག 
‡)པྭ་ཏེ་ང་བར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། རེ་ཞིག་གསནཆོ་འདི་ཉིད་ལའང་། །མངའ་དང་མི་མཛའ་དུམའདས། །དེ་དག་དེན་དུ་བུས་པའི་ངིག།། 
མི་ཟད་གང་ཡིན་མདུནན་གྲནས། །དང་། བདག་ནྡཾ་རེ་དྲ་མང་བཀུར་བྱངར་བཅས། །བདག་ལ་མད་པ་དགའ་འོཞས། །ད་འཛའེ་སྟེམས་ 
པ་འཆད་འགྱར་ན། །འཆེ་བའིའོག་ཏུ་འཇིགས་བྱ་སེ། །ཞེས་སགས་གསུངས་བྷ་ལར་དེས་བར་འཚེ་བའི་ངུས་ལ་བབ་པའིཚེ། །ཕྱག་་ 









1 ད་དག བ ལྡན་འདས་ 
_ བྲལ་བ། མགཾནནི་མེད་ཅེས་པནས། ཨང 















།རྣལ་འཛོརམ། །འགན་མེ་ཏོག་མཚཆོགསཐགས། ཁ་འྲྲིསགི །རོལ་མའྲི་གནྲི་མ་ཚོགས་ 
ནྣ 


སྭ། །འཆི་བ་ཞེསྱ་བ་ནན་ཏོག་སྟེ། །མཁའ་སྱྱད་ག སས བིད་བརྱ་ལདྱ །ཅེས་གསུངས་བ་ 
£ ཏུ་བུ་དུང་། ཕར་ཕྱིཧྱ་པོ་ཉེམས་ལན་གཙོ་བོན་ཕེད་བཞིགནའང་། ཆོས་ཐམས་ང ད་བདེནམེ གྲ་ཁ་ཧཱབ་བ་ད 
ཟེ ཀུཾན་བཾངྱ་བངསམས་དང་དབད་ཚུད་བའྲི་རེནས། ིདཆད་ཤམ་གདའ་ཡརུ་ཚོའི་དས 
འཛུར་བདདའྱོད་པསགས་རུར་བའ་གྲག བམད་དེ། མདྫོ་སྱི་ཧན་ལས། དེ དེ་ཡི་ཆོས་གུན་སཱྟཌཱ་ བི 
མོསཆལ་འགྲོ་ཉར་ཏོགསནས ༦ 


339 


དང་གུད་པའི་དུ་ས་ནའང་དེ། །ཉོན་མེངས་སྔག རམ 






342, 








ལྭ ྷ སེགས་པ་ཡོད་པར་བྷཆྭ་བཞོ་ཡང་དག་པའྱི་ལུ ་པའྱི་ལ་བྲ་ཞེསྱ་ལྷ་ཏཱེ། ལེག་བརྙ་ལ་བལས་ལོག་པས་སོ། 
(/རུ་དབྱངས་ཀྱིས། སྦྱིན་མདམཆོད་སྙེན་ཡོད་མེན་དང་། (འའི་གུ་རྟེན་ཕ་ ཡ་ཡདེརིཞིང་། །དགྭེ། 





རྟོག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ལར་ཡིན་ལ། སོབ་དབན་ཆེན་པྲེ་ཀྲ་གླབ་ཁིས། །མེད་པའ 
རྡིབོའ་བླབ། རང་རང ་ར་ ˆ 








དུད་པོ་ལས་ཁྲབས་ལ་ཡདཆེས་བྱིུད་དགོས་པར་གདམག་བདི། དེ་ཡང་ལས་དང་ལས་འའྲབསྱབ་དཀོནམ་ཆོག་དང་བ བལ 


།ལོག་པརྩ་ལ་བནི། སླབ་པ 
བདྲེན་པ །ཿ ཆག 


; སངསྤ་ཧས་དང་དྲག་བཅོམ་དང་། །ར་ད་སངས༔ ་ས་དང་ལེགས་མྱད་དང་། གཉིས་པར བླག་དཔ་ཡོད་ལནཞེས། བ་ག 


རས་རལ ། ཧཉི་པའི་ ེ 




















༄༅ཊ། །དགེ་བའིལསའབས་བཅན་པནི། ལདདཔནམས་པ་དྲུ་ཤིག་གཉེན་ཤྱས། དེལསཆ་ལོང་དྲ་ཕསནསན། ། 
དགེ་དང་མི་དགེ་བྱརུར་གསུངས་སོོ། །ཞེས་པས་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ་བསམ་ྱིས་མྲི་བུབྱ་ཡང་། དགས་པ་ཅ་མནི། སྲག་གཅད། 
སྣ།མུབྱིན་ལེན། ལགུགུཡེམ་ཉེ་ལུས་ཅི་ལས་གསུམ། ཇུནྲཔ་མཆོག་ཆུབ་དགའྱབུལ་ཏེ་དགུ་གི་ལས་བཞི། བནབ་སེམས་གན། 
4 །སེམས་ལ་གྷ་ལ་སེ་ལཾདྱ་ཊི་ལས་གསུམ་བྲཇེ་མས་པས་བཅུའོ། །དེ་དགྲ་ཁང་དཔིག་གཉེནྱ་ཡིས། སག་གཅོད་པནི་བསམ་བཞིན་ 
དཾ། །མནོར་བརནི་གཞན་བསད་པ། །མ་ཐིན་ལན་པ་གཞུནྱ་བནོར། །མཐུ་དང་ལང་བདུས་བདག་གར་བེད། །བྲདོ་མིན་བྲ་གོད་པར་ 
།འདེད་པ་ཡིས། །ལག་པར་གཡེམ་པནམ་པ་བཞི།།ཛུན་ཚག་འདུ་ཤེས་གཞན་བརྐར་བའི། །ཚིག་དོན་མངོན་པར་གེ་བའོ། །ཞེས་ 











།བགྲོད་བྲ་མ་ཡེན་པ་ 


། ཏོན 
དང་གཤང་ལམ་སེའ ས་ཡན་ལ 
345ཤློ ཛེ ཆས་བ བུ ཛྲ 













 པ་ཆོག་ཆུ་བྱ་ལི། ཆོས་འདོད་བྷ་ནམས་གཡེང་བརྡ་པེང་པ་འཁུལ་བའེ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་དང་ཡང་དག་བརྡ་ཁུགས་པྨནམ་ 


| ༄༅། །དྲེ་ནམསལས་ཀྱང་ཆེ་སྭ་ཉི་བནི། ཕ་ཡད་ཡིན་དང་སངསྱྱ་ཆོསླ་འང་ཡིན་པ་བསད་ནྲ་བོག་གཅོདྲ་ཤི་ནངྲནས་ 


ཀྱི་རྙེད་ངེ་འབྲོག་པར་སེམས་པ་བརླབ་སེམསྱ་ཏི། མཚམས་མདྦ་པེད་པར་སེམས་པ་གཞོད་སེམས་ཉི། ར་བམཆོག་ཏ་འཇོན་པ་ 


ལྕི དཀོན་མཆོག་གསུམྱི་དཀོརའཕྲོག་པ་མྱྱིན་ལའྱེ་གི་དང་། མ་ལང་ཡན་དྲག་བཅོམམ་ཡད་ལིན་པ་ལ་འཇུག་བ་ལོག་གཡེམ་ 
ྱི་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལྭ་སུརའདོབསྔར་ནྩ་བི། དགེ་འདུ་ནྱ་ཡི་དིན་པཱ་མའི། འཕགས་པྷ་ནམས་ལ་མི་སན་པ་བཇོད་་ 


༤༤༨ ༢༨ 






ནལགྷ་ཏཱའིནདན་ས་མཇུངས་བྷ་མེ་ཅི་ཤེས་ས། །དེ་ཡངྱ་ཧཱན་ཆགསསུཔོད་པ་དང་། 


ནམངས་པྲ་དག་བས་སྱོད་པ་དང་། ཇྟབྲ་ 





ཕྱི་མའེ་སྐྱེ་བར་ཡ 
།ཇྔུ་ལ་འཁྲགས་ 





ད། །ཅེས་པ་སོགས་སོ། །དེ་དག་གྱི་པེན་ཙུལ་ 
འ་ད་དྲ་ནག་དང་འདྲེ་སམ་འོ། །འཁར་བའེ་ 


སས རྱལལོདེ རླ 
༈ གཞན་མང་། སངསྤྱ་ཧ་སམ་པམ་པ་ཇའ་ཡི་ཚེ་ཇེ་ གསུམ་པ ༡ ཡན། གྲེ་བོད་གེ་དགེ་འྲ་ ཅོད་པའི 
དྲ ལྔ་བརྒྱར་ཡང་བུ་ རིམས སྐྱེས་ 





༄༅། །བ།སསོ་ནས་བསུདྱ་ཧ་བ། །ཡུསཛན་ རི་འ འདི དག་གི །ཆུ་ 
སི དདད་གལིདཏད་མའ ངས་བད། །གུདོདགྲཱལུད་འཇུག་གའི དགྲནད་ཡོད་བོ། གང་གྲིས 










རྒ 








རདེ་ལ་སེནམནོ། །རྩགསྱ་བསལ བརྡ་ནོད་དགུ་གྲིས། 
ྱཾབྱ་རདྲ་གྲ་གལནས། །མུགས་3ྱ 


ཐློག་པ་ལ།།འཇུ་སེནས་ཟ་བཁེན་རའྱའུར། །པག་ཕབ་པལ་གནོདྱྭ་ངེད། 
༦ བཞོདྱ་འི། །འུགྲཔ་བྱརག་པ་བར་འགྱུར། །གང་དག་གཞནཊ 








ངཱ གསད་པདགའབསགྱས་ །ུལ་ངོར་གསོད། ཅན་དང 

ཧཱ ིཐ་ ཕྱི །གཅིག་གེསེགྲ་ངིག་གསོད་གངཡ 
ཅ་ནན་བའར། །སརྡིབྱའ་ཅག་ལེད་བལ། ཤིང་བ 

རག་ །ངུདྲ་མེདི་ནྩཏ་འཇིགས་འཇིགས་བྟལ།ཝ ནན་ལྱསཆེར་འབའ་བ་ཡིས། །གཞན་ིས་བུདམེད། 
།ནགསཆིལ་རལ་གིའབོ་ 
'འཕྲོག་པ། །ད་དགྱ་ཕགས་ཀྱི་ཐཿ 





ཨཡདང་། །ལནཱ 






པའི་རལྲ་བའསྲེན 
དེས། །རལ་གོའེ 











ཛཾ འབ་གང་། བརྡ་དང ་ 
ཅུ་དབང་མད་ གཾ ངད་པདགའ་བུག། འི་ག 


་ བ་ས 





བྷྭཾ་སྟེ། སེདྦ་པང་ལྲ་ས། བླ་ཧཆ་ལྲ་རེག་གནས དག་ལས་བརནལྭད། །འངོ་གྷཏུན་ 
རེ རི གྱ ༦ དུ་བོུད་ 


དྲ་བར་དྱབོངསྱ་ཀིས། 
་ 





གཔ ་་ 
བིདཔརགཞད་ རི པའི་ལེ ལབབ་བགམ་ངིགང་བསྐགས་ག།དེ་ 





ན་ ལབ 
འུར 





རའ 
རྲི ་་ རོ 















; གུང་། ༈དེནསུམརུ་རྫ་ ད་ལམིདགའ་འའབམོལ། །ཡིདནིདགའབརམྱི་ེད་ལ། །གཅིགྱཏ་་། 
ལག རི་ག 
པ་ལ༔ ྲ་བ་དད་ན་པད གདེྲིི་བེྱ་བདགར་འབོ། རི 


དཔཡང་དགྲ རྣུལ། ཡུ་ ྲཱཙུར་ དབང་འུད་འྲབོ། །ཞེསད་། དཔའ་བ ས་་ 
ཆར 









ལ། །བརབས་ ཧི 


 དེང་། ༥ 
༡༠ ཐི ཡི + ཐ་བ རོ །བདེ་གཞིགས་ གིའི 
རཿ ཡས་མཡ་ 


7 ག་བླྲསམྲ་ དྲ 


ི་ ༤ །དེ་ སི ཅུ 


ཙབ ག་ནི་པན་གདྲག གྲིལ བརེ 
བཞི ལྦ ནི་ར་ 





། མ་ཧ 






བྱ་དགོསལ། དེཡ 


པའི་འབུས ངོ 
། །སྒྱིན་ བས་ཐབས །ལངསྦརདོ་ཡུན་ཡམཚོགས་ཐབའབུར། །དགེ་དདྲོ་རིག་པ་གྲོ 


ཕོད རུ 
སྤདཆོན་པའ་ས་པརད་བའའ་ 
ཿཿ ༽ 


།སྐལབ་བཟང་པར་ཡོངསས་བཤད། །དམྲཔམཆོད་རིང་བྷཉེན་བཀུར་བྲས། །དྱ་ཆུལ 







བས་དགུ བཅོས །།བླ་གསྦྱ་ཧཱ་ཆེན་ཐོབ་པརའབྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ 
ར་ས 
ལིནམྱ་ སནཆོ་འདིའམ་ཤི་བའ་འགཏུ་མི་འདོད་པའི་འབས་བུཐོག་ཅུ་འབབ་པསླ་བ 





དམ་ཅིསན་ 







366 






ཏུ ར་ན་མ གས་སངས ཐས ཡ་་ི་དསཔ་ཡོག། ཐཱ 

རོ གཱ་པརྱ་ཊཱདྲ་བདང་། ཡང་འོགའཞིག་ངཱ་གོས་གཏམ་གསམ་ ི་ 
དྲ་དབ་པའེ་མཐ རྩྭ་ཐུང་བ་ཡདྱ་པདྷཾིཾ འྭགོ་བད་ ཱུ 

བས ད་བར ེ་པུ་དཀའ། ག་ བའི 

ད། ལས་དགྭ་ 

རྒྱལ་བོའཅི་བའིཆེ། །ལོངས 









‰ྫ 


རད 


(འབྲེལ་འ་བོར་གཡོག 
འབུལ་བ ུ་གགནས དུ་པ དྲུས 





ས་བའི་ཐག །མི་ཟད་གང་ཡནམདྦཱནན་གྲནས། 
ཅང་ དོ ; 


ཀསྱ་ཅསདུམིབ། 

་བརའྱ་ཏུར་བསན་  ། 
རི 
ཡར་བ་གྱང་ལེནིང་ལེན་པར་འཇུནདགོས 





















་པ་དེར། ། འཕྱགྲ་པར་བྱེད་པ་ད་ 

པ་དེར བུ པ་ལགས། ཞེསདང ཐུད འདེ་འྲདའི་དུལ་བུ བྷ 
།།དེ་ཡསྦ་རོངས་པའང་གཞུནཔེདད། །ང །དམཔཡ་བབ་དུ་ 
བའྲ་ཞིགམི་འབུར་བས། ི་་ བ་གདོ། 
སས་དུད་ ་བདག་གྱི་པོད་པ་འདི་འདསནི། །མི་ཡི་ལུསྱ་དྲ་འོབ་མི་བྱསར། །མིཡུས་ཐབ་བརམྱ་གརན།། གཔ་འབུའ་ 
ས་པྲ་དན་པརྱ་བསནས། དནཔས་འདོརལེནྲམ་འཆོལ་བརྩང་ལ། སསན པྱས 








༄༅། ༈ དབུ་གཡིནི་ཅུན་བྱ་ུམས་པུ་བཞིན། པྲལས། །ཆ་པབུབཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིས། །དགེ་བའམ། 
ཡངན གེབ གི ཅར ས་མར །ཇུ་བྲ་གེལ་ 
དརལ་བགོདས་དང་གཔ་དའེ་བའོ 
ཀྱིལས་ཡོདན།ཚའ་ འདི་ལའཤོར་པའི་འདིའོ། ྲྲ་ 











ད 





སལ་གེསབར་བསའཁོངསད་ 


་བ། གོསལ་ཤི་ ང 
; སིི | 





རྦར 


དེད བ་བ བ་ དྲ 





















མའདྲོ་བསྭ་ཀངྱ་པྲོ་བགོས་སམྱ་པོབ་མ།བནཿམམེད་དེ། དེ་ལྷ་ནཱ་པཱར་ཅནའི་ཁ་བའི་བྲ་ཡགཅེན་པླ་རང་གིསྱ་ཚོགས་བཞིནས་༥ 
བཏབསྟེལུས་ལ་ཕག་པསྤ་རུ་བུརླ་བུང་ཞིང་འཁུམས་བའོ། ། ཨུ་ཡིི་ི་གྲགབ།འང་ག་པའོ། །ཨ་རུ་ཟེའ་བཞིི་སུག 
£ བརྫལ་ ར་སང་བསྐ་སདྱ་སི་གདངས་དག་བོར་འདོན་པའོ། །ཅེ་ངུད་ཟེར་བཞྲི་མུག་བྲམལ་ད་བས་ཆར་སོང་བསྐ་སདཀི་གདངས་ 
[ུ ཆུགྷ་སཱུ་ནནཧཱ་པུགཞུས་འདྲོན་པའོ། ། ཐུམཐམ་པ་ནི་མུག་བྲམལྔ་ཐར་ལས་ངེ་ཆེར་འཕེལ་བསྐ་དད་འདེན་མྲ་ནུས་པར་སོ་ཐམ་ཐམ 
ˆ བྱད་པའོ། །མྲངལ་ཁུར་གསཔ་ནྲི་དང་ཆེནབོས་བཅབ་པས།བདགྲི་མཞིང་སེ་མཆུང་འམེ།བྲུང་ 

།པནི་པགས་པ་མ་པྱ་ནོམ 











ས་པའ། །བླདྷ་ཏུར་གུས 
ྣམས་ཞུས་ཏེ་ཤྲཾརཾ་དམར་ངཱར་བཚལ་པ་བཅུར་གས་པཀོ་ བསྣ་དྐོྡམདོལ་ཅིསས་ 















འེ གུས་ལབིམ་བཡས། ག་ཐ འ དྲ རྔནས་ པཾ ར་དེ ་ 
ལཾ ཤ་ཟ ± ད། །ཧེེས་ཐ སི སྱ་གུང་། ད་ག 
བྱར་བཞིན། ཏི་ལ་རྩེ་པུང དྲྭ་གར་པ། ད་ས 


་ །གཞྲན་ ་བ།མ་ 
།ཁལ་་ ར་སླེདངས་བདྱིགཔ། ཆུ་དོང་ཅག་ིདའ་བ་བབའ་བདའ་འཇྱིར་བོ་ གར མུ་ྷུ་བཱའབ་ ཟྲི 








ྣ མི ཿ དམལ་བའྲེར བ་མལ་དང། ང་། ཉེལ་བོར་བྭའུ 
ཅུ འལ ཏེ རག ཌི རོར 
ཧཿ རྟམོད་པ ཀྱི་ལེ 

༠ ཅུ ས་ག ནབ་ བླགབམ་བསམ། ཉི་ཆབ་པའ 





གཤེལ་ 
ཡཿ འབུམ གནས་པའིགས་ངཏིིའ་དཏོགས་པ ག་བར 
འདེད་པའི་རེ་དགའ་ལ་རོལ་ཞིང་། ཉི་མནུབ་མཆོམས་ནས་ཡི་ 


















ཌྷ ཀྱི་གཤན་བ་དང་།མཆོནམོཿ་ 


།ཐགས་རང་ལ་གནོད་པའགགེདྲ་པདང། འོང་ཤཟ་བའི་ཁཾསོགསྦོ་ཉིབ་གཅོསྐ་དསྔ་དུག་བྲམ 
བཅེ་གོསབྲམབ་བཟླ་སས་ཤི ི་ 









ཤིངམཆནམྱེ་ཁྱི་བུས་པའྲི་ནམྦ་མནདང་། ཉིནཱམཆན་གྲུ་འ འའ པགོ་གཙོད་ 
བསསབ་པ་བྱསངས་ཤིང་དགེ་བླ་མ་ དྲ ད་པམདླིག་ལའི་མངོདུའྱའུང་བྱཅུར་ཡནལ། 


2 ༥དར་ན་དྷ་མལ་བཱའྱ་སྣུག་བསལ་ཇི་ རརིཾེཾེི ཆེབའི་ཆདྱ་ཀི་སྔ་ཡོགསཆར་པིནརས་པ་མ་ཡིན་ཏེ།ང 


༤༨„ ˆ ༨ 


ཐྲི ད་ལས། འདེནཉིན་ཅིག་མངུང ཐུང་ཆུམ་བྱུར་ཡིས།།རབྱ་ཏ་ དག་བྱ་ཏབྱ་མཱག་བྲསལ་གང་ལགས་པ། །ང །དེསནི་དྲ་ུལ་ བའྱིཐུག 


ལ་ཡང་ཆི་བྱསིད་ཆར་ཡང་མི་བད་ད། །ཞེས་དསུངས། དེ་ཡང་བདེ་བ་ཀུནྱ་ལི་ནངན་ ནང་ནས་ཟ 











3911 









སྭ 





ངས་པར་བཀྲེས་སྐོམྱ་བིས་ 


བྱིད་པའི་འི་རནང་གྱི་གླིབ་བཅན་ཏེ། བཤིསསིང་ལས། །ཁཅིག་ཁའི་ཁབ་བི 


།ཧུ་སྭོདུག་སོགས་བཤདྱ་ལང་།གཅ་ཆེབྱ་པིའི་སྲཾབ་པ་དཱན། ནང་ ༈ ཟསྐ་སོམོ 
ྱིའྲགི་གིབ་བཅན །ཡང་ཟསྐ་སེམྱ་རི་ ལོང རརས་བབྱ་བསན་རིིབབོ 
ར་བ་བརས་མུཁ་ གསྦ་བེད་པསྱ་བིའི་བླི་བཅན། ཁ་ཁབ་མི་གཙམལ་མགྲིན་བྷ་རཱ་ཇ་ཅེམ། ༢ །ཡུན་ལག་འཇག་་ 
ཙ: མཧཱཾམལྟ་ཛཱ་ང ལྟོ་བའིའི་རྫོངསཧཱམ། བཟའ་བ སགས་འཇོག་ ད་ག དནསལ་རུ་ཡང་། བྱར ལ་ཆདྱ་འད་ཁར་མི་ཙུད། དྲ་གུང་ 
༢ མིན་པ མཐད ནསཔ 








ྱག་བྲམ་ིི ིགྱསོང་བནང་ལུསྱ་ཀྲིས་ཞགས 
(= ༽ བརི་ཡྤི་ལྡདོ་ཅྲམ་བབེས་པས་ཉེན། ། 













393.‡ 








ནློ་བང་ཆན་བྱོ་རོང་ནསམཐོངོ་ཡང་དོརྩ་ཧིན་པ་ནོ། 


ནནགས་ཚོལ་མེས་བྲསེགས་བདང། བསེལ་བར་འདྲདྲནས་ 
ཤཿ པ་དང་། པ བབླསོན་ལསྐྱ་སགས་མད་ངར་པདུད་བབྲལ་ཞེངལེདག་ང 
ཏེ་། སློད་སྲཾང་ལཾས། འདིལྭ་མ་ཚོགས་འདི་ཀུན་ཤིན་རི་ལེགྱཏྲ་མང་ 


་ ཏེ རཱ གྲཾག་ 
༢ ཛིའི་མཐོགས་པྲད་ བབ་བོ འམྣ་ནགྲགད་ པགདམགས་ུ ར་བར གཞ ཡུགས ངང་ཉམས་དགའ་བདགྱུང་ 


ཁྲ་བརྒྱར་གནས་པ་སེགས་བ་ཤད་དོ། དེསནྦ་ཤེས་སྲིང་ལས། ངི འླད་པ་པོ།།སད་པའི་ཐུག་བམལ་་ 






་རྒྱ་སིང་དེབ་ར་འཆར་བའམ། 


ངྲ་བྲེ་ཚནྱ་ི་ཁཱ་བླ་རུང་དམར་ཡིས་འུབ་ 
མེའྲིརྨཾ་རྡཾ་རཾའི་ཕ་བ 
གག པ་ར ་ 














ཐའ 
དྲ 





ཅེ་བ་ལ། 


.མངལ་གནས་དྱེལ་བྱ་ལབའིཝད་དྲ་ཞུག་སནས། །ཨྱྱང་བསུམ་ལླནག་བྲམ་འཆནཔ་ྲའག་དགས་སེ། །ཞེནྱསེ་བའི་ 





། 


ངེ ལ་བཤད་བརླ་བ་སེ། 


སྲག བདང་ཟ འདྲང གདད 
གསུམ་ཕྡག 
རྨ ི་་ 







བསསང་ ་སྐྱ་བྱ་ཤིམངམ། དེའི་ཡངྱ་པམ་ཧོམ་དུ་ངན་སང་གི་གནས་ ་ཅགས་འེ་ 
ངི ལཱ བརླ་དང གནས་དག ང་པའ 
དས རླ་བེསན་བདེ་བ་འབུའཞེག་ག་སྐམ་པ་ལ་ དགྱ་ཀུ། 
ྭ་མྨིརྦ་མསྦ་ཀི་དབང་དྲུ་བསན། སྱིརྒ་སེ་གནས་བཞིའ་ཡེདྲ་ཀང་མངལ་ 
།སྲིང་ལས། གད་རྫི་ི། རི་ག རར གོ པྲ་མནནག་འཐིབ་པར་འདུག་པ་ཡི། 


- 














བ་བྣསལ་དང་། རྒྱཿ ། ན་བས་གྲུཟ་ ་གྲཟུགས་མུག་ བརིད་འཕོག: 

འུ མརྭ་རབས་འྲཕོག ༨༨ བྟརས་པརྱ་་ རིི་ི ིས་་ིིི །ཅེས་ཧུས་ འི་མ 
བྲང དུང་། དཏིད་ལས། དཔེའ་ན་དཔ༔ ནྣ པ་བཅས །ཆ་ཤིངབ་ལ་པནགསླ་མན་མདལས་ཀང་ལག དུར 

༡ ཤའིད་་འབགཅི། །དབང་པུད་དང་ཏི་ བསྐའཉམས་པའ་རད། །ཅེསན་བའི་ཕག་བཝལ་དང་། ཡང་ད་ཉིད་ལས། འཆི་དང་ 
དང་འཆིའཡོ་དུས་བྱེད་པ།།ལཐོང་ ཨ་ཤི ཅིིའི་འོགྱཅུ་པ་བ།།ཡིར་མིའང་ཞིང་འཕད་པར། འམ་ཡིན། ། ཤིང་ལས་ལོ་" 
བུམའདྲ་ཞིང་ཀླང་རྒྱན་མཇཱཾངས། །ཞེས་འཆི་བའི་ཇུག་བྔམལ་དང་། གཞན་ཡང་དྲག་དང་འཕྲད་པ། གཉོན་དང་བལ་བ། ནོརམ་རྟེད་ 
















།ནས་དཔམྱ ཆུལ་བའྫསག་བལས་ཁྱང་ཆསྒལ་ གས་ཏེ། མདྲོ་དན་པ་ཉེར་བཁག་ལས། ལྷ་ནམས་འཆི་བརྡ བུར་བའི་ཚོ། །ས་གའམ༔ 
ལུདཔའི་ ༽ དུ་གཆར་ཡང་མི་བད་དོ། མི་དད། །བིསྦ་བུང་། འཚྟི་་ འཆི་ལསྤ་ལ་ཐང་།བཤེས་སྲིང་ 
ལས ལསྱི་ཁ་དེག་ དག་ིདརབདང་། ཆད ི་དགེ་ིབངབ། །གོས་ལ་དི་མཆགས་དང་ ཞི །ཆན་ཆད་ཡད་ འེ 
ལའྱབང་ཞེས་བྱསི་བ། །མཐོརས་འཆེལ་བྫོདནྱ་བད་འཇྱི་ལས་བྲ། །ཞེས་བཤད་པ་ང་བའི་འཆི་ལྟས་དང་། བཞིཧཊཱསྔ་པའི། ུས་ 
ཀི མིའདྲ་དུང་དུ་སང་བ་དང་། །བསྭ་བྱིརྲ་ལུས་ལ་མི་ཆགས་པ་དང ། གསྐྱ་ན་ལསྨ་ས་ སྒྲ་ས་མི་སྙན་པྲའྭདུང་ ང་བ་དང་། མིག་ཕྲི་རཱི་མ་ལྭ་བ་པ་དང་། 
ཡུལ་ གཅིག་ལ་ཆགས་པ་དདངྲ་ཝའོ། །དསནྷ་ཕ་ལའཔའཆི་ཝསམ་ངང་གང་འདོད་ ི་སུན་པ་འུང་བར་པ། འེག ད། འཆི་ཁར་ཕུག། 


















ཐེ 


ཡང་བསོདནམས་ཆེན་ 
དའ གཟུགས་ག ` 





ཧྲ ་ྲ ཅུར ཁྱད་པར་སྐབ་ས་གྲ 


རརར 


ནམས་དཔའ་དཀོང་བདང་། བསྐར་བསྩེརད་བགུན་ 
དགད་ 

བ་ཟདདེ། ཤི་བ ; 

དྲ་པན།ད་ 


་བྭ 


དུ ཨུར་འིགཟངས ྣ 






ཧིཐྲུག་བསྔལྱོང་བ 










ཤབཔྲ་ནམསྐ་ཏྲིརོར་བཱ་བདེ་བྷསེ། འདིནི་ནམཞིག་པན་ཡང་མུ་ག་བསག། 
ད་བཞེསསསངལས།པ བྱརྩ་ཉིན་འཇི་ འའ 





ཐར་དྲ་ལུསྱ་ེ། འདྲ་ིར་འཇིག་ ཧཱཿ 
ར་ཁ རརར ཱིིད་ིན་དྲབཅའ་། ། 


ཐུམསཅ ྒ་དིགོ་གིསོ་ཧུ་འཇིགྱོ་ཅིད་པ་འདི་ལའཇོག་ཆུ འཇག་འགྲེལ་ལས། མི་ཏག་པའྲི་པག་བྲཝལྭ་བོོ།་ འབབ་པ་དང་།། 
ྷ ཞེས་དང་།རྩ་བའ། འུག་བ་གཡོ་བྱནཐནང་གྲི་ཟ་བ་ཁུརགཡ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཆིབ འབུབ་པ་དུ། 
“4 ཅ་དྲ་ཐུག་བསསྔལ་བཞེས་གསུངསྣ་། ད་ཡང་ གུབྲ་པ་དངུ་པ་གཉིས་ཁྲི་གནས་ཡིད་ ཕུང འོ གས་བ་ལའང་ཡོད་” 
དྲ  ་ 
ར་རས གགས་པ ཞེ། དོད པ་ལ་མོ་འབུང་སྟེ། མཛོད་ 





ག་བླསལྭ་སྐུ་མྟི་རོགས། །འཁགས་པྲ་རྲིག་དྲང་་། 
སིསབླབབའས་་བའ་ཡགས་པའྲེ་མ ་གིས་ 


ཏོ 


ཏོསྐ་དིམ་གིང་བ་བ་ །ཁ་པ་རྔུག་བསྲལ་དེ་ལྲན་རྱིའཁོར་བ་ལས་ང་ 



















„༤༤ །བཅུངྱ་རུབ་ཡོངས་འཆོལ་བཅུལྔ་འགུསདང་།།བཅསའདིར་བཅུལྱའུགས་ིསན་འདོད་བཆོམས། ཞེས་གང 
པྭ་ལུརར། །དརེས་དལའཤུརྩ་ཀི་ཡུས་ཉེན་ཐོབ། དགེཔའིབ་ཤེས་གུཉེནྱ་གིས་ཟིན། དམ་པའི་ཆོས་དང་མངུལ་བའྲེ་གབསའདིརའབོ། 
¿ །བམག་བྗསལྱ་བྷཱི་ཧྔ་མཚོའི་བ་རོལདཱ་བརྒ་ལཏེ། གཙང་ཏུག་བདོབའིབདག་ཉིདྱ་ཆུ་ངྲན་ལས་འདས་བའི་གའ་ཕུང་རིན་པཆེའི་ཤི་དུ | 
% སླེངས་པ་ཞི་ག་ཅིནོས་ཀངྱ་བུ་བརའཚལ་ཞེས། ཁཿམཆག་ཅམམ་ཡིན་པརྙ་ཅང་ཐག་པཞས་གདུམ་བྷ་ཅིང་གཏམྱཔི་དོན་བཡིན 
༩ པས་དུངལ་ཕུན་འདདྨ་རམསྱ་ཅས་མ་བཛེད་བརྩ་བའོ།།དྷེ་ངར་བྲནམ་པའེ་ཕནས་ནའྱོངས་ཚདཞྱིརར་བསམྱ་སས་ཨིཅྱ་ཡང་" 
.མདོ་རཾ་བརྨ་ས་ན། ཇེ་བཅུན་དེན་པཅེས། འགྲོ་བ་གངདྱུ་རེསྦྱཀངྱ་སཾད་མེད་པས། །བསམ་བོ་ཐག་གིས་ཆོད་ན་ཅྱི་བས་ཐམས་ཅད་ཆོས 
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རེན་པ་ཆྷེནམ་བ་གྲསམ་ཡེན་ཏེ། མདྲོ་པྱ་ཧ་ལ་མཚན་དམ་པ་ལས། གངཞེགསངསྱ་ཧསཆོས་དངན། །དབེ།འདུན་དག་ལ་སུབས་ 
འྲགུ་བ། །ཐུག་བྲམལྔ་ཕུག་བྔཇ་ལ་ཞུན་འབུང་དད་། །ཟུགུ་བམལ་ཡང་དུག་འགེག་པདང་།།བདེ་ཞྱི་པ་དན་འདུས་བུསས། ། 
སྡུག་བསྔལཀུན་ལས་ཐར་བརའབར།༽།ཞེས་དོང་། སྱབསསེམས་བདུན་ ་ཅུ་པ་ལས། སངསྦྱརས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནངེ། བརཔ་ 

དོད་པྷ་ནམས་ཁྱི་སབས། །ཞེས་གྲསངས་ཤིང་། བེད་པ་བྱར་ཝ་བྱང་པ་ལས། གད་ཞིག་ལནིཉེས་པུ་གུན། །གཏུནནས་ཡོད་་ 
ཞིང་། །གང་ལྷ་རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅད་གནསྱ་རུར་པ། །གལ་ཏེ་སམས་ཤིག་དྒནནི། །དེ་ཉིད་ལ་ 
་བསྟེདོ་དེནི་ དེ་ཡི་བྟཿན་ལ་གནས་པའི་རགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། དེ་ལརྦ་ཁད་པར 
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རླ 
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།དུ་འབགས་བའི་ཡུལ་ལྕ་སབསས་བཅུངྷ་སི་རྩེ་ལོས་བཅ་སན་གནས 
རེ 





གོང་གོ་བོ་ 
ཆེན་ 
དང་” 


ག་གི 















བོ ཡོརྲད་ཟ་བ་བསུང་ཞི་མྱ་པི་དྱ་ ཡོགས་བདུ་ར་འཕྲོ་བའི་དབུས་སུ་བླང་འདབ་མ་འབུམདང་ཝན་པའྟི་ཉེ་བ་ལ། རིན་པཆེ། འི་ཁྲི་ཡངས་་ 
¶ྷ | ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྟེང་དུ་པདྨ་ཟླ་ཉེ་བཅྣགས་པའི་གདན་ལ་ངོ་བྱེ ཌ་བའྲེ་བུ་མ། རྣམཔ་བཅོམྲ་ལན་འདས་དརེ་འཆང་སུ་མདག་ཕན་པོཞུལ 
418, གཅེ་ག་ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ། ཛུག་གཉིས་རྡོ་ཇེ་དང་དི་ལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བྲསལ་སབས་སུ་འདེནཔ། ཝུ་ཇུས་ཙིསྟད་གཡག་དངྱ་པདགུལེ་ 
-2ཾཿཅན། རིན་བོ་ཆེའི་དྲ་བླུ་ཧུན། སྙནརྒྱན། མགུལ་རྒྱནུ། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། ད་ཤལ། སེམེད། འག་པགས་ད་བཅན་ལས༔ ' 
ˆ པས་མངོས་པ། རལ་པའི་ཟུར་ཡུད་ལ ཆསས་དྡ་ཇུ་དང་ཟླ་བྱ་ཕེ་ད་པ་འཆང་བ། མཆོན་དང་དབྱེ་བད་ཡངས་སུ་ཇོོ་གས་པ། རྡོ 
རྩིལ་སླའ་གྲེས་དཟར་བརམིགས་ན ང་ན་བཞུགས་པའིད་བུ་ཐེག་ཏུ་བྱ་ཆུད་པའྱི་བ་མརྫོ་རེ་འཆང་། དེའི་མདུནཞས 
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420, 














ཨྱིལམེ་ཀྲུང་གེས་བད་ཟར་བཞུགས་པ་ཤིན ཞོནང་འཇོམ་བ་ལ་ལུང་དང་ཏོགས་པའི་ཆོས་ཐམསཅད་པཏི་དང་གེགས་བརྱ་ལྷིཚ 
ར་ག ླ་བྲཞགསུང།ཤིནྱད་ཤུང་འཇོམཔ་ལྲ་པང་དང་ཏོགས་པའ་ཆོས་བམསཅདཔ དང་ཕགས་བ་ 
7 གཅི་གསུག་བཞིང་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ མྱི་བུང་ཆུབསམསུདཔའ་ཐཆོས་ཅད་དང་། ཉན་ཐོས དགི་འདུན་གང་ཟག་ཟུང་བཞི 
-8ཱཿ ཕ་བྱཅྒོད་ལསགས་པས་བ་གར་བདང་། ཙུ་ོ་ས་བ་བས་ཅད་དུ་བལ་ཉི་་ང་བཞི་སགས་པའི་དཔའ་བོ་དད་བའའ་འྲག 
༡མ་དང་། དཔལ་མགྲོནྱཕག་བཞི་པ་སོགསཆོས་སྐྱོང་བའྲི་སུངམ་ཐམས་ཅདྲ་སྲིན་ཐུང་གཏིབས་པྷ ལྟ་བུ་བུནན་ལང་ངེར་བཞུགས་པའི 

ཕྱན་རྫ་ན། བདག་ཉིད་ཡུས་ྱི་བཀོད་པ་གྲངས་མེད་ཅིང་བ་ངེད་དུ་མེད་པརྨ་པལ་པའི། གཡས་སུ་པ། གཡན་དུ་མ། མདུན་དུ་ངནས 
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འེ 
# ( པ་ཉེནམངོས་པ་ཅནམ་ (པའྱེརུན་པ་པོང་མི་ནུས་པས་ལམ་ཡི་ནྱ་༡ངའྲབལ་པ་སེལ་བཡིན་ཞེས་པའོ། །འའཁལཔ་ཡེ་ཤྲེསའཆར་ 
༩ བུན་འབས་བུའི་ཐེག་པའེཉམས་ལེནྱ་མཐིལན་ཏེ། མམས་བཟཐུལ་པ་དང་མའྲབུལ་བ་གཉིས་སྱུ་པནསམ་འྱབུལ་བ་གཉན་པོ་ 
དེས་ལྭ་བུལ་པ་འཇོམས་བར་འདོད་ལ། དེ་ཡང་འབུལ་པའིདུསམའདུལ་པ་དངོས་སྲུ་མྱ་དང་ལ། མའྲ་བུལ་བའིདྲུསའྭ་བུལ་པ་དངོས་ 













ཏཱ ཅུཅས་བའོ། ཕྱིམ་འདེ་ག བའིལམཞེསའངོག་པའམ་ཡ ན་མ ང 
་ ངང ་ གྲ 


















༄༅ །ཅདྨ་བཱ་མོའི་རོལ་པ་ལསམ་འདས་ཤིང་། དེའང་རངསེམས་གྱྭགྲ་མ་བཇོདྲ་བལ་ཆེན་པོར་ངེས་ནས། གདུང་བ 
ཆེནོཞས་བུ་གྭརི་གྲང ིད།།གངི་་པའིཉམས་ཅིས་དལའི་གར་མཛོདད། །ཞག་པའི་བེད་དོན་ བཏན་ལ་པགས་བནེགས་ 
བ་དོན་དྭམླ་བམེད་ཀྱི་སབས་འྲགོ་ཕཾནཞེས་དངོས་བྱདདྲ་ཀྲི་བ་མ་དག་གསུང་ངོ་། །ཏྟོགས་པས་བདག་གྲོལ་བར་བིནྱ་བས་བླརབ་ 
།ཏུ་གསལ། ཞེས་སོགས་ནི་མཚན་ཉིད་བཞི་ལན་བྱི་པོནྨ་རབྲས་ཞུ་བ་ཡིན་ལ། འགག་དེན་སྟེང་བར་ད་ལན་གྱ་ཆུ་ཆེནབོ་མཆོག་ 
དབསྦྲ་གུབ་ཆོ་འདི་ཉིད་ལ་བོབ་པར་བིནྷ་ཧི་ ༥བྨརབྱ༔་གསལ། ཞས་པའ། །དེའི་རྗེསསྭ་ཡོགས་བྱཅརར་བགས་པའླི་བ་མ་དང་།ཞེས 
སགས ཉིས་མདུཉསི་ཚོགས་ཞིང་དང་ཞིང་རབའབ་མས་ན་བཞུགས་པ་ཀུན་ལའངདམིགས་པ་ཕིན། དེ་ཡང་ཐོགམར་པ་གསུམ་༥་ 





430 








| མཆོག་གསུམ ་ཆོགསལ་དགོངས་གསོལ་ཁུ་བཏེ། རཆོབ་གསམ་ིམདམནིདཔའ་བོདཔའམརོལ རཆ 
ཙཱ། རྣ་ལ་འབྱོན་ནེ་ཟུང་འཇུག་གི་དོན་ཕཾན་པས། དཔའ་བོདཔདཔ ཁཱ 


བྭུགགནམསྲ་རུན་ིགའདས་པའི་བཀོར་ལའོ། ས་བ 


ང་དགྱཧང་བཟུང་ངོ་། བདངདཔའནེའིདབངབ་ བསངསྦྱརས། འཁོར་ནམས་སེམས་དཔའསེམས་ 


ཅའི །ལསྭ་ི་བཆོསྤ་ཐང 
གར བདངྱཐན་མངམཡིན་པྔ་མགསྱལསངསྦསསྦ་བང་གམས་གཏིས གའང་ཚང། དེ་ད 


མྔ་མོས་པད།དེ་དག་གྲི་ཐུགསྐྱ་དུད་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མུ་དྲུད་ས་པསན་ཤུགས་ཀྱིས་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེང་ནས། 
ཧུ སླུ་སསའངག་།ཅུགས་མྫུདཏོགས་པ དོན་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་བལས། པཔ །དང 






















༄༅། །དདགདང་འགྲོ་ནམས་ཞེས་པས་གང་ཉོབཔའོ། །སབསཡུལ་ལའངྱ་བི་ནང་གསུང་གསུམ་ལས། ཡིནིདང་གཉིས་གཏ 
བྱ་མིགསུམ་བདག །སོགསཏེ།སངསྱ་ཆས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུ་ནའོ། ི་ིིི་ི་མཛ་བསསམ། བྩ་ག་ 
431 དྷ ལནཞེས་པའི་སྒ་ལས་སྐལབ་དང་ཝྡན་པ། དེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་པའི་སྐལྔ་ལན་ལས་མ་ ཅྱགའབས་སྣས་ སྲུ་བཟབས་སུ་ན་། 

པའྣོ། ༈འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཞནེང་བཁམས་གསུམ་པའྱི་ནུདྱ་ཏིས་མ་བྡཝུས་ཤིང་། ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཆུགས་ལས་། 
༢ རྣམ་པར་གྲོལ་བྱང་ཀྱི་ཐབས་སྟོནཔ་སྟེ། འདོད་ཆགས་ཁྱིས་ནེ་ཕག་བསྡྲལ་བདབྱེད་ལ། དེ་ལས་མྱངན་འཕེལ་བ་ཡེནམོད་ཀྱང་ 
འདིརྩ་ཧུ་འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བས་དྲབས་བྱ་མངན་དང་བལ་བརྩ་བེད་པའྱི་བིརྩ་མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཞེསྱ་བ་ལ། གཞན་ནེ་གྲོ་མའོ 















བཞིན །ཞེས་སེབ 


སངས ཅ་ཅ ནཔསན་༢ད 


ར བའ ྒི ཐར བྲ 
དཔ ཆུ ། ཡའ འུ བདང 








ྨུནྣམསདཔང་བོགསོ་ལང དྱ སསེམས་བ་ ཉིད་བཟུང་མཐུར། མདུནྱི་ལི་དམྣན་མས་གཡས་ཏྱི་སངསྦྱ་ཆས་ལ་ཐིམ 
ཅརཅྱྲ ་ 


ི ༼ ཙུགས་ཀུནནས་འཇུབ། 
པུའི་ ད་ར ཕས་འཁོ་གྲསམ་དག 
















།བཞི་ཡེསནྱཾ་ཧབས་སུ་སོང་བ་ཡེ 
ཞན་ླམ་བསསོ། །ཞེས་པའི་ད། དཀེན་མཆོག་ གསུངྱས་ལེནཏན་གེས་ན ནུས་དུང་བའི་དདུ་པ་དང་། དེའྱི་ཧུར་ལས་འྲབས་ལ་་ 





ཡིན་ཏེ། ཡོན་ཏན་ཤེས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ཤེས་པ་དང་། ཁས་བང་བ་དང་། ། 


ཏེ སྤ་ལི་དད་པ་ནི་མེདདུ་མི་རུང་བས། ཆོས་བྱར་པའེ་མདོ་ལས། དང་པ་མེད་པའིམི་ནམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཆེས་ནི་མི་འབུང་སྟེ།། 


ས་བོནམེ་ཡྲ 


ཞབས 





༽ 


སཱ་ཝན་པ་བད་བར་གཤེགས་ 


ཚོག་པལ།། རྩཱགཱ་ྔོན་པོ་ཇི་བཞེན་ནོ། །ཞེས་གྱསངས། ད་ལ་ལེནཏནྱིཅད་པར་ནི།།ལདོ་ར་དག་ལས། འདྲི་ཏུར་ 
སངསྦ་ུས་བཅོསྔ་ལག་ པས སཔནོད་བཞིན་བཤེགས་བབདབཅོས་པ་ཡང་དབ་ངོབ་བའ འི་སངསྐྱ་ཧས་རིག་པ་དང་ 


་པ། འཇིས་ཏེན་མཁེན་པྱ་སེས་བ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་བྱསར་པ། བླ་ནམེད་པ།ཿ བླི 





















438 


༼ླུ 


བལ དྲ་བ 
ཅདྲ་བའནརདྨ་བདའྲལྱི་ཅམཚོལས་ཕྲམའཏའདན་པ 






༄༅། །སུའགོ་བཞྱི་སེེས་བཅེན་པྷོ་སྱི་ཧྲབས་འགྲོ་ཁུད་པའཅནདུ་བརོདད། །གཞནི་མུ་བཞི། གནསྐུ་གུབས་དངམཐདབུག 
གྱི་པསདཀོན་ཆོགལས་འཞན་ ཆླིསབྭཉི་པ་རཱིའིགཏདྭས་གཞནམེད་པའེདོན་ཏེ། ཁུད་པརའབ སྭ ཇཱན་ 
བཟངབྔ་རཡས་མང་ནས། །ངན་པ་འེ པན དད་ཆགས་བས་བཅེས༔ དཔཤགསས།།ལཁས་བས་ེ གཞུ 
 འདུད། །།ཅེས་པ་བཞིནྱ་བིས་སོ། །དྱེརྦ་ཁད་ཆོས་བཞི་པཚང་ ར་རྭོ། །བཞི་པྱ་སབས་འདོའིབླ་རྲ 
བྱ་ནཾ། མདོམྱ་མངལདས་ལས། གང་ཞིགས སོ་རས སིི ན་ཏེ།།ནམདུའངྲ་ཝ་ནིགཞན་དག་ 
༢༣" །འཆོ་ཞི་ རརར །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་་ 













ལཿ སྐྱ་བསསུ་སོང་བམ་ཡིནའོ། 





གེང 


འོས བུ། གས་ཏིག ཤད རྐསཅན་བགནད་པཅོ་མོངས། ད དམ་པའེ་། 
ཆས་མི་རྦོངས། ཆོས་དང་ཆོསྨརོ་བལྲ་བུས་བརྩ་། ཚོསསད་ངོས་བྲ་གསཅོགས། ཐེས་ཤིང་ཏོགས་བའིཆོསྣ་ནམས་གཞན་ལྟ་སྟེན།ཆོས་ 










སྱ་ཀང་། །མི་ཡི བར་ 
ྦ ྱསབཟླ་ ིས་ཞས་ཁུང་། ངེ ཨ་བ 


རྐད འཚོངྱ་རབ་ཉི་བན་ལ ནོ རྒད་ཡད་པར་བཤད། དེ །དེའི་ 
བྲསྲུང་ངོ།། ༡༠༤ །།གཉིས་པ་སྤེམས་བ 
ཇཾ རཿདའའྱེར། སེམས་བསེདྱ་ཀི་བླསཔྱ་བ། ཁྱད་པ 


རྨ ཆེན་པ་འྲསོགཔ རད 


ར།།ཞེསའྱང་བསོགྲས་བསམ་མིས་མྲི་ཁུབ་བོ། མ་ད ལ་ནང 
སྡེནབྲས་གསོབའིལསྨྲ་པི་ ཧཱི་བླ་ནམས་སབུས་ཤིང་ཟད་པར་འགགུར་བ།།བསྐོད 





འྱི་ཕི་ར་ཤེསནྱ་ས་བས་འྲགོ་ལ་ཚོས་ཀུན་ཚང་ཞེས་ཇྗེ་བཅུན་གོང་མཚོསྱཀྱིརུ། 
སྱིད་ལ། བྱདོརུབཏུ་སྤེམས་བསྐེད་པའྱིརྔ་མཚན། ང་བེ་དང་དངེ་བ། ། ་ 
དད་ཅནྱཾ་བྱི་པན་ཡེན་ནམ་ཆེ་བ་བཏྟན་པའི། །དང་པ་ནི། འཁོརང་ ཇུག 














༄༅ །གཞན་ཕན་རོ་ཅི་གརང་བཞིན་ད་དག་འཇུཊ། ཅེས་གསུངས་པ ཞིན ཞི་ཡུངའདས་ིཡང་མ་ཀེད་ 
་པཀགནས། ཐམས །གིནྱཅིས། བདའ ་ དགེད ར་བ་བ 


བ་བབས་བཏེན་ནས། །འཕགས་པ་འཁོར་བའམྱམ་ངན་འདས་མི་ལྱབ། 

: ད་འངབརསགས། རི ཾ་ ཕང 
ངུན་ལས་འདུས་བ་ཞེས་ པྱ་བ་བདེ་འི་ ཉིད་འ (ལ།དྲེ་ ཐོབ་ནརང་དོ་ དོནཉོགས 

དོན་འཕཱན་ལས་ ྱསྤི་གུབཙྩས་ནམ་ཆད་བ འིནཔས་དེ་ཉོདདེནགཏེར་བརྩ་ བེ ར་ཅར་ནན་གནས་པའྱིལ་པན་ལས་ ནས 








་བ། ཐམས 
དབདེ་"། 



















༄། སྤཾནཔ་ལ་སོགས་པའིཚོགསམ་ལུས་པ་བསྲགས་པར་ངེས་པར་ཏེ་གདོན པི་་ག་ར ར་ 
བུངཆུབ་ཁྱི་སེམསཾ་བླ་ནམྨེད་པ་ད་ བ་དབ། དམ་པརྡ་པ་བདྲག་ བས་བཅོད་པར་བཅོ ཞིང་བྱའི་ འི ས་བྱསཿ 
དྷ ཡིནམོད་ྱང་། སེམས་དྲེབ་མེདང་གསྭ་བངའི་ ལེན་དངོས་ཡིན་པའྱི་བི་རྨ་བནམེད་པ་དང་། བྱརེའ་བའོདཔའྲིམདང་་ 
སྙེན་པ་འཇུག་པ་གཙོ་བས་འྲབས་བུ་ལ་དྲམ་བཅའ་བཞེས་ཏྱངྭ་བའོ། །ཆུལ་ཁམས་ཁྱེ། 
ྱ ནས་ས ཛིལ དམངསིམས་བྱུདཔ་ཐམ་དྲ་བའསནུས་ི་བྲསབཔའྲ་ གས་ཅིས་ཟིད་པརྩའ་ 
བའྱི་ཕིརབྱསེད་པ་རེ། རྒྱ་ལ་བརྩོན་པརའཇུག་བསརྒྱ་ལ་དམ་བཅོའབརབ ད་དོ། །དེལ་ཚུལ་ཁི་མསྱ་ཀྱི་བླམབ་པ་ནི་མི་དགེ་་ 


3 
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ཏུ་བསག་པ་ 


མམིཉམས་ 





ག་ལས། བངྱརུ་བསེམསྤསེསྐྱ་ཐུརྦནསྐསདྲ་ཅིག་གིས། །འ 
ཀྱིསསདབ་ཅོདྲེ་ཞིར། འོས་བབས 


ཆིགས་བནབྲོ་ 
` ། གོང་ལོ་ 


 རལས་མརན། 


¦ ± 















ལ་ཕྲང། ཟླཾ་ྫགསལ་བུབདུད་གེས་པར་བཅནཔ་དུང། ཐབས་འདིར་གཟུངས་ཅི་ཁུངས་བྷཿ་ནབ། ཐུ 


ཛཱ གཉེནེསྟེབས་བཞྲིབཤ ན་དང་བཅས་བཤ་ བསལ་འབད་། 
456 ༼ ༼དདེ་པ་བབྟསན་པའི། འད བོ ད་པ བི འི རེྱེྱིིུུ ལི ལམ་དེཡང 

#' ིདསེནམ་ཏིད་ཅིད་ བ་ནས་བ ས་བ རྣམའ སི་སན་ལ། དེ་དངར ཚུངས་ ༤ ་ 
ལམ་པ ས་བླ་མ འས་་གིུ་ལྱགད་ ཅ་བཱཾལ་བན་བསམ་པའཔས་སམ། ལུས་བགའ་ལས་ཞེས་ 

















£ སྣུབསའདིརེ་ཕྱུད་བུ་དཱམིགསསུུགཔནི། ུགྱུརཆེན་པདེནོི་ཡེ་ཤེསའབལ་དིགས་པ་པ་བརྙད་གཅོད་པ་ཇིགྲབྱི་ཚོགས 








ཐུབས་ལྩ་ཚུ་ཤོལྷ་དུམཡུས་པར་འབད་དགེས་ཏེ། །དེཉིད་ལས། བདག་ནྲེ་བི་གཔམྱ་བང་བར། །ཇནདུ་འཨྦུམ་པ་རའྱབརངུ་མཆི།། 
ཇྟིཉུརའདུ་ལས་ངེས་བཱང་བར། མུར་བའཆུལ་བིས་བྱསབྱཅུ་གསུལ། །ཞེས་གྲསངས་བྷ་བུར་རོ།།ཇདཔར་ཡུདྱ་ལཾ་བོན་འབའི་། 
ངཱ སྙིབཚབས་ཆེ་ཞིང་། དེའིནངནསྭ་ཁང་ཇེམ་པ་གསུམ་དད། 
་བའིཉིསྙཌུང་གི་བུཆབསཆྭ། ཁུད་པརྡདམཆིག་འགུཔའྱབུལ་དང་། མཆོད་ཏེནྱ་བྱི་བུས་ཟས་ཟེས་པ་སགས་ལམ་བི་ཡོན་ 
¡ ཉེ། དཔེ་རྭསྣ་སམ་དི་མ་ཅན་ལཆོསྐ་མི་འགེལ། དིམ་དྷེ་སངས་ནསངག་པན་ཆོས་གང་ཡང་འགེང་ལྟར་། 














ང་བ་དང་མཐར་ 


༄༅། དིགྲགིབམ་དག་ནཏིངངའ་ ད་ལམྱྱི་སེ་ཞིང་། ཅུང་ཟདྱ་སིས་ཀྱར་གེགས་ཕང་བད་ 
ཨུཾནཔརྩ་བེད་པས་ ཅི་ག པེ ཨོནཔའ་ གདས ེ་ཞི་ དེདགླབ་པས་ང་། ན་པནི། 
ཏྲུ དེང་ཞིན་གཤེགས་པའི་དདར་འཔན་བསསུར་ བྲིབ བསང་འྲི་འང་དྩིྱབགྲག་ནི། སང དག་པས དཔད 
མཚན་བརེདཔ་དང་། བཀའ་གུག་པ་དང་། དབང་ནོང་དང་། དའི ལུའུའེརྒག་བཔ་དང།བ སྣ་ཁུག ཟླང 

ཏེ དང་། ཚགས་རིམབ མ་བ་སེགས་བསམྱའི༔ བསམྱ་ཀིས་མྱི་ཁྲབ་པ་ལས། ། འདིར་ནི་འི་གི་བྱར་ ལའླ་དམི་དིབང 

འབྲེལ་བཉིད་ཀྱིས་ཏེ། ག་ས་ས ལིས ིེཆོ་བམཆིལ་མ་ག སོང བ་ཞི 



















པའེ་ཡིག་བྱར་དང་། གཞད་ལ །མཚན་ཅིས་བྱསར་་ 
¿ གླས ིགེ་བྱས་ ་དང་། ཅས ཧིང མིདང་བམེདྲ དྲི་མ་དང ཨོ པཱར་བདང་། ་ 
460 / །བར་གགས་པ་ལ། འུ པེ དག་དང ད་ར བསེགས་་དྲདངངམ་འས་པ་དང། ཆོས་ད ནྣལ་འབེང་[ 
རྦ བངསོགས་ལྲས འའ རེ་འ 
>» ཌ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དའེ་དྲ་གངས་དོནའཕེགས་པའི་ཡུལ་གྱི་རྔེ 
| འའ འདྱུས་པ་དང་། བ་མེད་པྱའིབཤད་རྒྱུད་ས 'གྲསུངས་ཤེང་། 
ལིའོ དེ་ད མེད་པའི ཉྱཾཔའཐིརའསཅད་ྱིའིཆིག་ཧིརཔྱེ་ནཞེས་བྱབལས། པད་དཀར་བ་བའི་ | 







༼ ཕྱིཆ་བད་དུདལ ་པར་བངན་པ་དྲ་། ནག་བོ་དམཆག་རྡོ་ཇེས། དྲོར་སྦེམས་དྲབ ིས་པ། སྙུ 
༧ སྒྲུབྟུརད་ཀུ་རཞིང་། ྷ རབ ོ་་ ་ 
ཞི་བཙུཿ ཡཔ། མས་པ བིང འྱོགའད་གནསཔའྱིི་བདདདས་། 


ཛོ 









ཅུས་ཐུམལ་པའྱི་བོར་འབོར་བའྱི་སོནྱ་གིས་མ་གེས་པ་མཚོནཔས་པ་དཀརཔ་ཡངོསསྱུ་གར་པའི 
འགད་ང་བ་གཞིལ་བས་ཨ་ལས་ཟུ་བའེ་དྲ་ཚིལ་ 
ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ཐུག་སྡེརྡུརའི་ངོབྱིངོ་ 











སང བབླད་དཀར་བའདབ 
ཐུམསཅདཙི་ཐུགསརྡངའིའབྱེང་ཡིག་དཀར་པལམ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་བདུག་ཉིད་ཨི་ྡོརི་དཀརཔོཙྲ་ཝཔྱ་རཱ་གེསམཚནཔ། དལསའོད་ 
ཌ  ཟེརྦ་བའྱིའུན་མྭུ་བུའཐོས་བའི་ཅེ་མེརམཚོད་པའྱི་ཆུམ་དཔགྱེཏུམེདཔ་སུལབསྦྱ་རལ་བྲསས་བཅས་ཐིམས་ཅདལ་མཉེས་བའིཆཚོ 
ཅྲུས་ཐམས་ཅད་བྣས་ཤིང་། སེམས་༦ན་ཐམསཿ་དྲ་ཁྲི་རི་གླགི་བ་ཉེ་མཚོགསྤྱསྲད་ 
ད ང་ལབ་ཀེདེ། ཆུམ་ས་དེརེ་ཙཱཾ་དང་བཅསཔ་ལ་ཐིམཔ་ཡོངས་སྱུ་ུརཔ་ལས། དཔལ་ངྡོ་ངེ་སེམསདཔའི་་། 









།སུར་བཞེངས་པནི། གཞིངུས་སུ་གདོདམ་རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཉེས་སྱནྱ་ཐིས་གྲས་མྱཧང་བྲས་རང་བཞིནྱཅིས། 
དང འབབས་དྱུསསུ་རདྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས དྲེ་ནམ་འྱགུརྭ་གློ་བརྱ་ཅྲི་ཧཱི་བཔ་ཀུན་ལས་བལ་བྱསྩྱ་སུ་མདོག་དཀར་ 
465, བི ཅོང་ཞི གཔ་ད རེ རཾ 


ཤཱ མཐདཱ་ཤྱིན་པའམ་ཇིཌ་ཿ ཁིན འི་ས་མང་བ ོས་པ། གཞི བས་གཉིས་ཀར་ 
རོ་གཅིག་པརང་བྱུང་གི་ཡེ་ཞེས་དཔིམུལ་སྟེང་ཉེད་ཟློས་པ་དངབྲལ་བམཚོད་པའམ། ཁྱད་བ་ར་འབྲས་དུསཇུ 



















སོས བེ 





¦= 


དནམཿ 





པོད་དང་བོ 
དི ]ཱ ༢ ྲ རས 
ཀོར 


ཆོབ དཔ ས་དད་གཡང་། །རྒལ་བཟང་ནམ་པད་ | 
ན་པའི རྩ འཇུག་པར་གསུངས་པ་ལས གབ མབཅའ་། 
གྱཉརབའི་དེན་ གསང བདའི ཡ* བྟ ཅིར ཆུ་བཅའ་ 

















ཟ། །ཅིག་པའོ་ །ཅགམན་མས་དང་ ལ་བས 
473 (4 མཛོད ་ སིི སི 


སེམས་དབུའ་ཆོད་བད་ ན་པརཉེ་བར་ 
ཟོག་མཐལམད་ འོ་མ ་ 
་ འི དྱའི། ཐིབ ་ བའ 
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རཏེ་མཆོམསྤ་སར་བསྔས་ཏོ་འཱོམྷཾ་བྲ་ཝཞེས་སོ། །དེསན་བདགའཔོའྱབུར། ་པ་དངྲ་བལ་བའྲདགའབ་དང་འདེ་བ་་ 
མསས་ འི །དསན་བདུག་འབོ བུ་དང དང །དེ་བཞིནདྱ་སུ་བྱ༡ཿ ཤིནཏཱ་ 
པའམ་ལེགས་པྱ་ར་ཆུས་པ། མྱེ་བཱ་ཝྭ་ཐམ་བཞེནཱང རྔསུ་བྱོའམྟེ་བུ་ཝ་བདག་ཤིནྱཧཱསཱ་པར་མཛོད། ཅེས་པ་སྟེ།དད་ 
¦ ཏྱངགཉུས་མེད་ར་ེ་ཤེསྦྱ་ཆུས་པར་མངོད་ཙིག་པ བླག་ ཉེར་བྱང་ར་ཨནུ་མོན་ ནམའྦརྟཏ་ལ་སྭི་བྲིན་པྲས། ཨནརྟཏདཱའི་ 
རྗས་སུ་ཆགས་པ། མྒེ་བ་ཝ་དངྱ་པར་བྲས་ཨནཱརྷ་ོ། ཀའམ སརགབའར་མཛོདཅེས་པླའི། དེན་དྱུཅ་གས་པའིད་ 
མརིང་དྲུ་མངས་པའིི་ཟུང་འངག་གྷོ་ཅིང་ཇེ་ཆེནཔལ་རོ་རི་ཆགས་ཆེནཞེས་པཏགས་པདེས་བདག་ལ་རེས་སུ་བཅེ་བརམཛོད། 








ེེོས་ 










སྔར་ཐམས་ཅད། སྤྱིད་དངསྲ་བུབ། གཉིས་པའི་ཨྱ་བིན་པྲས་སྣེངོ། མེ་བདག་ལ། ་ཏིརབགར་པ་མེན་ 
ག་ཅེས་བརའྱབརཏེ། ད་ ཅུ སླསུགགཉིས་པའིཨི་ིན་པཅིུ འི འེབདུག་པ། རི་བ 


མོའི་ལྫརོར་ རེ 
དྲ རན སྲརནཞེས་པ་ལས། དེ་ལྔ་ནམ་དབེ་བདྲུན་པའི་མངཆག་ཨུ་བ ཟིན 
པཱ 


པས་ཀ མི་ཟད་པྷ་སེ་བདྱ་ཀི་ཆོག་འྭབད་འདཞེས་པའི་དོན། 
སྐ ྦནམས་ལཆ་ཞེས་བསར། ེས་བསནར་བུམ་ འདོ དུང པི འ་ཞ ཀྱུ་ར་མངོད་ཅིགབ། 
ང་བ་བ ཅམས་དགེ་བར་མཛོད། ཅེས་པའོ། །ད་ཡང་ལས་སྱུ་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ཝེན་ 









དུ་མིད་འགོོཞྲང་ཡིད་དགེ་བ་ལས་ཐམས་ཅད་དགེ་བརའྱབུར་ ་བའི་ཙིར་སྤེམས་དགེ་བར་མངོད་ཅེས་བླསལ་བ་ཡྲི་ནཅིང་། ངེ ང་། ངེས་དོན 
§ དུཿ གངུངུ་བདེ་ཆཱེནཞེས་བ་གཅིག་བུཉིད། །གཅིག་དཱའིཉྲམས་ཀྱིས་དྲ་མའེགར་མཛད་དོ།།ཞེས་པ་ཝུར་བདེ་བཆེན་པ་སེམསྦི་ 
476 དྡེརི་གཅིགི་ྱིམངྱ་པལ་ལས་སིདའི་གནས་མང་གི་བཀད་བུ་མ་ནམ་པརལླལ་འང་ངྲི་ཙམ། ུལ་ཡང་སེམསཏིད་ 
་ ༼ བདེ་བཅེནཔའི་རང་བཞིན་ལསམ་འདུས་པའིངས་གསུང་ཅུགས་པའི ར་བླསལ་བའི་ཚོག་གོ། ངྱཞྲེས་པ་དྲ་བ གས་པ་རྲིག་ 
༧ ལྔ་ཀ་ལརརྒྱསའདེབས་པརཌེཿ རོ་རེ་སེམས་དཔའིས་བོནཏ་ཡུང་ཕྲོལ་ལ་སེགས་པྨ་ནམ་པར་ །དཐང་དདབིནགྲའ ཧ་ཡིག་བཞིན། | 
དགའ་བཞྲི་ནམ་པར་དག་པའ་པང་བཞེན། ཧེཿ་ཡིགནི་ཡུལ་གྲཟུ ཆུགས་ལ་སགས་པ་དད་། ུལ་ཅན་མག་ལསེགས་པྲ་དྲགྲ་ནམ་པར་དག་། 












༥ ུ ས་བདག་དང་མ་བ ན་ཐམས་ཅདྱ་ཧྤད་ 
རི སླ 


ཆུཾསུརགེཡུསུཛཾནང་མེད་པར་ ཤིང་། ཐགྲ་མཆདུནས་།དས་ངདེ། 


རློ 


ཅེཾྲཤའ ་&÷@ 












ནིསེམས། མདངས་གསལ་བའིཆནརོརི། དེ་གཉིས་རམ་དབེར་མེདཔ་ 


ྭ པསྡརརྲ་སེམས་དཔའིཞལནས། ྲ་ ཡིནནོ།། རང་ལ 
དཿ མེད་པར་ཐིམ་པས་དོནདུམ་བཱ་རེ རེ་ར་སེམས་དྲའརང་རིག་པའ བའཟིག་གིསམ་ཐོང་བ་ལམཉམ་པར་བཞག་པ་ཏེ། སམང་སྡེས་བི་་ 


ནིདང་ལ་མཆོག་ 










་བནི་མཐོ་ལབ་ཡིནལ། 
ཚོ་བས་གསོང་པོར་་ 
















ཆ། །རྩོབསསོ། །ཞེས་གསུངས་བྟའུརལིག་བྱུའྲིདོལ་བླགསའདེལའང་ཉུབས ཀི རྟེན་ྱི་སྟོབསལའང་་ 
གཉིས 


།ལུས། བཤགས་པ སངསྤྱ་ཧས་ཀུནའྭདུསྨ་དམནོ་ཇེ་སེམས་དཔའ། ༢ ཨིཏཾནཱསབསྭཡཱ དང་།སེམས 
4854 བྱ ད་པ་ན བདད་གོཞ ིགྲན་དོགཔར་གསའལ་འདབས་པདདམགས་ད བཅ སི 








་པའི་སྟོབས དྲ་མགས་བླ་བ་བདང བ་བྲག་བའིདམིགས ན། འའ བུན 
ཅཅ ཾེཾེྲིྲ ` ` སུབས ཟལར གཔ ངཱ 
བཤོར ངའོ 







ལ་བབསྱ་ཀང་་ 
དནདཤགས་པའྲ་བོ་ཚྱོསེ་ལ། ཙྱདགགམནིགྱསྦྱརིན་ཚད་ 


སོམ་སྤེམས་ 
དྷ ཝས །ད 











གིས པཱ ཅཅ ༈ུགསུདཔ་ཕན་ཕའི་ཁུདཔརབཤད་བྲ་བ 
 ིནཱས་དཔའན་ལསཅིས་སངསྤཅམ་ 


ལས བུདྱུརཱ་བསེམས་དབའ་ 
དྲ གཞུད 





ལ་བསོད་ནམུས་དང་ལེ་ཤེ 


ཙེ སོ ˆ ས་པའི 
ཤརྱ་བནྱ་ཐཱཿ ཅི་ཟིན་བཞུབ་ ན་ན་བ 
༩ སགསྡ་ཝ་བསེད་ 


བའི་མབས་ཡོང་ དྲརཾིྲཾྲཾྲིངར ས་སམ། 







༡ 


༄༅། བ།ཅིགཏུ་ནམ་པར་བཞག་ལ 
ཟྭ ±. 


ངས་ལེ། སད་དེ 













ཉངའྲཕལདུ་སད་མིརུ 
བཱ ཁེལྱམེུད་མིའྭབང། དགེ་བའི་ཚོགས་ཁུད་པར 

494, ཆུགས་སད་ རྒྱད་ལ་མ་ ི་བསཐ་བལ་བཡིན་པས་ཆོགས་བས་ 
ང་བ་ག དེ འ་བ ྲྭ 
སྱིད་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དམ་བརྒྱུ་དནོས་རྫོགས་པར་བྱེད་པྟེ 


 ཅན་དབོསྦ་སུ་ 


དི་ལནནཏནཱ་བཏདགོས་བའུད། གསེར་འདོདམ་པའིམདོ་ལས། གངཆེའེུ 
བའྱི རབཅས་བའིས་ནམས་དང་། །ཟིདབཞིརིནཆེནགྲདབརྱ་བསབ་ཡང་། །ཇེན 
495,‹4 འདུས་པའི ༤ ཏདད་བ་ལས། ཞྲིང ང་བདུན 


ང་ ཀྲུམ་ལྭ་བུད་པརྩཅནྱ ཇས ལ་བརྩ་བ་་ བའི་དོནུ་ཅད་མེད་ཡོངས་སུང་དཔ་ ང་བ ར་བྟས་ནབར་ 


པ་གིནྲ་གསལ་ལསྱ་ཤ 
བྱ་བའི་ཕྱིར ཞིང་འདིརརིནཆེནྣས་བདྲརྱི་སདེསྱབ༔ ངྲས་ཏེ། པླདྨ་པཱག་དང་། ཞྲིན་ཧཱཕདང་། བྷེ་རུ་ 














ག་ཤ སམ 


ཅོ 
ཅ༤་བསསཿནད་པཔ་སཉིན་འབས་ཅའ ཡབ བསགས ང་བམད་ད 















དྲ་ཀུན་ཇྲོྲ་ཧི་མཐལ་འཇོགཱ་མི་རུང་དཱར་གསུངས་པ་གོགས་ཡོད་ ཞིང་གིམྫ༔ལ་བསྐྱེད་པའཚུལན།རང་ 
ཐལ གྱོབ ད་འབིན་ལསབ ་ བྱ་ =` དང་། གསེ | 
ངཱ བརྗེ་བཞི་ལཿ ཅ་ ་ ཀྭ ྲ 


ཧཧ ད་བའིམེང་ད ༢༨: 

ཧཿ པཱ་བནི་ལྡན་དུ་མཆོན་བ་སེང་གེ་ ག་པ་ དྲ རི 

། ནྲཾརཾམ་པར་བྲཞུགས ཨད རོས བའ ཅི ་ཆེན་ཧྱིས་བ 
པ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་ཡི་ངོམ་གཙོ། ཛུཿའབྲུལ་བྱ་ ཧ་ས་གཙོ་འཁེ 





གས་བམྱ་བི་ཚོགས་བཅུས 
ོ་ ཤེ 













མྲྡ་སྣོ་གསུམ་གཅི་གཏུ་འདུད་པའི་བུགྱབུ་བནི། དཱིའྲབདག་སགསི། ངྲ་ཡག་བྱའཞེས་བབ་ཤུད་གཞིན་ བྲས་གང་ལ་ 

ཧཱཿ དི ིན་བགང་བའསའདས་ཤེར། ག་ཉི དཱ ནསཚེད་ལསའདས འིས བཅེ་ལྔ་ལུནལ ་ཱུ 
ཤགྲས་བྱརུའི་འཇིག་ཏེན་ན་འདྲས་བུ་འོངས་དྲ་ལར་དུས་ག གས་ཤིང་བའགས་པམ ཐསྤཱ་ཧཱད་ 
༼རདགས་གདངད་བདའིམ་སག་བ འ་བ 

སྨགས ས། ལ་བའྱི་ལཱ་རྩ་ལ་གཡུ་ང་ ཟདྱ་ཕང་མ་ལུས་པའརྲ་བྲས་པའསསསྐ་གས་ 

ནོད་པ གརཔིསཅི་ཚོགསྤཆ་ོ་དནོ་ད་གཏེརདའི་གང་ཟག་བདག་ཤེས་ས། ཆལ་ངི་ཉ་རན་ཡུསདང་བགག་དང་མིད་དང་ད་ 










སཔ་ 
ཏག ཡ་ གས རར་ ། 





¦ 
502 { & 














།བཅོཐུན་འདས་ིགསུང་དབངས་ཡན་ལགྲལ་དང་ཕན་བཞེས་འྱབངལ། ཐེག་བཅིན་ ༨ལན་བཞེས་འྱབུ་ངལ། ཐེག་བྱཅེན་པོལ་སན་ཡན་ལགོ་ 
དུྡཱནདད་མུནཔ་དང་། ཡན་པག་ཆད་མེད བ་དང་ལུན ཐནིནམ་བཤད་རིག་པ་ལས། 
503 | དབྱངས་ཁྱི་ཡན་ལག ནིའུབགྲུན་ཏཱར་ཟབུ ཱུར་གབུ་བ་དུང་། ༦ ༢༢༨ ཡད་དུ་འོང་ཞིང་དགའ་བན 

` །བེདོ་པ་དང་། ནམ་བར་གེསལ་ཞངྣ་རྣ རྩ་པྲེད་པ་དང་། མཉན་འོས་ཤིང་མི་མཐུན་པམེད་པྷ་སེ། ཞིས་འབུང་ འདྲམ 
ལཾ དབྱངས་བུ: ིའབ་སྟན་ས་དབཡོནལ། དེའི་ཡན་འགུཧྱི་རཱ་སེ་ཝེའོ། ཆམཚོཞེས་པམུང་བའི་དྲན་དུ་བྱཟུང་ང་། ༢ 
4 ཞེས་གསུ༔ བནི། ཟཅབཤེས་གཉནྱིསིའྲགལ་པར། དསས་ དབངས་ཅན སའི ལྗེདང་ནྐན་ལ་་ 




















ཛྲ་ཐཱམི་ཨཱཿྫཏེས་བཛོད་པས་དབང་ཆིན་གསེར་ཅིས་གཞིར་བསོམ། དྲེནས་གྲས་པའྲི་གང་མོའམ་སྲེན་ལག་གིསའཁོར་ཡུག་ 
ཏུ་བགྐརོནས། ཨོ་བྲཛ་རེ་ཁེ་ཨཱཿཾ། ཞེས་བརྗེད་པསྤ་ཕྱི་ལགས་རེའིའཁོར་ཡུག་གིས་བཞེར་བརབསམ་ལ་དེནས་ལག་པ་གཡས་ 
༼མ་བཏེག་པ་ཉིྱ་ཤིས་དབུས་ཨུར་ཏིག་བཞག་སྡེ་རུཞེས་བཛོད་པས་བགེགས་བསུ་འནས། ཚོམ་བྲུནམས་རིམ་པ་རའགོད་ཙོང་།། 
དྲུབསསུ་རའྱིངལ་པོ་རིརབརི་ན་ཆེན་བཞི་ལས་གབཅོང་བུང་རིམ་བཞི་པ་གསེར་རི་བདུན་ངང་རོལ་མཆོ་བྲདཿཛའྱི་ཧ་མཆོནམས། 
' ིས་བསྐར་བ། ཤར་ལུས་འཕགས་པ། ལྷོ་ འཛམ་བྱུ་གིང་། ནུབ་བ་ལང་མྱོད། བྱང་སྒྱུ་མི་སྙན། ཤར་གླིང་གི་གཡས་གཡུན། 
དུ་ལུས་དང་ལུས་འཕགས། ྱེར་རྔ་ཡབ་དང་ཇྔ་ཡབ་གཞན། ནུ་བ་ཏུ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམམཆོག་འབྲོ། བྱང་དུ་པྲམཾ་སྙན་དང་གྲམ་ | 









ཟ ༄༅། ཧུན་རྩ་ཟཱ་ཧཱ་གླད་བཅུ་གཏ གམ། ལྷོའི་གསུམ་ཤེ་བའི་དངི་བ 
དས་ིི ཨིད ཚགས། ཤི གསུ ཛེག སས་རས ལྲེ 
ཱུ དང ངྲས་སྦཾད་ ས་ག་བའྗོ་་ད་འགོ། གས་དེ་དེར་ཚོམ་བུའང་འ ± ངྨ་གུངས་སོའ གྲ དི 
དྲམགདཔྲའི་དིན་པཆེ། གེ རི ན་ལེ བྱ་ར་བ དན་པ གངབརིནབེཅ། 
མ 
བི དམད དན་པཆ།གཉེར་ཆེན་འིཐུམ་པུ་མསོླདུདབཤིའངཐད་ཚམ་དུ་འགོད་ཅིང་། མ་བས་ 











ཱུ མིཆོག སི་བི། 


བ་མངའགོང སོ རྐམབ་དའིནང་ངོསྤེ་ཏི་བར་སང་ལ། ཐེགམོམ། ཕེང་བམ། གུམ། གར་མ། མེ་ཏོག 
འོ ་ 


ཆའི” 








ག་་ 
ཊ རང་བཞྙིན་ ཨད ྲོ་ཡང་གཆུག ང་ ང མི པས 
རེ རི སས བིད 


ཧི ག་པ་ཁང་པ་དང་ཁང་ཕན་སོགས་ར་རབླ་གད་ 
སར ` 









གརད་ ས་ཏི། སོགས་འ གསས ངེ དྲི 
འྭདུལ་བདང། དེ་ཁ ཉདྱ་ས་འདམ། ཤྲ 
སལ ཉིད་དམེགས་བཞེད་པའི་ཤེས་འབྱ་ཁིས་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་ངངད་འབུལ་བ་རྟེ། འདིར་ཡང་ཀུན་ 






ཧིཿ 





ཞ་གསེར་ཧིས་གཞི་ 


རབའ་ 
ཁི རིག་བདེ་ 












ད་ ག་གི 


ར་འ བཅི ར་པ །འན་པཆེའིབོ་ས གྒེགསོགས་ 





གསན གང་ཡནྱོ་ཧལདང རུལ་བ འུས རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ད 
པའི་རེལ་ 
དབྲ་ལན་༔ 


:¡; སྲ དད རན 
|ཡངན་བཟའདམ་པ་ 





ཨུ ནདན་དང་གབུས་པ་ མཐས། གས་དག འཆུ། ཐྲོས་དཞི་མ་བའྱིི་མའི་བུར་མྭ་ཏེ་ཐུམ་བུརྲ་བས་བ་། 


སི བཀད་ རླ སིས 












€ [དང 
520 ར་ 


ཌྷ 











` །འདེབས་སོ་ཞེས་བའོ། །ཆུ་དན་ལསར འི་ཡན་ལ 
དི གས་པ་གུང་དགུ་སམསཆཧྱདོ བིགས་བདནསྦ། ་"ལདའབ་ ང་ 
། ཐམསཙད་ལ་བདུག་དུ ལྔ་མརབ་ཏྱུ་སར་ནསྦྱམ་ད ༨ གདའ ཧི གྱོ དགས ཆེན་དུཿ 
འགྲེ་བ མས་ཕན བུང་ཞང་ མངོ ཐའི བདེ་བབ ཨད་བའི་ཡིརདུའོ། དྲུས ངས་ སིི 
ཝཾ མ་ལུས་བའི་རྡུལ་ ་ོདྱ་ཉིབྐ་བར་ བ་བ གྲནྲི་གཾའཚལ་བ་དད་ཞེས་པྩ་རེ། དེ་ཡནྷ་ལི་ 
ཕྱག་འཆལ་བ། བརབ བསྐལཞི་ ལ་པའི་དགེ་བྱརང་ཟ དག་གིས བས ཛ( 


























།ཞེས་གྲསངས་ཤིད་། དྷ་ར ཆུད་པརཅུན་ ཇྫོགོས་པོའིའབབསབུ་ཡང་དེ་ཀའིའྲསྱོས། འདེརནྲལུསྦ་སྲིལས་བས 
དང་། །ན་ གི་ག ཨང་དེ་འེལ་དོ འོ འི གགྱིལུས་ ྱི་་ 
རས འི དབསདྦྱཆས་ས། རཆོག་གྲི་ སྡད བཏིད ས་ཁྱི ཡ་ 
རཱུ དགཡ གས་བ དཔད ཟག་པ་ནི གའ 
།ཁྱམི་ཁྱད་པརའཕགས་བ་དང་། །ནོར་དང་གསེར་ 
ཐསེ་བརའྱབྲ། །ཞེས་དང་། དྲིག བ་པར བས་པ་དང དང་ཚ 


༡ 
524 ཏ 






 ་ 
མེས།།སྐྱེ་བ་ 








སླག གིགའང་ཆདོདོབ་པའི མས ཅོན 


ཆནས་ཡེ་ཤེས་ཏིཆོགས་སུའུ་ ༢ྭ་བས༔ 
526 གནས་ བུ རར འ་ ཅུརཚོགས་པ་ཐབ་བཞོནན།། ༧༧༩༨ ཟོ བཱན་རབས་འཇུག་པར་བྱེད་པྲ་བཞ། 
༡ ནྣལའབུར་ ཚུགས་པྲ་བབང་ ཟན། ཉིད། ཇིལྟར་བསྟེན་པའི་ཚུལ། 











དྲི མ་ཐབས། ཡུ་བ།ནད་ བ་པ མ་ངན 'བྲུ་ཝ་ལས། དང་པྤེ་བམ་བརཏེན་དགོས་པའྱི་རུ་མཚོན་ནོ། 
རླ་ས་སེདསའཅིའསྲམ་བབས། འཇུགས ད་ང་ཡིའུ་བ དབ་བ པའམ 








གེ་པའེ་བཞིས་ 
ཉདལ་བཞི་བ ཤིག ཡནག ངོན་ ག་ལས རགའདདག་བའི་ 





༄༅། ་ ༈ཐབས་ལ་མཁས་པ། འབྲེལ་ཚད་དོན་དཔ་ལན་པ ཞེས་ང ང་། 
སུངྱསྦྱ་ཆྭསྱ་ཏི་དགོངས་པ་བཅོས་མམ་ཡིན་པ་ཟབ་གསལ་ལུན་ཅི ཟུ 
ཨིད་བང་མཆོག་སེམསལ་བསྐུར་བས། རང་སྲིད་སུབ་སུམི་ཧཱའ༔ 


རེནནསྱ་པ་གྱ་ཧཱ་ཆེན་པ་མཆོག་གི་དདོསྲ་གུབ 
། སེམསཉིད་ཡད་འཞིནྱེ་ནོར་བུ་ྱ་བི་དོན་བེས་ 
མལཚོད་དུསྱའ 
















༽ླབམ་གསར་པཞི །།འེགས་པར་བྟར་གན་ཝིག་བྱརུང་ ད་ཟད་མོདོམཿ མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། བམྔ་ལ་བྱད་པ་ལས། བྲལ 

མདག །མྱརདས་པར་ད་ཚག་ཉམས་འྱབུ བས དཔའ་བོས་དང་བདྲོ་གབ་དཔན་དང་། །ཟ་བཆའི་འབེལ་པ་བཅག་པར 

535 ཙཾ ཟས ངས་བྭ་ཏར། རདིངོགཉསུ ཉེདྱ་ཧལ་བའྲཡུ ༣ར་འབྱུངད་བྲ་ནམས་དེས་པས་དེ་དངྲ་ཕན་པའྲི་བམ་དག 
བད་པྲས་བྱ་ར་ལྟཏེ་བཉིན་པརྱ་བ་ཡ། དྷེ་ཕ་ནའུང་རོ་ དསཱབས་འདི་བ ཱཱ་བང་ཡནཏན་ཨཱུདཱཧཱུད་ར་དཀའ་བས། 

ཞན གད་ཞིག་ཡོན་ཏན་གིཆ་ཡངབ་དེ་ཙམ་ལ་བྷསན་པར་འོས་པས་ཏ། དོན་དམ་པ མྐུན་པ་ལས། 

། རྣོམ་པ་ཁུན་ཏུ་ཡོན་ཏན་ཝན་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་གི་ཡོན་ཏནྷ་ཐག་པ་ཡངནི་ལེགས་མྱོད་པ། །བུ་ ོད་དན་དཀང་ དེ་བ 











༄༅། །ཤཐཱཿ ༈ཐམ་དྱིསྱ་བེད་གང་ལེནྩབ། ། 
དཔེན་ཇེསའྲབང་ཞེས། །དོ་ཇེ་འཛིན་བཏིད་གསུང་བར། 


དུས། དྷལར་སཱུ་བ་པ་ལ་འང་གནསཚུལ་ཡེན་པ་ 

པ་ཇི ཤྲ དཀིལ་འཁོའ 

ཉདིནྱ་གིས་བདེ་ཆེན་ཉིདྲ། །སྐད་ཅིག་ཉི་ད་ལའཆད་བ་ 
རྡོརེ་གུར་ལས། གང་ཡིར་རོ་ཇི་སེམས་དཔའཉིད། ། 


༈ 








ཏས སགསྲགད་ ེ་བདགླ་ཉན་མད 


>[༄༅། །ཡོན་དང་བཅས་ཏི་གསུངས་པ་བཤིནནོ། །རིམ་བོནོ། ཨུས གེས་བན་དཔས། བཏུ བླམས་ཇི་ལྟར་བྲསློ་ 
བཞ པ་ཆེ་བཅན་མར་པའི་དུདད་་པ་བ དགའ་བ ནོ །བྱུབ་བཞི་སྲེས་རབ་ལུས། 


ནྣ རར ༥ གག རར 





ཕེང་བ་ལསགས་པ་ཡུལ་བས་མཆོད་པྱ་བས་པར་མེའྱ་གརའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེ་བསན་རབ་སླབ་པའིཞབས་ཏོད 


བཀའབསླབ་རྒྱའི་ 
གཏོགས་ འོ 

















༄༅། །ཆེནདེནི་འཆེབར་འགྱུར།།རྒྱལ་པོམ་དང་སྦྱལདུག་དང་།།ཆུ་དང་མཁའ་འགྲོ་རུན་པོ་དང་།།གདོན་དང་ལོག་འདེན་་ 
རུམསིས་ཀྱང་། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དྲམུལ་བརའགོ། འི རདཔ་འ་བ་དཔ་སསཅ་ 
5454 ཉིསཔ་འུང་བའྲི་སྐོནས་འབད་པས་བསང་ཞིང་། དྷེ་ཡར་འབྱུང་བའི་ནཡང་བམའི་ཕན་བཟུང་བ་ཁནལས་ལོན་པས། ཕགན་ད་ཇེ་ ་ 
 དཐང་བྲ་སུར་བའྱི་རང་ལས། མེབདཔན་བིནི་ཡོན་ཏན་བཟུང་།།རྐེན་ནེ་ནམ་ཡང་བཟུང་མྱོ་བ། །ཨན་བཟུངནདངོགབ་ཐོབ། །སྱན་ནྣམས་ 
@ །བཟུང་ན་དངོས་མཾའགྲུབ། །ཅེས་དང་། གསང་པའི་བདག་པྭ་མུབ་དཔན་ལྭ་སབ་མས་ངྷི་པར་བྷལ་བརྩ་བཞེན། སངསྦ་ཧས་བཅོམ་ 
` ལྡན་འདས་ལ་ཇི་ལྟ་པ་བཞིན་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་བྱི་འདུ་ཤེས་བསྱེད་པར་བྱ་ཞིང་། ཐུགཾས་འགལ་དུ་ཁྱུར་པའིཉེས་པ་ཝ་ 












བའི་ཕན་ཡོནན། གཅུཾ་གཞ་ན་ཆེན༔་ 


ཅ་དྲ་དུ་སངསྤ་ཧསྦ་ཆི་ཞིང་དགའི་མཐོང་ 


ཤར 
ཡད །ཅེས་ ས་རགས གདད 











ཞིག་ན ་་ག་དུགོས་པ་ལ། སས་›ཅྩ 
དན་ཉོ་འཆིབར་གསུམ་ཁི་ནུམཏོག་ 
།འོནྱ་ཀྲ ཁང་མ 

འ་བ མ་གཏན་མད མིན མ་རག སླམ ཨཾ 
| འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ད ཉ་རངྱ་པར་བྷཝས་པའི་ །ཡརྦ་བུ་གང་ཙམྲ་བིནམམ།ཁའ་ལ། ་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ བསམཐའ་ལས་་ 
༡ པྨ་པདའ་ཞིང་འཇིགས་བ་ཐམསཿ་ད་དངྲ་བལ་བའི་བྡརྩ་ཐད་དང་སེང་གེ་ཆེན་པ་བྱར་དྲ་ཁིས་བཏེག་པ་དགོས་འདོད་འབུང་་ 



















བའིདན་པོཆེའི་བུ་ལྕ་པན་ཅིསལ་གོས་བའི་བླང་དང་། མུག་པ མོ། འཁོར་བི་གདུང་སི་བ། 
རྱ རབ་འདོ་འིརས་ ± 
; (ཏི ་དྱ་བསག་ཅུད ཨིདྡྷརིས་གཅིག ར།ཅིག་ཡུར་དག་ལསཞལ་གཙེ་ག་པ། 

ད་ལ དབུས་སུུ་བ་མབ་བ 


ར་གོ 


བྱི་བ ། ད་བོད ེ་བཆན་ཁ་། 


ཉེ་འོདྱ་ཀྱིས་ཁུ་བ་པ རརར 





་བའ་གདནལ་དཔལ་ 
















རད ིམམིད་པ་དརོམ་ ངའྱིརུལུ་ཐེང་མཆད་པརྱ་བུང་སྟེ། བདུགཉིདྱ་ཏྲིཟིནམཚོམསུནས་སྩི་པོའོ་ལུསཏི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ 
ཨཔ བསགས ཧི གདད དང་། །ཡུས་ཐམལ་དུའདན་པའྲེརིམ། རི སམ་ཟག་བཅས་ཏི་ཡུང་པའྲི་དླིབ་པ་དྭག །། 
56 རྨ ཇེ དས འོད་ཐར་ ཟིསླདགྷ་སབ་་བ་ན། མགྲེ (པར་ངག་གྲི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པས་ངག་གྱི་སློ་ནས་་་ 


ཤ། བསགས་པའྱི་སྒྲིབ་པ་དངུ་། དག་ ཐམལད་འཛོན་པའི་དི་མ་དག །རང་བཞིན་བྱ་རདྱ་རུའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཿ དྱྭ་ལིི་རེན་བེད། 
པའི་ལས་རུང་གྱིཧཱ་བ་ཉི་ཁི་ཆིག་སྟངྱ་དག་ བྱོར་དྱཔིང་ས་སུ་དག་སྟེ། ལམ་ཆྭ་རུང་ཐིག་ལེ་བམོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་ 





། དྷེར་ཉམས་སུ་བངས་བསྲ་བ་་། 
ཟུགས་སླར་འཇིན་པ། 








སྔགས་ལུགས་གཙ་བོར་རྙོན་པ་་། 
ངབ་བཞིད་ དང བྱང་ཆུབ་སེམས 
ལ། ཙྱི་མ་ལྟརན། སྐུབས་ 


པྲ འབང་གིསུར་བྲ་དདཔ་ 
སྟེད་པ་དང་ 





4 














ག་བའ་མདུནངན་འའམ། མ། །སེ། སཱ པར་དུས་པདུ། ཆེ །ཉེ་བརུར་བ་ཐེརམམད། ། 


ཟོ དཱི ད 
༢ ། དད་བངེ་ 
ེ་གཞད་གེགས་འུའ སད ཟེས དླི་བད་ལངྨ་ན་བ ས་དང་བ 'དབང་གི་ དངབས་བཞི་ཤིནད 
(རྨུ བསན དའ དབུདམརྡམགས་ལ་མུ་འནཔའ་དགག་ོ ས་པ་བྱབར་ད་ཞེའེ། དཔང་གྲ་ལན་དུང གོན་དང་ 
རྒ།ཛ་་་་ོ་ ་གྲ་སོགསྤ་བུས་ང་ལ་ཉེས་པ་མད་པའི་མེང་ ུ་ཡོུ་བཟ བ་རས དས་པར་གེ་བརྩ་བའོ། །དྲཾ་ཝཱརྩ་པ་གླ་ཧ་ཆེཿ 
2 & ཀཀ ་་་ 








'དགེ་ལེགས་འའེལ་བ 
། །ཆོས་མྱིན་འཛིད་མེད་ 








༦ ུ 
÷` །བཤད་སླ་བ་སྡེལ་ མནོང 
རླ ངེ བནྲ་ གསར་གངུང་འོཚོབ་པླད་ལགས། ། ༼ 





སུ་བམ།། རྒྱུ་ཕྱོར་མང་ | 
ལོ 


